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[ ttumaczenie: cjuchu ]

Glebokie znaczenie grzybow w religii prymitywnej pozostawato niezauwazone az do jakich$ dwudziestu lat
temu, gdy Pan R. Gordon Wasson, amerykanski bankier, i jego urodzona w Rosji Zona, Walentyna, pierwsi
zwrocili na to uwage. Nowa nauka, etnomikologia, oznacza postawy réznych ras wobec grzybéw, rozpoczeta
sie wraz z pomysleniem przez Wassonéw nad podzieleniem Europy na dwa odrebne obozy: mikofobéw (nacje
tradycyjnie obawiajace sie grzybow) oraz mikofagéw (nacje uzaleznione od ich jedzenia). Europejscy mikofadzy
wystepuja w Hiszpanii, Potudniowej Francji, Bawarii, Rosji, na Batkanach i Balearach. Rosjanie sg najbardziej
tasymi jadaczami i rozpoznaja ponad dziewiec¢dziesiat odmian grzybow jadalnych.

Do niedawna, my Anglicy, jedliSmy tylko biala pieczarke Psalliotis campestris, z wyjatkiem Midlandow gdzie
sprzedawane byly na targach gaséwki. Lecz jako chiopak z Pdélnocnej Walii zauwazalem, Ze nawet grzybow
polowych unika sie jako trujacych.

Moja matka spedzita dziecinstwo w Bawarii gdzie grzyby rosty pod dostatkiem w sosnowym lesie mojego
dziadka, i zabierany tam na wakacje jako dziecko wkrétce nauczylem sie rozréznia¢ siedem lub osiem
gatunkow jadalnych i przynosi¢ je do kuchni na obiad. W domu w Walii, natknatlem sie na niektére z tych
samych grzybow rosnace w lesie i przyniostem je do zjedzenia; lecz moja matka zaskoczyta mnie krzyczac:
"Wyrzu¢ natychmiast te muchomory! Tak, wiem, ze wyglgdajq jak te, ktore jedliSmy tydzien temu w Lauzforn,
lecz tutaj sa $miertelna trucizna. Lepiej umyj rece!" Nigdy nie rozstrzygnatem, czy naprawde w to wierzyta - jej
podejscie bylo zdaje sie zapozyczone od mojego mikofobowego irlandzkiego ojca - czy musiata przyjac taka
postawe, poniewaz kucharz wypowiedzialby posade w chwili, w ktorej zostatyby wniesione do kuchni.

Istnienie tak wielu milionéw nieopamietanych mikofobéw w catej Europie Pdéinocnej i Ameryce Péinocnej -
cho¢, z pewnoscia, obecnie niektorzy z nich odwazyli sie zaakceptowac gotowane grzyby z zagranicy, starannie
zabutelkowane - przypomina mi kolejne osobliwe tabu obowigzujace wsrod starozytnych Grekéw. Nie wolno im
byto jes¢ zadnego jasnoczerwonego jedzenia, takiego jak homary, kraby, krewetki oraz poziomki (ktore nie
maja nazwy, poniewaz uwazane byly za trujace). Hebrajskie stowo syeg, oznaczajace "szpaler", wyjasnia oba te
tabu. By przestrzega¢ biblijnego zakazu, na przyktad, kupowania lub sprzedawania w $wiety Sabat, Zydzi w
czasach Jezusa otoczyli Czwarte Przykazanie "szpalerem" zakazujac kazdemu noszenia przy sobie monet od
piatku wieczorem do soboty wieczér. I prawda jest, ze grzyby byly kiedys uwazane za sSwiete i zastrzezone dla
kaptanow, krélow oraz innych uprzywilejowanych ludzi; dlatego by uniemozliwi¢ nieuprzywilejowanym
jedzenie sSwietego grzyba; generalny syeg zostat nalozony na jedzenie grzybéw i wzmocniony traktowaniem
wszystkich grzybow jako trujacych. Jednakze, jak juz wspomniano, niewyjasnione ztagodzenie tabu w Anglii
pozwolito jes¢ biate pieczarki, cho¢ najbardziej Smiertelnie trujacy europejski grzyb ze wszystkich, Amanita
phalloides, ktérym zostat otruty ojczym Nerona, Cesarz Klaudiusz, byt réwniez bialy i czesto byt przez to
mylony. Dlatego uzasadnione jest przypuszczenie, ze Swiety grzyb, chroniony pierwotnie tymi tabu rést w
lasach, nie na polach, i byt szkartatny; i ze tabu wyjasnia diaboliczne lub odrazajace nazwy nadawane nawet
innym, nader jadalnym grzybom.

Lecz czemu szkartatny grzyb (ktéry moze by¢ z tatwoscia utozsamiany z bialonakrapianymi, wyréznianymi
obecnie w podmiejskich ogrodach gnomami pokrytymi czerwienia, a takze zwigzany z reniferem Swietego
Mikotaja i ubrana choinka) byt traktowany jak swiety? Ten spektakularny grzyb, mylnie rozgtoszony jako
$miertelnie trujacy, rosnie milionami na catych Wyspach Brytyjskich, lecz tylko w lasach brzozowych. Prosta
odpowiedzia jest to, ze byt to grzyb magiczny, na ktérym siedziala gasienica palaca swa nargile, ktérego Alicja
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znalazla rosngcego w Krainie czaréw. Lewis Carroll czytal o jego wlasciwosciach niedtugo przed tym, jak wydat
te ksiazke; obejmowaty one te same halucynacje dotyczace wzrostu - "ciekawiej i ciekawiej" - ktérych Alicja
doznata po jego ugryzieniu. Ten grzyb, o nazwie Amanita muscaria - popularnie Muchomor czerwony - zostat
obecnie potwierdzony przez Gordona Wassona szczegotowe badania hymnow wedyjskich (napisanych w
Sanskrycie mniej wiecej w czasie Wojny Trojanskiej), jako bedacy Pokarmem Bogow. Jest tam nazywany
"Soma". Ktory jest rowniez "Ambrozjg" i "Nektarem" (oba te stowa oznaczaja "niesmiertelny"), stynacym jako
pokarm i napdj greckich bogéw Olimpu, co sam wykazatem jakies dwanascie lat wczesniej. Dwoch wczesnych
poetow greckich, Safona i Alkman, zachowali starozytna tradycje Ambrozji jako napoju, nie pokarmu. Bylo tak
dlatego, ze sok z grzyba - ktdéry traci swe zalety po ugotowaniu - byt z niego wyciskany miedzy deskami,
nastepnie mieszany z mlekiem lub twarogiem; a miazga byta wyrzucana. Wedlug tych hymnoéw wedyjskich,
Agni, bég mistycznej iluminacji i Swietego ognia, ktéry byt takze wyraznie identyfikowany z Soma, zostat
stworzony gdy Bdég Ojciec Indra cisnat na Ziemie btyskawice.

Dionizos (Bachus), grecki bog mistycznej iluminacji, podobnie narodzit sie gdy jego ojciec, Bdg Zeus (Jowisz)
cisnal btyskawica w Boginie Ziemi, Semele; piorun zabit Semele lecz jej dziecko zostato ocalone i zaszyte w
udzie swego ojca, skad otrzymato pézniej drugie narodziny. Méwi sie, ze Dionizos zaprowadzit swa matke do
Nieba gdzie zmienita imie na Tyone oznaczajace "Krdélowa Bachantek" (lub rozszalalych kobiet) i
przewodniczyta pazdziernikowemu ekstatycznemu festiwalowi Dionizosa, zwanemu Ambrozja. Pazdziernik byt
sezonem grzybowym. Skutkiem Amanita muscaria przyjmowanego bez innych intoksykantéw jest zapewnienie
bioracemu najbardziej zachwycajacych halucynacji, jesli jest w stanie taski, lecz w przeciwnym razie
strasznych koszmaréw. Jednakze wzmocniony piwem i sokiem z z6ttego bluszczu posytat greckich mezczyzn i
kobiety we wsciekte szalenstwo. Mieszanka Amanita muscaria z whisky dtugo byta stosowana jako uroczysty
napoj klusownikow tososi w Szkogcji, ktérym sie powiodto. Nazywana jest "Cathy", na cze$¢ Katarzyny Wielkiej
z Rosji, o ktorej mowi sie, ze miata do niej stabosc.

Przedklasyczni kaptani Dionizosa, boga, o ktdrym obecnie wiadomo, ze byt aktywny w czasach mykenskich,
mieli zdaje sie wylaczne prawa do szkarlatnego grzyba, o ktérym pamie¢ sprowadzili ze swych pierwotnych
kolebek w Azji Srodkowej, a ktéry nie rosnie na potudnie od czterdziestego réwnoleznika, z wyjatkiem duzych
wysokosci i zawsze w laskach brzozowych. Kaptani wedyjscy Agniego zdaje sie sprowadzali swoj zapas z
laskéw brzozowych z wysokich Himalajéw. Na catym swiecie wierzono, ze grzyby byly wywolywane jedynie
blyskawicami.

O tym ze Dionizos byt Ambrozja, tak jak jego hinduski odpowiednik Agni byt Soma, swiadczy legenda o jego
narodzinach z uda Zeusa. Wedyjskie hymny wyjasniaja, ze kaptani Indry i Agniego stosowali dwa rdézne
sposoby na przyjmowanie Somy, wciaz wystepujace wsrod Paleosyberyjczykow zwanych Korjakami, a takze w
matej mongolskiej enklawie Afganistanu. Pierwszym byto po prostu picie soku z grzyboéw wycisnietego miedzy
deskami i zmieszanego z mlekiem lub twarogiem. Halucynogenne indole, ktore zawieral, przedostawaty sie do
zotadka; lecz o wiele wiecej przedostawato sie do nerek i byto pézniej wydalane z moczem. Klasyczni naukowcy
o czystych umystach mieli az do tej pory zamkniete oczy na mozliwos¢, ze wedyjski pisarz hymnow madgt miec¢
na mysli doktadnie to, o czym méwit "wielcy bogowie wspdlnie sikali urocza Soma". Cho¢ od co najmniej dwdch
wiekow wiadomo, ze Korjakowie robia to po wypiciu soku grzybowego, oraz ze ich przyjaciele przefiltrowuja
mocz przez wetne, i po jego wypiciu, raduja sie ta sama ekstaza. I wyjasnia to oczywiscie drugie narodziny
Dionizosa z uda swego ojca Zeusa i jego dalsze puszczenie dla wiernych w strumieniu halucynogennego
moczu. Jednak zrédio intoksykacji Dionizosa zawsze bylo uprzejmie przypisywane przez greckich naukowcow
do wina, a Ambrozja jest identyfikowana w Oksfordzkim Stowniku Jezyka Angielskiego z asclepias (mleczne
ziele); a przez rézne Encyklopedie z prawie kazdego rodzaju roslina, oprdcz grzybow.

Nordyccy berserkowie byli magikami i medrcami, i zdawali sie stosowac szkartatnego Amanita muscaria, tak
jak Korjakowie, do wywotywania przepowiedni. Byli nazywani Berserkami (Bear-shirts - niedzwiedzie koszule)
poniewaz czcili boginie Niedzwiedzia, co ttumaczy nasz gwiazdozbiér Wielkiej NiedZwiedzicy, i nosili na jej
czes¢ niedzwiedzie skdry. Ich kult zostat sttumiony w jedenastym wieku naszej ery przez chrzescijanskich
konwertytow, nie tylko w Skandynawii lecz na Islandii, gdzie kartowate brzozy w centrum wyspy dostarczaty
berserkom ich amanita. Przystowie przytoczone przez Cesarza Nerona "grzyby sa pokarmem Bogdéw" byto
prawdziwe w sensie, ze zapewniaty paszport do Raju, z ktérego jedzacemu grzyba pozwalano powrocic, jak
bogowi, po swych niebianskich wizjach. Lecz Neron, ktory zostat wykluczony z Misteriow Eleuzyjskich za
zamordowanie swej matki Agrypiny, ktory sam nie odwiedzit Raju, przytoczyl to przystowie jedynie w
szyderczym znaczeniu: gdyz jego ojczym Klaudiusz, po $mierci w wyniku zatrucia Amanita phalloides podanym
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przez Agrypine, zostat po tym deifikowany.

Jadtem meksykanskiego grzyba halucynogennego, Psilocybe heimsii, w towarzystwie Gordona Wassona, z
zamiarem odwiedzenia meksykanskiego raju zwanego Tlalocan, do ktérego daje wstep. Bog Tlaloc, ktory byt
ropuchogtowy, odpowiadal doktadnie Agniemu i Dionizosowi. Chciatem réwniez sie dowiedzie¢, czy miatem
racje przypuszczajac, ze wszystkie raje religijne, oprocz chrzescijanskiego (ktéry jest oparty na
pierwszowiekowym wschodnim sadzie moznowtadcy), takie jak hebrajski, sumeryjski, hinduski, meksykanski,
polinezyjski i grecki (znany jako Ogréd Hesperyd), byty nie tylko bardzo podobne lecz odpowiadaty réwniez
indywidualnym rajom widzianym przez mistykow, w rodzaju angielskiego poety Henry'ego Vaughan'a,
Sylurysty. W jezyku semickim stowo raj to "sad owocowy"; sad owocowy-ogrod z drzewami owocowymi,
kwiatami i ptynaca woda. Tak, dobrze przypuszczatem, cho¢ sa tam, uwazam, pewne odmiennosci: na przyktad,
w raju hinduskim wystepuja stonie a w innych moze sie pojawi¢, tak jak mi, nieunikniony waz, znany
czytelnikom z rozdziatu o Raju z Ksiegi Rodzaju, jako misternie zdobiony, ztoty tanicuch. Jasna, wezopodobna
formacja jest, nawiasem moéwiac, powszechnym objawem moézgowej deoksygenacji wywotanej halucynogenami;
a widzenie wezy jest powszechnym zjawiskiem wsréd alkoholikéw, Swietych, ktérzy sie glodza, tonacych
zeglarzy i cierpiagcych na zapalenie opon mézgowych. Moje doznania obejmowaly nie tylko Raj sadu
owocowego, gdzie mozna widzie¢ dzwiek, stysze¢ kolory, patrzec jak rosna drzewa li$¢ za liSciem, lecz raj
klejnotow, taki jak opisany w Ksiedze Ezechiela XXVIII, 13-14.

Grzyb psilocybe stosowany w meksykanskich obrzedach jest maty, brazowy, cienkotrzonowy i gorzki; lecz
rzezbione dowody z Ameryki Srodkowej sugeruja, ze wypart on Amanita muscaria z uzytku rytualnego,
prawdopodobnie dlatego, ze byt tatwiejszy do uzyskania i poniewaz kac nie trwat zbyt dlugo. Ta sama zmiana
nastapila zdaje sie w Grecji: odkrycie nowego grzyba halucynogennego, stropharia lub panaeolus, ktory w
odroznieniu od Amanita muscaria, mégt by¢ zmielony i pieczony w ciastach ofiarnych dla uzytku religijnego w
Misteriach bez utraty mocy. Kiedy, zgodnie z greckim mitem, Bogini Kukurydzy, Demeter odwiedzita Eleuzis,
Attyjskie miasto, gdzie mialy by¢ celebrowane Misteria przez kolejne dwa tysiace lat, rozkazata
Triptolomesowi, synowi miejscowego Kréla, objechac¢ cywilizowany swiat w rydwanie ciagnionym przez weze,
rozprzestrzeniajac sztuke rolnictwa. Ten mit jest bardzo zwodniczy. Kukurydza byta siana i zbierana w
Palestynie przez kilka tysiecy lat zanim lud Demeter przybyt do Eleuzis. Mogto by¢ tak, ze miejscowa kaptanka
wystata wiadomos¢ o nowo odkrytym grzybie do kaptanéw i kaptanek w catym cywilizowanym swiecie - stad
weze w rydwanie Tryptolomesa. Jesli tak, wyjasniatoby to dlaczego w Indiach zostaly zapomniane na tak wiele
wiekow natura i Zrédlo oryginalnej Somy. Dostawy z laskéw brzozowych Wysokich Himalajow zostaty zdaje sie
odciete przez dziatania wroga, i zastapito je placebo, w rodzaju asclepias, az jego miejsce zostato w koficu
zajete w braminskim rytualne, po otrzymaniu wiadomosci Triptolomesa, przez lepszy, tatwiej zarzadzalny i
bardziej dostepny $wiety grzyb.

W 1957 za moja sugestia, Pan Wasson i stynny mikolog dr Roger Heim, dyrektor Muzeum Cztowieka (Musee de
I'Homme) w Paryzu, odwiedzili Wyzyny Nowej Gwinei skad pochodzity raporty o kulcie grzybowym. Mieli
sposobnos¢ uczestniczy¢ w ceremonii zalotéw Rajskiego Ptaka odtanczonej przez mezczyzn i kobiety Ery
Kamienia f.upanego pod wplywem swietego grzyba. Egzemplarz, ktéry zaoferowano Wassonowi i Heimowi
okazat sie jednak niehalucynogenny. Mogto to oznaczac, ze albo starszyzna plemienna zmylita swych gosci z
powododw religijnych dajac im jakis$ nieskuteczny substytut, albo plemie, po migracji z miejsca gdzie rost grzyb
faktycznie halucynogenny zostato ograniczone do stosowania tej innej odmiany jako placebo.

Kolejna odmiana Amanita muscaria rosnie na potudnie od czterdziestego rdwnoleznika, z sosna jako drzewem
gospodarzem, i jest rownie halucynogenna. To, Ze byla rytualnie stosowana w czasach biblijnych sugeruje
niepisane hebrajskie tabu dotyczace grzybéw, lamane tylko przez nieortodoksow. (Tak poza tym Arabowie sg
mikofagami, co by¢ moze uzasadnia jedzenie grzybéw w tych czesciach Europy Poludniowej, ktore byty
okupowane przez Saracenéw na poczatku Sredniowiecza.) Gdzie indziej zasugerowatem, ze zlote "ermrods"
ztozone w Arce wraz z garnkiem halucynogennej manny tak naprawde reprezentowaty swiete grzyby. Ukryte
odniesienie do ich zastosowania pojawia sie w Ksiedze Sedziéw: nieprawdopodobna historia o tym, jak Samson
zebratl trzysta liséw i wystal je na pola kukurydzy Filistynéw z pochodniami przywigzanymi do ogonéw.
Pelastynski lis nie jest stadny i schwytanie trzystu w ciagu jednego lub dwdéch dni, i wykarmienie ich
wszystkich az zbierze sie peina ilos¢ bytoby bezsensownie wyczerpujace. Poza tym, jak mialby pewnos¢, ze lisy
pobiegly na pola kukurydzy i zachowaty zapalone pochodnie? Prawda wydaje sie to, ze Samson zorganizowat
batalion jezdZcéw - trzysta bylo konwencjonalna sita hebrajskiego batalionu, jak wynika z historii Gideona - i
wystat ich z pochodniami by spalili kukurydze Filistynéw. W rzeczywistosci, w Zydowskiej Wojnie
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Wyzwolenczej z 1948 batalion uderzeniowy nazywat sie "Lisy Samsona". Lecz dlaczego lisy? Poniewaz sok z
grzybow Amanita muscaria (ktéry wciaz rosnie pod sosnami Gory Tabor) mogt by¢ zaprawiony sokiem z
bluszczu lub winem by uczyni¢ napastnikéw calkowicie nieustraszonymi, i poniewaz gatunek ten, po
wysuszeniu, ma lisi kolor. Tak jak inne grzyby, w rodzaju popularnych kurek, ktére Rosjanie nazywaja lisiczka,
"lisek"; lecz aby wyjasni¢ owo znaczenie Biblia wyszczegdlnia "liski z ogniem na ogonach". W Piesni Salomona
oblubienica Sulamitka, majaca wzia¢ udziat w swietym matzenstwie, naktania swego kochanka by sprowadzit
jej "liski, ktore psuja winnice, bo moje winnice majq niedojrzate winogrona". Ma ona na mysli, ze Salomon musi
pokrzepi¢ swa meskos¢ sokiem grzybowym zaprawionym winem, by lepiej napawac sie jej mtodzienczym
pieknem.

t.atwo mozna wyttumaczy¢ dlaczego mikofobi nazywali grzyby "chlebem ropuchy" lub "stotkami ropuchy". Gdy
ropucha jest atakowana lub sie przestraszy, brodawki na jej plecach wydzielaja bufotenine, trucizne
wydzielana z biatych halucynogennych brodawek na Amanita muscaria. W starozytnej Grecji, ropucha byta
godlem Argos, wiodacego panstwa Peloponezu, godta dwoch innych panstw réwniez sa powiazane z grzybem:
mianowicie lis i waz. Ten podzial na panstwa zostal dokonany przez legendarnego krdla Foroneusa, co zdaje
sie forma Fryneusa (Phryneus), oznaczajacego "cztowiek ropucha". Stolica byty Mykeny ("Grzybowe Miasto")
uwazane za wybudowane przez nastepce Foroneusa, Perseusza ("niszczyciela"), ktéry, wedlug Pauzaniasza,
znalazt grzyba rosnacego w miejscu obok zrédta wody. Ropucha byta réwniez godiem Tlaloka, meksykanskiego
Boga Inspiracji, i pojawia sie otoczona grzybami na azteckim malowidle $ciennym z Tlal6can, jego Raju.

Stowianie nie sa mikofobami, prawdopodobnie dlatego, ze ich odlegli przodkowie byli koczownikami na
bezdrzewnych stepach i nie znali Amanita muscaria. Ich sfermentowane mleko klaczy, zwane kawas
zaspokajato ich potrzeby okolicznosciowych intoksykacji. Tak jak Arabowie w swej pustynnej nedzy, nauczyli
sie jes¢ wszystkie rosnace rosliny lub zywe zwierzeta, ktore nie byly trujace. Bawaria jest mikofagowa,
natomiast reszta Niemiec jest mikofobowa, poniewaz zostata kiedy$ najechana przez Stowian.

Powinienem dodac, ze renifery sa znane z odlatywania na Amanita muscaria w lasach brzozowych dalekiej
Pétnocy, zwyczaj, z ktérego odnosza korzysc ich wihasciciele.

[ thumaczenie: cjuchu ]




