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I. Wprowadzenie

Dociekania zajmujace sie narkotykami roslinnymi, intoksykantami, i truciznami stosowanymi przez ludy
prymitywne zawieraja badania obejmujace niektore z najbardziej podstawowych cech kulturowych. Rosliny
narkotyczne Nowego Swiata szczeg6lnie przyciagaja powszechng uwage przy jednoczesnym stymulowaniu
zainteresowania naukowego. W kontekscie tym rozwija sie obszerna literatura etnobotaniczna i
etnofarmakologiczna. Ostatnie badanie antropologiczne (13) podsumowato pokrétce niektére informacje
dotyczace pierwotnych zastosowan wielu narkotykdéw i podkreslito znaczenie antropologii teoretycznej
prawidtowo zidentyfikowanego i dokladnie przebadanego materiatu etnobotanicznego. W rzeczywistosci,
podsumowanie to, oraz inne niedawne prace, wyraznie podkreslity potrzebe, jak réwniez pozadalnos$¢ dalszych
dociekan botanicznych i etnologicznych odnos$nie narkotykow roslinnych, ich zastosowan, oraz ich znaczenia.

Narkotyki roslinne Meksyku sa wyjatkowo interesujace, poniewaz czesto dostepne sa staranne zapiski z ich
zastosowan w czasie Hiszpanskiego Podboju. Dlatego mozliwe jest poréwnanie ich przeszlych zastosowan z
zastosowaniami wspéiczesnymi. Jednakze dla jakiegokolwiek badania tego rodzaju fundamentalne jest
doktadne botaniczne przesledzenie zastosowan roslinnych wsrod wspdtczesnych Indian meksykanskich oraz
krytyczne przebadanie wczesniejszych zapiskéw etnobotanicznych.

Botaniczna i antropologiczna literatura zawiera wiele odniesien do grzyba, ktéry byt stosowany jako narkotyk
przez niektérych Indian z Meksyku. Aztekowie i Cziczimekowie byli najwcze$niejszymi odnotowanymi
uzytkownikami tych grzybow, ktore nazywali teonandcatl. Jednak przez kilka wiekow, tozsamos¢ teonandcatl
pozostawata niejasna. Powtarzajace sie wzmianki odnosnie tego dezorientowaty badaczy biologicznych i
antropologicznych, poniewaz dzieki starannym poszukiwaniom nie udato sie ujawni¢ zadnego meksykanskiego
grzyba posiadajacego wlasciwosci stosowane do wywolania narkozy. Zasugerowano, ze raporty, ktore tacza
teonandcatl z grzybem sa mylace lub btedne, cho¢ zrodta z ktérych pochodza sa pod innymi wzgledami pewne i
wiarygodne.

Zaréwno z botanicznego jak i etnologicznego punktu widzenia, wiedza o tozsamosci teonandcatl powinna
dowodzi¢ wartosci. Ponadto, poprawna identyfikacja tej narkotycznej rosliny staje sie pozadana i konieczna,
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poniewaz wsrod botanikow i antropologow szerokie poparcie zyskata oczywista identyfikacja btedna.

II. Identyfikacja teonanacatl

Latem 1938, rozpoczatem badania etnobotaniczne wsrdd Indian Mazatekdéw z pélnocnowschodniego Oaxaca i
dowiedziatem sie, ze grzyb, zidentyfikowany nastepnie jako Paneolus campanulatus L. var. sphinctrinus (Fr.)
Bresadola', byt stosowany jako narkotyk.

W 1937, dr Bias Pablo Reko, mo6j wspotkolekcjoner w Oaxaca, wystal mi kilka kawatkow grzyba, ktory jak
stwierdzit byt stosowany jako narkotyk przez Indian Otomi z Puebla i regionéw przylegtych. Niestety, okazy te
byty stabo zakonserwowane, lecz sa one zakwalifikowane do rodzaju Paneolus i naleza do powiazanego, jesli
nie tego samego gatunku co te, ktére zebrano w Oaxaca.

Johnson (9) informuje, ze mazateccy brujos (znachorzy) stosuja trzy rodzaje grzybow; ich nazwy przedstawia
jako steyi i tsami-yé, tsamikishu, oraz tsamikindi. Cho¢ botaniczne identyfikacje nie zostaly przeprowadzone,
prawdopodobnie wszystkie sa gatunkami Paneolus, by¢ moze P. campanulatus var. sphinctrinus i jego bliskimi
krewnymi P. campanulatus L. oraz P. papilionaceus Fr.

Gdy zabezpieczony zostal rozpoznawalny okaz grzyba i gdy uzyskano wystarczajaca ilos¢ informacji
dotyczacych jego stosowania, stato sie oczywiste, ze Paneolus campanulatus var. sphinctrinus byt teonandcatl
starozytnych Aztekow.

Paneolus campanulatus Linnaeus var. sphinctrinus (Fries) Bresadola Iconographia Mycologica (1931) t. 894.

Agaricus (Paneolus) sphinctrinus Fries Epicrisis systematis mycologici seu synopsis Hymenomycetum
(1836-1838) 235-236.

Oto opis Bresadola:

"Pileus carnosulus, parabolicus, obtuse acuminatus, opacus, levis, udus, glaber, fuligineo-
nigricans, sicco olivaceo-lividus vel fuligineus, subsericeus, 1%2-2% cm. altus latusque, velo albo
primitus dentato-appendiculatus; lamellae subconfertae, postice adnatae, cinereo-nigricantes,
atro-maculatae, acie concolores; stipes fistulosus, cylindraceo-filiformis, aequalis, fuligineo-
griseus, apice albopruinosus, deorsum rufescens, basi albo-floccosus, 5-8 cm. longus, 1¥2-2% mm.
crassus; caro tenuis, dilute umbrina, inodora et insapora; sporae sublimoniformes, fusco-atrae,
opacae, leves, 14-18 - 9-12 p; basidia clavato-capitata, 25-30 - 12 - 14 p; cellulae aciei lamellarum
cylindraceae, 50-60 - 6-7 p."

MEKSYK: w podmoklych miejscach na tgkach podczas silnych deszczéw, Huautla de Jiménez, Oaxaca, 27 lipiec
1938, Richard Evans Schultes & Blas Pablo Reko 231, Kolekcje Botanicznego Muzeum Harvarda (Economic
Botany) Nr 5548.

POWSZECHNE NAZWY: Aztecka - nanacatl ("grzyb") , teonandcatl ("$wiety grzyb"), quauhtlananacatl ("dziki
grzyb"); Mazatec - t-ha-na-sd (znaczenie nieznane), she-to ("grzyb pastwiskowy"), to-shka ("grzyb
upajajacy"); Otomi - nieznane.

Egzemplarze z Oaxaca, na ktorych bazuje ta identyfikacja teonandcatl, Scisle zgadzaja sie z odmiana Paneolus
campanulatus L., ktéra zostala zrobiona poprzez zredukowanie Agaricus (Paneolus) sphinctrinus Fr. do rangi
odmianowej. Brak im jednak wyraznej krawedzi obwieszonej pozostatosciami zasnowki, ktora jest wymieniona
przez Bresadola (8). Grzyby sa mate, nigdy nie maja wiecej niz 10 cm wysokosci. Ciemnobrazowy trzon jest
walcowaty, lekko zwezajacy sie, oraz bardzo smukly i mierzy od jednego do dwoéch milimetréw srednicy;
ciemny kolor trzonu stuzy wyodrebnieniu tego gatunku od blisko spokrewnionego Paneolus papilionaeeus Fr.
Kapelusz, trzy centymetry srednicy i pot centymetra wysokosci, jest zazwyczaj nieco stozkowy (idealnie

1. Chciatbym wyrazi¢ moje podziekowania dr Davidowi Linderowi z Herbarium Farlow, Uniwersytetu Harvarda, ktory potwierdzit
identyfikacje polowe i udzielil dalszego wsparcia taksonomicznego.
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potkulisty u kilku okazéw), nieznacznie szpiczasty, i ma jasny, zéttawobrazowy kolor. Blaszki sa nakrapiane i
maja ciemny brazowawo czarny kolor. Zarodniki wahaja sie od 12-15 x 7,5-8,3 n i sa czarne. Grzyb ten, i jego
bliscy krewni, Paneolus campanulatus L. i Paneolus papilionaceus Fr. sa niezwykle powszechni, wystepuja na
wszystkich gtéwnych kontynentach.

Wsréd mazateckich Indian, Paneolus campanulatus var. sphinctrinus jest regularnie stosowany przez
niektorych cztonkéw plemienia jako narkotyk. Roslina nie wydaje sie powszechna w kraju Mazatekéw. Rosnie
na pastwiskach i otwartych polach w czasie pory deszczowej od czerwca do wrzesnia. Ci ktorzy ja stosuja
poszukuja jej z zapalem, zbierajac i suszac do przysziego uzytku. Poniewaz grzyb jest uwazany za na wpot
Swiety, ciezko go kupi¢. Zazwyczaj dawany jest jako prezent.

~E

Paneolus campanulatus L. var. sphinctrinus (Fr.) Bresadola

Wsrod Mazatekéw istnieja zawodowi dywinatorzy, ktérzy zarabiaja na zycie usitujac lokalizowac¢ skradziona
wlasnos¢, odkrywac sekrety, i dawac porady dzieki upojeniu grzybowemu. Narkotyk jest brany by wywotac
potswiadomy stan, ktéremu towarzyszy tagodne delirium. Niespéjne wypowiedzi dokonywane podczas upojenia
sa interpretowane jako prorocze lub napominawcze. Co ciekawe, odpowiada to stosowaniu ololiuqui (nasiona
Rivea corymbosa (L.) Hall. f.), narkotyku z powojowatych, ktéry wciaz jest stosowany w niektérych czesciach
Oaxaca, i réznych gatunkow Datura, ktore sa bardzo szeroko stosowane do wywolywania delirium, ktére uwaza
sie, ze pomaga w dywinacji i guslarstwie.

Zawodowi dywinatorzy mazateccy przechowuja najwyrazniej duze ilosci tych grzybow na uzytek przez caly rok,
gdyz dawki uwazane za wymagane dla upojenia sa duze. Nie mozna sie bylo dowiedzie¢, czy dywinatorzy ci
praktykuja swa sztuke wylacznie z Paneolus, lub czy sa takze ogélnymi curanderos (zielarzami). Mawia sie, ze
szybko sie oni starzeja, prawdopodobnie z powodu czestego spozywania nieznacznie trujacego Paneolus:
starosc¢ jest widoczna w wieku trzydziestu pieciu lat.

Dawki, ktore Indianie stosuja zaleza od wzrostu i wieku osoby. Zazwyczaj wystarczy pietnascie grzybow do
wywolania pozadanego efektu, lecz sprawozdawane sa wieksze dawki. Przedawkowania pietnastu lub
szesnastu grzybow skutkuja zatruciem, natomiast mowi sie, ze nieprzerwane stosowanie nadmiernych ilosci
wytwarza trwaty obted. Nie mozna byto stwierdzi¢, czy jest to prawda, czy nie.

Wedlug indianskich opisow, upojenie trwa okoto trzech godzin. Wkrétce po spozyciu grzybow, doswiadczane
jest ogdlne odczucie podekscytowania i dobrego samopoczucia. Po tym stanie podekscytowania nastepuje w
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ciagu godziny, wesotos¢, niespdjna mowa, a pdzniej, towarzysza im fantastyczne wizje o jaskrawych kolorach,
podobne do wizji charakterystycznych dla intoksykacji pejotlowej (Lophophora williamsii (Lem.) Coulter).

Paneolus jest znany jako nieco trujacy i narkotyczny. Nie znam prymitywnych ludéw oprdécz meksykanskich
Indian, ktére wykorzystuja wlasciwosci grzyba z tego rodzaju do intoksykacji. Efekty Paneolus zostaly
przebadane (5, 6, 12) a objawy intoksykacji sa podobne do objawow intoksykacji alkoholowej. Ford (6) podzielit
zatrucie grzybowe na pie¢ kategorii: rodzaj choleryformiczny (Amanita phalloides (Fr.) Quel.); rodzaj
wplywajacy na nerwy, w ktérym wystepuja konwulsje i $piaczka, skutkujacy czesto smiercia, (Amanita
muscaria (L.) Pers. i inne formy zawierajace muskaryne); rodzaj zotadkowo-jelitowy, ktory jest rzadko
$miertelny; rodzaj rozpuszczajacy krew; i rodzaj méozgowy. Intoksykacja Paneolus przynalezy do ostatniej
kategorii zatru¢. Charakteryzuje sie ona podekscytowaniem, fantastycznymi halucynacjami wzrokowymi,
poczuciem spokoju i dobrego samopoczucia, brakiem koordynacji miesniowej, sennoscia, chwiejnym chodem
lub trudnos$cia chodzenia, nadwyzkami emocjonalnymi, $miechem, niespdjna i niekontrolowana mowa, oraz
rozszerzeniem zrenic. Efekty po spozyciu sa zawsze krotkotrwate.

Istotne znaczenie ma to, Ze opis intoksykacji Paneolus wedtug Douglasa (5) i Kriegera (12) jest praktycznie
identyczny z podawanym przez Indian mazateckich i z opisami znalezionymi we wczesnych relacjach
hiszpanskich ze stosowania teonandcatl wsrod Aztekow.

II1. Tto historyczne teonanacatl

Pierwsza proba zidentyfikowania teonandcatl botanicznie zostata podjeta w 1915 roku, gdy Safford (18, 19)
opublikowat swoje wnioski, ze tak zwany "grzyb" byt w rzeczywistosci czescia kaktusa Lophophora williamsii
(Lem.) Coulter, i pomimo licznych niezaleznych raportéw i opiséw w literaturze, nie byt grzybem.

Po starannym przebadaniu egzemplarzy zielnikowych, Safford'owi nie udato sie znalez¢ meksykanskiego
grzyba o narkotycznych lub intoksykacyjnych wtasciwosciach. Safford (19) stwierdza: "Trzy wieki badan nie
ujawnily endemicznego grzyba stosowanego jako intoksykant w Meksyku, ani grzyb taki nie jest wspominany
zaréwno w pracach mikologicznych jak i farmakologicznych; jednak nawet teraz panuje przekonanie, ze
istnieje meksykanski grzyb narkotyczny...". To sklonilo go do poszukiwania czego$ wsrdd innych roslin i
produktow roslinnych, co wczesni pisarze lub Indianie mogli pomyli¢ z suszonym grzybem. Uwazal, Ze suszona,
brazowa, dyskoidalna gtowka (paczek meskalowy) bezigtego kaktusa pejotl (Lophophora williamsii)
przypominata "suszony grzyb tak bardzo, ze na pierwszy rzut oka, zmyli nawet mikologa" (19). Pejotl byt
stosowany przez Aztekow jako narkotyk religijny podczas tego samego okresu, a objawy intoksykacji byty
opisywane jako nieco podobne, zwlaszcza w wytwarzaniu fantastycznych halucynacji wzrokowych. Nalezy
jednak podkresli¢, ze w rzeczywistosci istnieje niewielkie podobienstwo w wygladzie miedzy paczkami
meskalowymi a suszonymi kapeluszami Podstawczakdw: to prawda, ze zeschniete korony Lophophora
williamsii przybieraja brunatny kolor suszonego grzyba, lecz gérna powierzchnie suszonych gtowek kaktusa
gesto pokrywa gruba wysciétka rozmieszczonych blisko siebie kepek jedwabistych wloskow, natomiast na
dolnej powierzchni wyraznie widoczny jest obszar widknistonaczyniowy. Dlatego wydaje sie
nieprawdopodobne, ze to historycy czy Indianie zostali zmyleni przez powierzchowne podobienstwo koloréw.

Jednakze Safford (18, 19) opart swe wnioski: 1) na pozornej nieobecnosci w Meksyku narkotycznych lub
intoksykacyjnych grzybow i 2) na rzekomym podobienstwie miedzy paczkami meskalowymi a suszonymi
grzybami. Doszed! on do wniosku, ze azteckim Indianom, ktérzy zbierali do uzytku zaréwno peyote jak i
teonandcatl, a ktérych wiedza botaniczna i zdolnosci obserwacyjne byty gtebokie, nie udato sie rozpoznac
twardych, pomarszczonych, brazowych paczkow meskalowych jako czesci miekkiego sukulentu, zielonego
pejotlu z pustyni. Zatozyt on, Ze to pierwsze nazywali teonandcatl, a to drugie peiotl.

Ponadto, Safford miat do dyspozycji wiele szczegétowych opisow wczesnych pisarzy piszacych o Meksyku. Nie
udato mu sie jednak dostrzec w nich zadnego zdecydowanego zaprzeczenia swej identyfikacji teonandcatl. Jak
trafnie stwierdzit La Barre (14): "Safford identyfikuje te dwie rzeczy dzieki dos¢ przypadkowemu zastosowaniu
swego dowodu i dziwi sie konsekwentnym zaprzeczeniom jego przypuszczenia oferowanym przez wszystkich
wczesnych pisarzy hiszpanskich. Stwarza sprzecznos¢ zakladajac, ze Aztekowie nie rozpoznawali suszonego,
dyskoidalnego paczka jako tej samej rosliny co zielony kaktus; pomimo przyttaczajacego etymologicznego
dowodu, przypuszcza, ze ten pierwszy nazywali 'teonandcatl' a ten drugi 'peyotl™.




Wiekszos$¢ pracy wykonanej przez Safforda przy identyfikacji waznych i interesujacych ekonomicznie roslin
starozytnego Meksyku byta znakomita. Nic wiec dziwnego, ze pracownicy byli sktonni zaakceptowac jego
podejscie do teonandcatl. Bledna identyfikacja Safford'a zostata niestety zaakceptowana i do$¢ mocno
zakorzenita sie w literaturze zaréwno botanicznej jak i antropologiczne;j.

Jeszcze do niedawna, nie stawiano zadnych publikowanych zarzutéw wobec identyfikacji Safford'a. Jednakze
doktor Bias P. Reko od poczatku utrzymywat, ze pejotl i teonandcatl nie byly identyczne. Reko przez ponad
¢wieré wieku przeprowadzat dos¢ intensywne kolekcjonowanie botaniczne i badania antropologiczne kilku
rodzajow w Meksyku. Z wlasnego doswiadczenia i dzieki wierze w rzetelnos¢ wczesnych raportéow, nalegat na
obecnos¢ narkotycznego grzyba wsrod meksykanskich Indian. Tak wiec w 1919 stwierdzit (15), Ze nanacatl byt
"div. géneros de hongos, especialmente un hongo negro que crece sobre estiércol y produce efectos
narcoticos" ["Réznymi rodzajami grzybow, zwtaszcza czarnym grzybem, ktory rosnie na oborniku i wytwarza
efekty narkotyczne"]., a w 1923, napisal w liScie co nastepuje’:

"... widze w twym opisie Lophophora, ze dr Safford uwaza te rosline za 'teonandcatl' Sahaguna, co
jest z pewnoscia btedne. Jest ona w rzeczywistosci, jak twierdzi Sahagun, grzybem rosnacym na
stertach lajna, ktory wciaz jest stosowany pod ta samg, stara nazwa przez Indian z Sierra Juarez
w Oaxaca w ich $wietach religijnych...".

Pierwszy opublikowany sprzeciw wobec identyfikacji Safforda ukazat sie w 1937 (17): "Dem [the Safford
identification] muss widersprochen werden. Die Nanacates sind Giftpilze, die mit Peyote nichts zu tun haben.
Seit alten Zeiten ist es bekannt, dass ihr Genuss Rauschzustande, Extasen, und Geistesstorungen hervorruft,
aber trotz ihrer Gefahrlichkeit hat man sie uberall, wo sie vorkommen, wegen ihrer berauschenden
Eigenschaften bis auf den heutigen Tag geschatzt". V. A. Reko (17) sugeruje, lecz bez potwierdzenia lub
dowodow, ze nanacatl mogt by¢ gatunkiem Amanita. Jednakze to odrzucenie identyfikacji Safford'a, jest wazne
o tyle, ze po raz kolejny skupia uwage na tym problemie. W 1937 i 1938, podsumowatem (23, 24) dowody
przeciwko réwnosci pejotlu i teonandcatl, a w 1938, La Barre (13) rowniez zasygnalizowat swe watpliwosci
odnosnie identyfikacji Safford'a.

Fray Bernardino de Sahagun (ok. 1499-1590) byt pierwszym Europejczykiem, ktory zarejestrowat stosowanie
teonandcatl jako narkotyku. Istnieje kilka odrebnych wzmianek o tej roslinie w Historia de las cosas de Nueva
Espafia (20). Jedna z tych wzmianek, w ogélnym rozwazaniu uzytecznych roslin, stwierdza, ze:

... posiadali oni [Cziczimekowie] wspaniata wiedze o roslinach i korzeniach, i byli zaznajomieni z
ich wtasciwosciami i cechami; ci sami ludzie pierwsi odkryli i stosowali korzen, ktéry nazywali
peiotl, i ci, ktorzy sa przyzwyczajeni do jego jedzenia i picia stosowali go w miejsce wina; i to
samo robili z tym, co nazywaja nanacatl, co jest szkodliwymi grzybami, ktére upajaja w taki sam
sposob jak wino...

Bardziej szczegotowy raport o nanacatl mozna znalezZ¢ w rozdziale poswieconym rozpatrywaniu roslin
narkotycznych i intoksykacyjnych:

W regionie tym istnieja pewne mate grzyby, ktore zwane sa teonandcatl; rosna w trawie (sianie)
na polach i pastwiskach. Sa okragte, maja raczej wysoki trzon, smukty oraz cylindryczny i nieco
zwezajacy sie. Przy jedzeniu maja kiepski smak, gryzac w gardlo, i powoduja intoksykacje. Sa
lekarstwem na goraczki i na reumatyzm. Trzeba zjes¢ tylko dwa lub trzy. Ci, ktorzy je zjedza maja
wizje i czuja stabos$¢ serca. I pobudzaja do zadzy tych, ktérzy zjedza ich wiele, a nawet kilka.

W pierwszym z tych fragmentdw, Sahagun czyni wyrazne rozréznienie miedzy "korzeniem, ktéry nazywaja
peiotl" a "nanacatl, ktore sa szkodliwymi grzybami". Podobnie w jego rozdziale o roslinach narkotycznych, z
ktorego pochodzi drugi fragment, Sahagun oméwit "mate grzyby ... ktére zwane sa teonandcatl", a w kolejnym
ustepie rozpoznat peiotl jako odrebna rosline:

2. List: B. P. Reko, Guadalajara, Meksyk, do J.N.Rose, z Narodowego Muzeum Stanéw Zjednoczonych, Waszyngton, D.C., 18
lipiec 1923; strona zielnika nr 1745713, Narodowe Herbarium Stanéw Zjednoczonych, Waszyngton, D.C.




Istnieje kolejne zioto w rodzaju ziemnego-tunas, ktére jest nazywane peiotl. Jest biale i rosnie na
poinocy. Ci ktorzy je zjedza widza przerazajace i zabawne wizje. Intoksykacja utrzymuje sie przez
dwa lub trzy dni a nastepnie ustepuje...

W trzecim nawigzaniu do grzybow, Sahagun wyjasnit intoksykacje w najdrobniejszych szczegotach:

Pierwsza rzecza, ktora jedli przy zbieraniu sie byty matle, czarne grzyby, ktére nazywali nanacatl.
Sa intoksykacyjne i powoduja widzenie wizji a nawet pobudzaja zmystowos¢. Jedza te grzyby
przed switem, a takze pija czekolade przed wschodem stonca. Jedza te mate grzyby z miodem a
gdy zaczna by¢ nimi podekscytowani, zaczynaja tanczy¢, niektorzy sSpiewaja, inni ptacza, bo upoili
sie juz grzybami. Niektorzy nie chcieli Spiewac lecz siadali w swych mieszkaniach i pozostawali
tam jakby w nastroju medytacyjnym. Niektorzy widzieli w wizji jak umieraja i ptakali, inni widzieli
jak byli pozerani przez dzikie zwierzeta; inni wyobrazali sobie, Ze zostali jeicami pojmanymi w
bitwie, ze byli bogaci; Ze posiadali wielu niewolnikow, ze popeili cudzotéstwo i mieli mie¢
zmiazdzone glowy za to wykroczenie, ze byli winnymi kradziezy, za co mieli by¢ zabici, i wiele
innych wizji, ktére widzieli. Kiedy upojenie matymi grzybami mineto, omawiali miedzy soba wizje,
ktore widzieli.

Z trzech odniesien Sahaguna oczywistym jest, ze rdzen wyrazu nanacatl oznaczat "grzyb". Teonanacatl byto
prawdopodobnie poprawnym stowem dla gatunkow narkotycznych, a nanacatl stuzyto jako termin bardziej
ogdlny. To bardziej ogolne stosowanie wystepuje w jeszcze innym z botanicznych odniesien Sahaguna do
grzybow:

Stozkowe grzyby (nanacatl) genus campos agrorum w gorach sa dobre do jedzenia. W tym celu sa
gotowane; jesli jedzone sa na surowo lub stabo ugotowane, powoduja wymioty lub biegunke, i
moga zabic.

Kolejny dowdd znaczenia nanacatl znajduje sie w réznych kombinacjach, robionych poprzez dodawanie
przedrostkow wskazujacych na kolor, siedlisko, lub atrybuty rosliny. Hernandez (8) opisuje narkotyczny grzyb
pod nagtéwkiem: "De nanacatl seu Fungorum genere". Uwazal on teonandcatl za teyhuinti lub
"intoksykacyjny", odrézniajac od niego kilka innych typéw grzybow: iztacnanacame (biate grzyby),
tlapalnanacame (czerwonawe grzyby), oraz chimalnanacame (zo6tte-kuliste grzyby).

Jourdanet i Siméon (21) okreslaja teonandcatl nastepujaco:

"(Teonandcatl) c'est a dire: champignon dangéreux. La terme générique est nanacatl, qui se met en
composition avec d'autres mots pour désigner les diverses especes de champignons."

"(Teonandcatl) to znaczy: niebezpieczny grzyb. Wyrazem rodzajowym jest nanacatl, ktéry wchodzi w sklad z
innymi stowami na okreslenie réznych gatunkow grzybow."

Siméon (26) analizuje kilka stow z nanacatl jako rdzeniem i wyraznie zwraca uwage na znaczenie tego terminu:

“"Nanacatl, Champignon: quauhtla-nanacatl, champignon des bois; au. fig. nanacatl nicte-ittitinemi
(Olm.), rendre quelqu'un pervers, lui donner de mauvais conseils. En comp.: nonanac ou
nonanacauh (Olm.) mon champignon, R. nacatI?"

"Nanacatl, Grzyb: quauhtla-nanacatl, grzyb lesny; przen. nanacatl nicte-ittitinemi (Olm.), czyni kogos
perwersyjnym, udziela mu ztych porad. W poréwn.: nonanac lub nonanacauh (Olm.) mdj grzyb, R. nacatl?"

"Nacatl, Chair, viande; ... nonac, ma viande, la chair que je mange."
"Nacatl, Cialo, mieso; ... nonac, moje mieso, ciato ktore jem."

"Teonanacatl, Espéce de petit champignon qui a mauvais gott, enivre, et cause des hallucinations; il
est médicinal contre les fievres et la goutte (Sah.) RR. teotl, nanacatl."

"Teonanacatl, Gatunek matego grzyba, ktory zle smakuje, odurza, i powoduje halucynacje; jest leczniczy
przeciwko goraczce i dnie moczanowej (Sah.) RR. teotl, nanacatl."




"Teyhuinti, Qui enivre quelqu'un, enivrant; teyhuinti nanacatl, champignon enivrant."
"Teyhuinti, Ktory kogos odurza, upajajacy; teyhuinti nanacatl, grzyb upajajacy."

Dodatkowa cze$¢ dowodu mozna znalez¢ w stosowaniu stowa nanacatl we wspotczesnym Meksyku. Na targach
zywnosci w Meksyku, grzyby nazywane sa ogélnie nacatl (17).

Serna (25) zarejestrowal bardzo kompletny opis teonandcatl i jego stosowania jako narkotyku i wyraznie
odrdznit go od pejotlu:

I tak sie stato, ze przybyt Indianin ... przynoszac troche kolorowych grzybow, ktore zbiera sie na
wzgorzach, przy ich pomocy dokonatl wielkiego balwochwalstwa. Lecz przed wyjasnieniem tego
(balwochwalstwa) chcialbym wyjasni¢ nature wspomnianych grzybdéw, ktéore w jezyku
meksykanskim zwane sa quatlannamacatl ... grzyby te byly male i zéttawe i by je zebrac¢, kaptani i
WSszyscy mezczyzni, wyznaczeni jako pastorzy dla tych szalbierstw, poszli na wzgorza i pozostali
tam prawie cala noc na kazaniach i zabobonnych modtach. O swicie, gdy zaczeta wia¢ niewielka
bryza, ktéra znaja, zebrali je (grzyby), przypisujac im boskos¢. Maja one taki sam efekt jak
ololiuqui i pejotl, bo gdy sa jedzone lub pite, upajaja, pozbawiajac tych, ktérzy je przyjmuja,
zmystow i sprawiajac, ze wierza w tysigce absurdéw.

Benvento w Kingsborough (10) sprawozdaje stosowanie grzybéw do intoksykagji:

Maja kolejny rodzaj intoksykacji... ktéra byta wywolywana matymi muchomorami (tu toad-stools)
lub grzybami... ktére sa jedzone na surowo. Z powodu ich gorzkiego smaku, pija po nich lub jedza
je z odrobing miodu, po czym szybko widza tysiace wizji, zwtaszcza wezy. Popadaja w wariackie
szalenstwo, i biegaja szalenczo po ulicach... W ich jezyku nazywaja te grzyby teunamacatlith,
stowo, ktore oznacza "chleb bogow"...

Opierajac swoje twierdzenie na etymologii zaproponowanej przez Siméon (21,25), LaBarre (14) zwraca uwage,
ze etymologia Benvento jest btedna. Rozpowszechnione jest przekonanie, ze teonandcatl oznacza "chleb
bogow" lub "ciato bogow". Zatem, w niepublikowanym manuskrypcie, V. A. Reko (16) stosuje znaczenie
"boskiego pokarmu o miekkiej lub miesistej naturze" ["divine food of a soft or fleshy nature"] do teonandcatl.
Safford (18, 19) niezmiennie uzywat okreslenia "cialo bogéw" ["flesh of the gods"]. Bancroft (1), méwiac o
intoksykantach Nahuatlow, pisze: "Wsrod sktadnikow stosowanych do uczynienia swych napojéw bardziej
intoksykacyjnymi, najpotezniejszym byt teonandcatl, 'ciato bogoéw', rodzaj grzyba, ktéry wzbudzat namietnosci i
sprawiat, ze bioracy widziat weze i r6zne inne wizje."

O wiele mniej wyraznych odniesien do stosowania grzybow do intoksykacji istnieje w Meksyku. Nie maja one
powszechnych nazw lub opisow, ktéore moglyby stuzy¢ do identyfikacji rosliny, prawdopodobnym jest, ze
niektore z odniesien dotycza tego samego gatunku Paneolus, ktory zostal zidentyfikowany jako teonandcatl.
Jedno z tych odniesien (11) relacjonuje, ze gosciom, ktérzy przybyli na koronacje Montezumy zaoferowano do
zjedzenia "dzikorosnace grzyby"; te ich odurzyly i sktonity do tanca. Duran, cytowany przez Bourke (2)
twierdzi, ze po ofierze z ludzkich istot na koronacji Montezumy II, mndstwo os6b jadto surowe grzyby i ze
wywotlaly one intoksykacje, ktora byla o wiele silniejsza niz intoksykacja alkoholowa; wielu popetnito
samobdjstwo w szczycie intoksykacji; niektérzy otrzymali wizje i byli, w ten sposob, dopuszczeni do
przewidywania przysztosci. Prawdopodobnie bezpiecznie mozna zalozy¢, ze roslinami wspomnianymi w tych
dwdch przypadkach byt teonandcatl, Paneolus campanulatus var. sphinctrinus lub gatunek pokrewny. Wielkie
podobienstwo intoksykacji do tej, ktéra Ford (6) opisat dla Paneolus zdaje sie sugerowac, ze intoksykantem byt
przedstawiciel z tego rodzaju.

Thompson (27) informuje, ze Saville stwierdzit iz Tizoc, Aztecki wladca, ktéry zostal otruty po pieciu latach
panowania, mogt zostac zabity poprzez podstawienie trujacych grzybéw pod odurzajace, ktore byly normalnie
jedzone na ceremoniach. Jesli tak byto, to prawdopodobnie instrumentem $mierci byt Muchomor zielonawy
Amanita phalloides (Fr.) Quél,. Poniewaz ten niezwykle trujacy grzyb nigdy nie mogthy zosta¢ przeoczony lub
pomylony z gatunkiem Paneolus, twierdzi sie, ze musiano zastosowac grzyby suszone, w ktérym to stanie
podstawienie bytoby mniej trudne.

Odkrycie stosowania Paneolus campanulatus var. sphinctrinus jako narkotyku wsrod Mazatekoéw z Oaxaca i
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jego identyfikacja jako teonandcatl starozytnego Meksyku znacznie zwiekszyly nasza wiedze o uzytecznych
Podstawczakach. Cho¢ rodzaj Paneolus byt znany z posiadania wlasciwosci trujacych i narkotycznych, jego
stosowanie do intoksykacji nie bylo sprawozdawane, z tego co udalo mi sie dowiedzie¢, dla zadnego
prymitywnego narodu spoza Meksyku. Muchomor czerwony Amanita muscaria (L. ) Pers., byt troche rytualnie
stosowany jako narkotyczny intoksykant przez tubylcow z Kamczatki, i przez wiele lat byto to dos¢ intensywnie
badane botanicznie, chemicznie, medycznie, oraz etnologicznie. Amanita muscaria, tak jak Paneolus
campanulatus var. sphinctrinus, jest szeroko rozpowszechniony, lecz jego stosowanie jako prawdziwego
narkotyku jest ograniczone do stosunkowo niewielkiego obszaru Kamczatki w péinocnowschodniej Syberii, tak
jak stosowanie Paneolus campanulatus var. sphinctrinus jako narkotyku jest najwyrazniej znane jedynie z
Meksyku. Dorman w Bourke (2) informuje, ze grzyby byty czczone w Antylach, w Wirginii, oraz w Kalifornii.
Praktyka taka moze by¢ interpretowana jako wskazujaca na mozliwe uprzednie stosowanie tej rosliny jako
narkotyku do wytwarzania proroczego delirium. By¢ moze jednak, cze$¢ przyznawana grzybom wynika z
innych catkowicie niezaleznych przyczyn.

IV. Podsumowanie

1. Paneolus campanulatus L. var. sphinctrinus (Fr.) Bresadola jest stosowany jako narkotyk w zyciu
codziennym i w dywinacji oraz guslarstwie wsréd mazateckich Indian péinocnowschodniego Oaxaca.

2. Gatunek Paneolus jest wykorzystywany jako narkotyk przez Indian Otomi z Puebla i regionéw
przylegtych.

3. Rozmiar, kolor, forma, zwyczaje wzrostu, zastosowania, oraz narkotyczne efekty Paneolus campanulatus
var. sphinctrinus tak $cisle odpowiadaja opisom tych samych aspektéow dotychczas nieznanego
teonandcatl wczesnych pisarzy meksykanskich, ze nie moze by¢ watpliwosci, ze gatunek ten
reprezentuje intoksykacyjnego grzyba, ktory byt w bardzo szerokim zastosowaniu w zyciu codziennym,
w ceremoniach, oraz przy dywinacji i guslarstwie wsréd Aztekow i Cziczimekdw w czasie hiszpanskiego
podboju.

4. Odkrycie stosowania Paneolus campanulatus var. sphirictrinus jako narkotyku oraz zidentyfikowanie
tego grzyba z teonandcatl powinny rozwia¢ niejasnos¢ bedaca w literaturze wynikiem blednego
zidentyfikowania teonandcatl jako pejotlu przez Safforda.

5. Odnosniki we wczesnej literaturze wskazuja, ze Aztekowie posiadali rozlegta wiedze o uzytecznych i
szkodliwych Podstawczakach.

6. Cho¢ gatunki Paneolus wystepuja na calym swiecie i znane sa z posiadania intoksykacyjnych lub nieco
trujacych wtasciwosci, nie sa znane zadne odnosniki do ich stosowania jako narkotykéw przez
prymitywne ludy poza Meksykiem.
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