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Kompost dzdzownicowy

Informacje ogolne

Robaki moga kompostowac odpady szybciej niz jakakolwiek inna metoda kompostowania. Robaki sa
rowniez bardzo skuteczne w przetwarzaniu spozywczych odpadow kuchennych. Kazdego dnia robak
zjada rownowartos¢ polowy swojej masy. Opieka i dokarmianie robakéw wymaga mniej wysitku niz
utrzymywanie nadwornej pryzmy kompostu. Niektore korzysci ptynace z trzymania pojemnika z
robakami to: przetwarzanie spozywczych odpadow kuchennych, redukcja kosztow wywozki Smieci,
wytwarzanie uzyzniaczy i nawozow dla roslin domowych i ogrodowych, posiadanie gotowego zapasu
robakow na ryby.

dzdzownice
‘Oryginalny text nie zawierat zdjec, zostaly one wrzucone przez ttum.

Robakowy pojemnik jest systemem zamknietym w sobie. Jak kazdy system, wymaga kilku sktadowych.

Najbardziej zadowalajace w uzyciu robaki dla domowego systemu robakompostowania
(kompostowania robakami) sa robaki czerwone. Gatunek, ktéry najbardziej nadaje sie do
wykorzystania w tego rodzaju kompostowaniu to Eisenia Foetida, popularnie nazywana: robakiem
czerwonym, robakiem obornikowym, i robakiem na ryby. Robaki startowe tego gatunki mozna
znalez¢ w starych pryzmach kompostowych (tych ktore nie wytwarzaja juz ciepta) lub u miejscowego
dostawcy przynet.

Kiedy skonstruowany zostanie pojemnik na robaki trzeba im zrobi¢ wysciotke z podartych i
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zwilzonych gazet lub tektury. System utrzymuj zagrzebujac w pojemniku odpady spozywcze na
zasadach rotacyjnych. Co kazde trzy do szesciu miesiecy przesun kompost na jedna strone pojemnika,
a pusta potowe wypelnij nowa podscidtka. Wkrotce robaki przejda do nowej podsciotki. Zbierz
kompost i na powstate miejsce dodaj nowa podsciotke.

Jak to sie robi

System ten sktada sie z:

- pojemnika zawierajacego robaki (dalej opis budowy takiego pojemnika);
- samych robakow;

- kontrolowanego srodowiska;

- i regularnej opieki.

Kompost dzdzownicowy tworzony jest w pojemniku wypetionym wilgotna wysciotka i czerwonymi
robakami (dzdzownicami). Dodane odpadki spozywcze w asyscie mikroorganizmow zostana
przetworzone przez robaki wraz z wysciotka w kompost. Kompostowanie dzdzownicowe moze by¢
wykonywane przez okragty rok w budynkach; szkotach, biurach i domach. Jest to naturalny sposéb
bezzapachowego recyklingu zwiazkéw odzywczych znajdujacych sie w odpadkach spozywczych.
Uzyskany kompost jest dobrym uzdatniaczem ziemi dla roslin domowych, ogrodéw i donic
tarasowych.

Czego bedziesz potrzebowal

1. Pojemnik (z drewna lub z plastiku)

2. Dzdzownice.

3. Wysciotka (rozdrobnione gazety, tektura falista i/lub liscie)
4. Odpady kuchenne (odpadki owocowe i warzywne)

1. Pojemnik

Kup lub zréb pojemnik (patrz: jak zrobi¢ robakojemnik) lub wykorzystaj stara szuflade od kredensu,
pudetko lub beczke. Drewniane pojemniki sa nasigkliwe i dobrze izoluja robaki. Pojemniki plastikowe
tez sa dobre, lecz kompost w nich bywa zupeinie mokry, wiec moga wymaga¢ dodatkowego drenazu.
W celu zapewnienia cyrkulacji powietrza nalezy ustawi¢ pojemnik na cegtach lub drewnianych
blokach. Pod spodem stawiamy tace na gromadzacy sie nadmiar pltynu, ktéry moze by¢ wykorzystany
jako ptynny nawoz roslinny. Niektére nowsze pojemniki zamiast otworéw drenazowych w dnie
posiadaja system wentylacyjny umieszczony wyzej.
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plastikowy pojemnik indoor

’
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koledzy robaczywi nakrywaja bei:ohowy kompostownik ogrodowy.
u dotu po prawej metalowe wiadro.
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kolejny kolega robaczywy nad swoim pojemnikiem dziatkowym
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poreczny plastikowy pojemnik z otworami wentylacyjnymi
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rysunek specjalistycznego robakojemnika do kompostowania na mata skale
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otwory wentylacyjne

schematyczny poglad na robakojemnik

Robaki lubiag wilgotne, ciemne srodowisko. Ich ciata to 75-90% wody, a ich powierzchnia musi by¢
wilgotna by mogty oddychaé. Przykryj pojemnik by utrzymac wilgo¢ i zapewni¢ ciemnos¢. W domu,
umies¢ na wierzchu wysciotki arkusz ciemnej folii lub tkanine workowa (juta). Na dworze skorzystaj
z solidnej pokrywy w celu unikniecia niechcianych odpadozercéw i deszczu.

Pojemniki na robaki moga sta¢ w piwnicy, szopie, garazu, lub na balkonie. Musza by¢ trzymane z
dala od goracego nastonecznienia, opadéw deszczowych i zimna. Gdy temperatura spadnie ponizej
4°C, pojemniki powinno sie trzymac¢ w miejscu bez mrozu, ogrzewanym lub dobrze izolowanym.
Pojemnik moze by¢ ogrzewany przy pomocy kabla/spirali grzewczej umieszczonych na jednej trzeciej
wysokosci od dna. W celu izolowania, obt6z pojemnik (5-7,5 cm) styropianem, ktéry mozna kupi¢ w
sklepach budowlanych.

2. Robaki

Do robienia kompostu najbardziej nadaja sie robaki czerwone. Czesto spotykane sa w zestarzatym
nawozie, pryzmach kompostu i stertach lisci. Znane sa rowniez jako czerwony wiercipieta (red
wriggler) i robak obornikowy. Ich rodzajowa nazwa to Eisenia foetida i Lumbricus rubellus.
Czerwone robaki sa najlepsze do kompostowania, poniewaz bytuja na materiale organicznym, takim
jak odpadki spozywcze. Z kolei dzdzownice ziemne, lepiej przystosowane sa do zycia w glebie i nie
powinny by¢ stosowane w pojemniku kompostownika.

Robaki mozna pozyskac z istniejacych pojemnikéw, zamowic, lub znalez¢ stajnie lub rolnika z
zestarzata pryzma obornika.

Czerwone robaki osiggaja dojrzatos¢ seksualng w 60-90 dni kiedy to moga wydawac kokony, ktore
potrzebuja 21 dni do wylegu matych robaczat. Jak tylko zaczna sie rozmnaza¢ moga wydac¢ dwa do
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trzech kokonow tygodniowo, z dwoma mtodymi w kazdym kokonie. Ograniczeniem w ich
rozmnazaniu jest dostepnos¢ pokarmu i miejsce na ruch i mnozenie. Tak wiec populacja robakéw
zazwyczaj nie przewyzsza rozmiaré6w pojemnika.

{ SN

%

. -

% i.rhh'ﬂ'&h* L 5

Lk




kompost dzdzownicowy http://www.psilosophy.info/cbiksrzraofnamhhcmagbebk

Eisenia foetida
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Lumbricus terrestris "Rosowka'
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3. Wysciotka

Zapewnij wilgotna wysciotke. Odpowiedni materiat na wyscidtke zawiera rozdrobniona gazete i
karton, rozdrobnione, opadte liscie, posiekana stome i inne martwe rosliny, wodorosty, trociny, Scinki
suszonej trawy, zestarzaty obornik i torf. Torf jest dos¢ kwasowy i powinien byé¢ dobrze namoczony i
potaczony z innymi materiatami wyscidtki. Urozmaic¢ wysciotke pojemnika tak by dostarczyé robakom
wiecej sktadnikéw pokarmowych, by powstat bogatszy kompost. Dwie garsci piachu lub gleby
zapewnia piaskowanie potrzebne robakom do trawienia.

Wypehij pojemnik mieszanka wilgotnej wyscioiki tak by ogdélny poziom wilgotnosci byt jak "wyzeta
gabka". Unie$ delikatnie wysciotke tak by utworzy¢ powietrzne przestrzenie. Podtrzyma to
aktywnos$c¢ tlenowa, pomocna w kontroli woni i zapewni robakom wiecej miejsca.

4. Odpady spozywcze

Twoje robaki beda jadly kazde miekkie szczatki organiczne, jak odpadki warzywne wytwarzane w
czasie przygotowywania positkdw, skorki ziemniakow, warzyw, grejpfrutéw, pomaranczy,
kantalupdéw, melondw, zewnetrznych lisci sataty lub kapusty. Odpadkami ktérymi mozesz karmic
swoje robaki sa rowniez resztki z talerza, zepsute jedzenie z lodéwki, fusy z kawy lub herbaty,
skorupki jajek.

Aby unikna¢ potencjalnych ktopotoéw z gryzoniami nie dodawaj produktoéw mleczarskich, pokarmow
oleistych, zbdz lub gotowanych mies; rozktadajace sie mieso moze wydziela¢ przykry zapach.

Rzecz jasna do pojemnika nie powinno sie wrzucac¢ szkta, plastiku, alufolii, drucianych zamkniec,
korkéw od butelek, gumowych uszczelek i bardzo ISnigcych rodzajow papieru.

Przez pierwsze pare tygodni, zbieraj gdzies odpadki spozywcze i waz je. Rob tak przez dwa tygodnie
by zgromadzi¢ szacunkowa ilo$¢ odpadkow. Pojemnik powinien mie¢ stope kwadratowa powierzchni
na kazdy funt (0,453kg) odpadkéw spozywczych na tydzien. A na kazdy funt pokarmu dziennie
bedziesz potrzebowat dwa funty robakow. Gdy kolonia robakow utworzy sie i zasiedli, odpadki beda
mogty by¢ wrzucane bezposrednio do robakarium.

Zbieranie kompostu

Po szesciu tygodniach wyscidtka zdecydowanie pociemnieje od odchodow robakoéw. Po przeminieciu
dwdch i p6t miesiaca w pojemniku ciagle bedzie wida¢ troche wysciotki plus brazowe, wygladajace
jak ziemia, odchody robakéw. Mimo regularnego dodawania odpadkéw spozywczych, objetosc
wyscidtki bedzie stopniowo malata. Im wiecej wysciotki zostanie przetworzone w kompost, tym
bardziej zaczynaja cierpie¢ robaki. To czas by zdecydowac, czy chcesz robi¢ kompost "delikatnie" czy
"mniej delikatnie".

Zbiory "delikatne"

Kompostowanie delikatne wymaga przesuniecia ukonczonego kompostu na jedna strone pojemnika,
wrzuceniu nowej wysciotki w utworzone miejsce, i wsypaniu w nig odpadkéw spozywczych. Robaki
stopniowo przeniosa sie do swiezej wysciotki z pokarmem, a ukonczony kompost moze zostac
zebrany. Utworzone miejsce wypelnij nowa wilgotna wysciotka.

Postepowanie "mniej delikatne".

Jesli chcesz wykorzysta¢ caly kompost od razu, wysyp zawartos¢ pojemnika na duzy arkusz folii i
usyp ja w sterty. Skorzystaj ze stonca lub stu watowej zaréwki by spedzi¢ robaki na dno stert. Robaki
nie luba jasnego sSwiatta, poniewaz pojedyncze komorki epidermy (skory) reaguja na swiatto. Zgarnij
gorna czes¢ kazdego stosu dopoki nie pozostana tylko robaki. Wiekszos¢ dzieci lubi pomagac!
Uwazaj na malenkie kokony w ksztatcie cytryny gdyz zawieraja robacze potomstwo. Wmieszaj troche
powstatego kompostu do nowej wysciotki z kolejnej partii.

Okaz troche szacunku
Musimy dziata¢ odpowiedzialnie, gdy zabieramy robaki z ich naturalnego srodowiska i umieszczamy
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je w pojemnikach. Robaki sa zywymi stworzeniami ze swymi wyjatkowymi potrzebami, wiec by robity
swoje wazne jest stworzenie i utrzymanie zdrowego siedliska. Jesli zapewnisz wtasciwe sktadniki i
opieke, twoje robaki beda sie rozwijac i robi¢ dla ciebie kompost.

Najczestsze problemy

Nieprzyjemne zapachy.

Z twojego pojemnika moga rozchodzi¢ sie nieprzyjemne zapachy, gdy zostanie przetadowany
odpadkami pokarmowymi. Jesli sie tak zdarzy, delikatnie wymieszaj zawartos¢ dostarczajac wiecej
powietrza. Przestan dodawac¢ odpadki pdoki robaki i mikroorganizmy nie uporaja sie z zawartoscia,
ktora juz tam jest. Sprawdz otwory drenujace by upewnic sie, ze nie sa zatkane, a jesli potrzeba
wywier¢ ich wiecej. Jesli poziom wilgoci wyglada w porzadku, wyscidtka moze by¢ zbyt kwasna od
skorek cytruséw i innych kwasnych produktow. Skoryguj poprzez ograniczenie kwasnych odpadkow.

Muszki owocowki

Muszki owocowki nie sa szkodliwe, lecz uciazliwe, i sa bardzo popularnym problemem przy
robakojemnikach. Zniechecaj muszki przez kazdorazowe zakopywanie odpadkow i nie
przetadowywanie pojemnika. Na powierzchnie kompostu w pojemniku pot6z arkusz folii, kawatek
starego dywanu lub pokrywe. Niestety nie ma prostej odpowiedzi na problem zwiazany z
owocowkami, lecz wlozenie pajaka lub dwdéch pomoze je zredukowac. Jesli muszki nie ustapia,
przenies pojemnik w miejsce gdzie nie beda ktopotliwe.
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dorodne okazy owocéwek

ttumaczenie: cjuchu
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