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Psilocybina wplywa i wyplywa z zachodniego umysiu
by Simon G. Powell

Opowies¢ Wasson'a w Life tkwi w suchym jak pieprz sekularyzmie amerykanskiej kultury lat 1950
jak zarzacy duchowy wegielek. USA schwytane w rozkwitajacy, lecz banalny, materialistyczny,
amerykanski sen, nie mogto zosta¢ rozpalone przez te poruszajaca dusze, bujajaca w obtokach
opowiesc¢. Obok "Drzwi Percepcji" Aldous'a Huxley'a, napisanych kilka lat wczesniej, szczegdétowo
opisujacych enteogenne dziatanie meskaliny, oba opisy byly przelomowe pod wzgledem swego
ttumionego wpltywu kulturowego. Kazdy z nich uchwycit psychedelicznie przepetnionego ducha czasu,
ktéry miat wlasnie trysnac¢ na swiatowej scenie, Wasson i Huxley objawili sie jako tworcy ruchu
kulturowego, ktéry ostatecznie przerodzit sie w "psychedeliczne lata szesédziesiate", z ich barwnym
zrywem artystycznej kreatywnosci, ekspansji umystu i natchnionego szalenstwa

Jednakze, psilocybina, mimo ze poczatkowo rozpalita psychedeliczny ogien, szybko opuscita scene
duchowej zbrodni, schodzac ponownie do podziemi, gdzie potajemnie sie narodzita. W potowie lat
szesédziesiatych, jako sita motoryczna zapanowat jej syntetyczny rywal, dietyloamid kwasu
lizerginowego, lub LSD/kwas, substancja, ktorej struktura i psychoaktywnos$¢ rozna jest od
psilocybiny, wykazujac tym samym powszechne powodzenie produkowanych laboratoryjnie pigutek i
tabletek.

Latwo wytwarzane, pakowane, sprzedawane i potykane, tabletki sa tym czego oczekuje
spoteczenstwo, a w erze konsumenta technologicznego nawet wymaga, i dlatego masowo
produkowane LSD szybko zapelnito wiecznie rosnacy rynek psychedelikow. Co wiecej, synteza
substancji w rodzaju LSD sprawila, ze sita produkcyjna spoczeta w naszych rekach zamiast w samej
Ziemi. Tym sposobem zostat utracony naturalny i "ziemski" aspekt szamanistyczny gatunkéw
enteogennych. Co oznacza, ze potencjat roslin i grzybow enteogennych stuzacy wykuwaniu
informatywnego zwigzku miedzy naszym gatunkiem i Natura nie byt w pelni uswiadomiony. Tak oto z
wytrawnego punktu widzenia okraczajacego trzecie tysiaclecie, mozemy spojrze¢ wstecz na
marzenia i donkiszotowski idealizm lat 1960 i zrozumie¢, ze bez uznania dla holistycznych teorii o
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naszej planecie (jak na przyktad teoria Gai - popularna hipoteza stworzona przez naukowca James'a
Lovelock'a, ktéry ujat Ziemska biosfere jako pojedynczy, zyjacy system) i bez wgladu w historie
szamanizmu psychedelicznego, wizja nowego Swiata prawdopodobnie nie chwycitaby zbyt mocno
kulturowego gruntu.

Spekulacje te sprowadzaja sie do pojecia naturalnosci i wskazuja, Ze Natura jest od nas sprytniejsza.
W szczegolnosci stwierdzitbym, ze uswiadomienie sobie, iz rosliny enteogenne i grzyby sa czescia
nieuchronnosci ekosystemu wplywa na znaczenie i wage doswiadczenia enteogenicznego. Co
oznacza, ze koncepcja naturalnosci oddziatywuje jako wazny kontekst na doznanie enteogenne, ktdre
powinno pochodzi¢ od naturalnej rosliny lub grzyba.

Byt to wtasnie ten naturalny kontekst Gajanski, ktérego brak silnie byt odczuwalny we wczesnej fali
ogolnego zainteresowania psychedelikami. Nie uznajac botanicznego srodowiska jako pierwotnej
linii zaopatrzenia w srodki enteogenne, ktore zapoczatkowaly rozwdj psychedelicznych lat
szesédziesiatych, kwasowi guru, mimo ich otwarcie wyrazanego entuzjazmu dla pozytywnej,
Swiatowej rewolucji psychedelicznej, wciaz pozostawali z samymi soba, ztapani w swego rodzaju
antropocentryczna petle i odizolowani tym samym od intymnego zwiazku z naturalnymi systemami
homeostatycznymi Ziemi. Jak mam nadzieje ukaza¢, Gajanskie polaczenie z naturalnym
doswiadczeniem enteogennym reprezentuje najnowsza faze psychedelicznej historii, interesujacy
zwrot wydarzen peten przemoznych implikacji dla naszego gatunku.

Nie dziwne wiec, mimo ze psychedeliczni pionierzy wczesnych lat 1960 bedacy poczatkowo pod
wrazeniem doswiadczenia psilocybinowego - a w szczegolnosci cztonkowie Harvardzkiego wydziatu
psychologii - wkrétce catkowicie uwiklali sie w kwas i media, i nigdy tak naprawde nie podchwycili
Gajansko szamanistycznego rytmu grzybdw. By¢ moze dlatego Wasson pozostat bardzo powsciagliwy
w stosunku do catej hipisowskiej kontrkultury. Po cichu kontynuowat swe akademickie badania nad
starozytnym wykorzystaniem grzybow, podczas gdy inni badacze jak R.E.Schultes kontynuowali
skrupulatne dokumentowanie wykorzystania roslin wizjonerskich wsréd szybko kurczacej sie grupy
ludéw tubylczych. W rzeczy samej, akademicka praca obu badaczy pozostaje nieocenionym zréditem
naszej wiedzy o tubylczym szamanizmie psychedelicznym.

Zapluskwione przez CIA

Przed opisaniem Harvardzkiego, przelotnego flirtu naukowego z psilocybing powinienem ostrzec
czytelnika przed raczej ztowieszczym zwrotem wydarzen, ktére w 1958 doprowadzity do
wyizolowania i nazwania psilocybiny. W szczegolnosci, jedna z wycieczek Wasson'a do Meksyku
wniosta niestety do swietej, psilocybinowej mistyki prad przeciwny. Wiasnie gdy pomyslates, ze
bezpiecznie bylo proklamowac¢ tego rodzaju duchowe odrodzenie, kto jak nie CIA powinien wkroczy¢
na scene. Ci zakldcajacy tworcy intryg, ktorzy swa obecnoscia profanuja historie, zrobia najwyrazniej
wszystko, by utrzymac¢ ponury stan rzeczy podkarmiajacy posepny archetyp "byliSmy zatos$ni za
naszych czasow".

W swojej ksigzce "W poszukiwaniu mandzurskiego kandydata" opisujacej zwiazki CIA z dragami,
John Marks méwi nam o tajnych zwiazkach CIA z naszym bohaterem Wassonem. W swych
niepohamowanych i zapewne psychotycznych poszukiwaniach broni zawsze skutecznej, CIA
zainicjowato w latach 1950 rozlegly, dtugoterminowy program wart 25 milionéw dolaréw nazwany
"MK-ULTRA". Zgodnie ze swa podejrzanie brzmiaca nazwa, projekt MK-ULTRA skupiatl sie na
znalezieniu chemicznych i biologicznych materialéw na potrzeby "kontroli umystu" i innych
psychologicznych nieprzyjemnosci. Pomimo moralnie watpliwej natury tego podejrzanego projektu
federalnego, jego dogmatyczna pogon oznaczala, ze wkrotce wezma sie za pogtoski o meksykanskich,
Swietych grzybach.
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Po poznaniu grzybowych doswiadczen Wasson'a z 1955, pozbawiony skruputéw chemik o nazwisku
James Moore natychmiast rozpoczat tajna prace dla agencji spiskowej. Prawdopodobnie dolary
zmienily ukradkiem wtasciciela. W kazdym razie, w 1956 Moore chytrze napisat do Wasson'a,
informujac go, ze poznat fundacje chetna sfinansowac¢ kolejna meksykanska podréz majaca na celu
sprowadzenie przez niego i Wasson'a kilku legendarnych grzybéw. Moore niewinnie twierdzil, ze
jako chemik, chciat po prostu bada¢ chemiczna strukture aktywnych sktadnikow grzybéw. Fundacja
byta wspierana przez CIA Geschwickter Fund for Medical Research i oferowata 2000$ dotacji. Czy
Wasson mogiby by¢ nie zainteresowany?

Naturalnie, ze byt, i tak oto wyszto, ze sekretne poszukiwanie swietych grzybow przez CIA stato sie
Podprojektem 58 programu MK-ULTRA, reprezentujac by¢ moze najbardziej razace zblizenie do
psilocybiny do chwili obecnej. To tak jakby CIA rzucata kamieniami w anioty.

Bez zalu dowiadujemy sie, ze dwulicowy Moore stracit w Meksyku grunt i znienawidzit cate to
przedsiewziecie. P6zniej Wasson przypomniat sobie, ze Moore zupetnie nie wczuwat sie w to co sie
dziato. Podczas gdy Wasson byt wrazliwy na zwyczaje rdzennych Indian meksykanskich i szanowat
ich kulturowe wierzenia grzybowe, Moore byl tam jedynie jako pionek CIA.

Ponownie wszyscy, ktorzy byli w ekipie Wasson'a wzieli udziat w grzybowej ceremonii prowadzonej
przez szamanke Marie Sabine, cho¢ tylko Moore miat zte doznania. Mimo to, Moore wciaz byt zdolny
przywiez¢ kilka grzybow do Standéw Zjednoczonych w nadziei wyizolowania aktywnego sktadnika.
Jednak, na szczescie zostat pokonany w swym farmaceutycznym poscigu przez o wiele potezniejsza
GIA, Gaian Intelligence Agency (Gajanska Agencja Wywiadowcza), ktérej jednym z tajnych cztonkéow
byt Roger Heim, wybitny Francuski mikolog i wspotpracownik Wasson'a, ktéry poradzit sobie z
wyhodowaniem zapasu grzybow z odciskow zarodnikow, ktore zebrat w Meksyku. Wystat swe nowo
wyhodowane proébki do Alberta Hofmann'a z laboratoriow Sandoz'a w Szwajcarii, i to Hofmann,
bardzo wybitny chemik, ktory poczatkowo zsyntetyzowat LSD, w 1958 roku pierwszy poradzit sobie z
wyizolowaniem, a zatem i z nazwaniem halucynogennego alkaloidu z grzyba. Tak oto oficjalnie
narodzita sie psilocybina, nazwa pozbawiona zbrojnych konotacji, ktéra niezmiennie mogtoby nadac
CIA gdyby pierwsze wyizolowato substancje.

Nie wykonawszy przeznaczonego zadania, Moore nie zostat zwolniony lecz pézniej przydzielono go
bezposrednio Sandoz'owi do zaopatrywania w psilocybine, gdyz CIA wciaz podtrzymywata swe
pokraczne zainteresowanie wykorzystaniem tego zwiazku jako srodka do kontroli umystu.
Rzeczywiscie, CIA wkrotce rozpoczeto potajemne testy psilocybiny na niczego niepodejrzewajacych
wiezniach amerykanskich, nienajlepszych do badan, gdy chodzi o posiadanie stabilnie zdrowej
psyche. Jako ze wiezniowie opisywali raczej dziwaczne doswiadczenia stato sie jasne, ze psilocybina
nie mogtaby wejs¢ do arsenatu CIA - byla po prostu cholernie nieprzewidywalna. Na szczescie CIA
skierowalo swe wojownicze zainteresowania gdzie indziej.

Psychedeliczna infiltracja Harvardu

Po rozpoczeciu przez Hofmann'a syntezy psilocybiny z grzybowego ekstraktu, otwarty sie drzwi dla
wszczecia wlasciwie prowadzonych badan naukowych. Pomijajac raczej fatalne préby CIA, to wtasnie
w 1960 rozpoczat sie przelotny romans miedzy naukowcami a grzybami. Miato to miejsce ni mniej ni
wiecej tylko na oddziale psychologii Harvardu, w tym bastionie akademickiego powazania.

Co stanie sie gdy zawodowi psychologowie wyjda na przeciw fenomenalnej mocy psilocybiny?
Wyniknie na ogét jedna z dwoch rzeczy. Albo osobiscie doswiadcza substancji i odkryja jej gtebokie
implikacje dla ludzkosci w kwestii nabywania wiedzy, psychoterapii, samowiedzy, i osobistego
rozwoju, lub odmowia jej przyjecia, a zamiast tego zinterpretuja symptomy psychotomimetyczne
(dostownie psychozo podobne) u tych, ktorzy ja przyjeli. Wyniknat raczej ostry podziat, gdyz byt to
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Harvard. Po jednej stronie staneta niestawna i chuda posta¢ doktora Timothy Leary'ego stojacego na
czele akademickiej grupy psychedelicznych intronautéow, podczas gdy po drugiej stronie stanat
niewzruszony "establishment", ktory tolerowat jedynie planowe eksperymentowanie przez kilka lat.

Jesli jeden punkcik - Leary jako "czlowiek swoich czaséw", na poczatku tej burzliwej dekady, zdotat
pochwyci¢ media i pobudzi¢ amerykanska mtodziez do buntu, to mozemy zrobi¢ zblizenie na
faktyczne doswiadczenie, ktore zapoczatkowalo jego bujna, psychedeliczna kariere. Byto to
oczywiscie, bezposrednie doznanie grzybowe.

Dr Leary zostaje wlaczony

Dla czterdziestoletniego Leary'ego zaczeto sie to, jak zwykle, w Meksyku. Wreszcie uznany i
szanowany psycholog Harvardu spedzit lato 1960 roku z kilkoma przyjaciotmi w Meksykanskim
kurorcie Cuernavaca. W czasie jego pobytu antropolog zwiazany z Uniwersytetem Meksyku, ktory
napotkat odniesienia do swietych grzybow podczas studiowania Aztekdw, zasugerowat, by Leary
kilku sprobowat.

W potudnie pewnej soboty Leary tyknat duszkiem sze$¢ okropnie smakujacych, miejscowych grzybow,
meksykanskiej odmiany, ktore zostaty zdobyte z o wiele wieksza tatwoscia niz te, ktore piec lat
wczesniej spozyt Wasson. Przez ten dziwny lunch, los Leary'ego zostat skutecznie przypieczetowany,
jak pdézniej napisat w swej autobiografii, gdy psilocybina ptyneta przez jego "dziewiczo" irlandzki
krwioobieg on cieszyl sie najbardziej budzacym strach i podziw religijnym doswiadczeniem swego
zycia.

Leary byl przekonany, ze w cztery godziny pod wplywem psilocybiny nauczy! sie wiecej o umysle i
mozgu niz przez pietnascie lat, gdy byt zawodowym psychologiem. Przedstawia to dobra ocene sily i
psychologicznego uderzenia jego pierwszego psilocybinetycznego spotkania. Przy odpowiednich
warunkach grzyby zdolne sa restrukturyzowacé czyjes kulturowo zdeterminowane pojecia o
rzeczywistosci, i zaproponowac zupeinie odmienny zestaw przekonan, z ktorymi bedzie sie
nawigowac przez zycie.

Bedac zapalonym i chtonnym praktykiem nauk psychologicznych zaalarmowany nowymi polami
odkry¢, Leary natychmiast zazadat funduszy na przygotowanie programu badan psilocybiny. Bardzo
szybko zostat zapoczatkowany Harvardzki Projekt Psilocybinowy, rozpoczety pod koniec 1960 roku,
gdy z Sandoz dotarta uzyteczna partia psilocybiny. Wreszcie zwykty grzyb zostat zastapiony stoikami
dokladnie podawkowanych pigutek, tym samym zmieniajac subtelnie kontekst doznania
psilocybinowego. Jak odmienne bylyby psilocybinowe implikacje na Harvardzie z naukowcami, ktorzy
musza wyjs¢ w dzicz w celu wlasnorecznego zebrania swego materiatu badawczego...

Jednym z najbardziej imponujacych projektéow byto systematyczne badanie 175 badanych, ktérym
podano psilocybine, gdzie eksperymentalny nacisk potozony byl na zapewnienie swobodnej i
wspomagajacej scenerii. Te wazne pojecia nastawienia i scenerii (set and setting) - mentalne i
fizyczne otoczenie badanego przed przyjeciem psilocybiny - nigdy nie moga by¢ zbyt przeciazone,
gdyz sa zasadniczymi czynnikami, decydujacymi o dalszym przebiegu doznania psychedelicznego.
Leary i jego wspotpracownicy ustalili juz miedzy soba te fakty przed oficjalnym
eksperymentowaniem i dotozyli staran by wykazac, w jaki sposéb nastawienie i sceneria odgrywaja
kluczowa role, by doznanie psilocybowe byto dobre lub zte. Jest niemal pewne, ze odnotowywano by
wiecej doznan negatywnych z kims bez temperamentu Leary'ego i bez gruntownej wiedzy o
psilocybinie organizujacym eksperymenty zamiast niego.

Bylo tak, ze wiekszos¢ badanych relacjonowata przyjemne lub ekstatyczne przezycia, i ze doznanie
psilocybinowe zmieniato ich zycia na lepsze. Nie odnotowano zadnych psychologicznych ofiar,
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chociaz wykorzystano nawet bardziej umiarkowane dawki niz w eksperymencie poprzednim. Nie
byto zadnego dowodu na psychologiczne lub psychiczne uzaleznienie, mimo ze 90% zyczyto sobie
powtdrzy¢ eksperyment. Nie odnotowany zostat zaden kac i przypuszczalnie nikt nie obudzit sie
nastepnego ranka w pokoju zarzuconym pustymi butelkami i puszkami. W dalszym
szesciomiesiecznym badaniu zaden z badanych nie nabawit sie trwatych symptoméw psychotycznych
lub neurotycznych. Eksperyment z powodzeniem wykazal, ze w sprzyjajacych warunkach, zwykli
ludzie byli w stanie mie¢ wzbogacajace wewnetrznie doswiadczenia z psilocybina. Rzeczy na
psychedelicznym froncie wygladaty dobrze. Wyjatkowy grzyb Gajanski, aczkolwiek w formie pigutki,
wygladat obiecujaco.

Jednakze wnioski te byly przy¢mione legendarnym eksperymentem Wielki Piatek (Good Friday) z
1962 roku, chyba jednym z najbardziej radykalnych i dalekosieznych, kiedykolwiek podjetych badan
psychologicznych. W swym ogdélnym podejsciu do badan i zbieraniu danych, psychologowie,
szczegOlnie az do lat pieédziesiatych i szesc¢dziesiatych, zawsze mieli raczej wyjatkowa sympatie do
szczurow, najczesciej umieszczajac je w specjalnie skonstruowanych boksach, gdzie bez trudu mozna
obserwowac zjawiska zachowania takie jak klasyczne uwarunkowanie (pamietasz psa Pawlowa
slinigcego sie na dzwiek dzwonka...). WejdZ na dowolny akademicki oddziat psychologii, a z
pewnoscia znajdziesz lub wyczujesz jakiegos szczura, dla gorliwych psychologow te futrzaste
stworzenia sa tak ukochane. Sa tanie, tatwe w utrzymaniu, a w swych reakcjach na zabiegi
manipulacyjne eksperymentujacych psychologéw zachowuja sie w niesamowicie pewny sposob (jak
mate maszyny). Wyjasnienia ludzkiego zachowania moga by¢ wiec przewidywane (tak moéwia) na
podstawie wynikéw tych szczurzych eksperymentéw przy sensownym, lecz ograniczonym zatozeniu,
ze mozgi wszystkich ssakow dziataja na podobnych zasadach.

Taki "szczuromorfizm", jak cynicznie nazwat go pisarz i filozof Arthur Koestler, zdominowat nauke
psychologiczna, a tematy takie jak umyst i Swiadomos¢ byly odizolowane od areny naukowej, jak
jakis zakazany owoc, niezdatny do empirycznej konsumpcji. Nawet mimo, ze psychologia jako nauka
sama jest oczywiscie Swiadczona przez tres¢ swiadomosci. Dzi$ rzeczy na szczescie zaczynajq sie
zmienia¢ i wytania sie rodzaj filozoficzno psychologicznego podejscia do umystu i swiadomosci,
temat, ktory pézniej zgtebie bardziej szczegotowo.

W 1962 psilocybinowy eksperyment Wielki Piatek byt wolny od szczuréw jak tylko sie dato, naginajac
empiryczna nauke do granic mozliwosci. Byt to rodzaj eksperymentu, ktérego wymagata nasza
kontrowersyjna psilocybina, a jego wyniki pozostaja znaczace.

Duchowa inwazja narusza status quo

Student psychologii o nazwisku Walter Pahnke, pracujac na swoj doktorat, urzadzit eksperyment z
pomoca Leary'ego i innych cztonkéw Harvardzkiego Projektu Psilocybinowego. Byla to proba
uchwycenia doznania mistycznego wywotanego psilocybing w miarodajnych jednostkach przy
pomocy kwestionariuszy. Mimo, ze te ankietowane badania narazily sie na wiele metodologicznych
krytyk, jest to jedyny mozliwy sposéb naukowy na zmierzenie relacjonowanych, subiektywnych
efektow dragu. Nie jest wystarczajace dla kogos stwierdzenie, ze psilocybina jest cudowna
substancjq, ktéra wywotuje transcendentalne uczucia podziwu. Jesli ktos chce sprowadzi¢ enteogeny
pod analityczne oko nauki musi raczej uzyska¢ obiektywne wskazniki. Jesli jest oczywiscie
naukowcem, ktory wierzy, ze nauka oferuje najlepsze podejscie do psilocybiny - kwestia dyskusyjna
oczywiscie. Jesli probowates stafu i podrézowates do tych duchowych sfer, to jestes tym, ktory wie.
Leary wiedzial, tak jak inni cztonkowie projektu, lecz mimo, ze probowali superswiadomosci ciggle
tkwili na pozycji nie do pozazdroszczenia w probach udokumentowania doznania psilocybinowego
przy pomocy stosunkowo nieporecznych narzedzi, ktdre zapewniata w tamtej epoce nauka. Moze byc¢
zrozumiate, ze Leary wkrotce przywdziat kaftan, porzucit akademie a zamiast tego porwat media.
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Mimo to eksperyment Wielki Pigtek, lub "cud w Marsh Chapel", jak zaczat by¢ zwany, wcigz
pozostaje klasycznym eksperymentem psychologicznym okresu przed LSD'owego.

Pie¢ pokoi w podziemiach kaplicy Boston University byto zarezerwowanych dla Pahnke'go i ekipy
projektu psilocybinowego. Dwudziestu badanych, z ktérych wszyscy byli studentami teologii i
dlatego w budynku kaplicy wzieli udziat w badaniu stosujacym metodologiczne podejscie podwdjnie
Slepej proby. Oznaczato to, ze jedynie potowa z nich otrzymata psilocybine podczas gdy druga
potowa otrzymata tagodnie psychoaktywne placebo. Nikt nie wiedzial, kto co dostal, nawet
eksperymentatorzy, cho¢ szybko okazalo sie jasne komu przypadly grzybowe piguiki.

Leary przypomina sobie, ze dziesieciu badanych psilocybinag zachowywato sie raczej
niekonwencjonalnie. Niektorzy zaczeli spacerowac po kaplicy szepczac modlitwy. Jeden potozyt sie
na podtodze, niektdérzy rozsiedli sie na tawkach, podczas gdy ktos inny zaczat gra¢ dziwna muzyke na
kaplicowych organach. Jednak najbardziej intensywne efekty wystapity w gtebi psychik badanych, a
analiza pézniejszych 147 pozycji z psychologicznych kwestionariuszy wypekionych przez badanych
wyjawita wkrotce co im sie przydarzyto.

Kwestionariusze zaprojektowane byly do zbadania réznych aspektéw wywotanego mistycznego
doznania. Czes$¢ sprawozdan od badanych byta nastepnie oceniana przez niewtajemniczonych
egzaminatorow zewnetrznych, ktorzy musieli poréwnac¢ te psilocybowa fenomenologie
(fenomenologia jest badaniem bezposredniego doznania Swiadomego) z mistyczna fenomenologia
wzieta z réznych pism religijnych, bez wiedzy, ktora byta ktora.

Niewiarygodne, wyniki pokazaty, ze grupa psilocybinowa miata mistyczne doznania religijne nie do
odrdznienia od opisywanych w literaturze religijnej. Byto to zdecydowanie kontrowersyjne odkrycie.
Naturalnie wystepujaca substancja, cho¢ dzieki Sandoz w formie pigutek, pokazata, ze jest zdolna
wytworzy¢ petnoobjawowe doznania mistyczne w religijnie dojrzatych umystach studentow teologii.
Konsekwencje byly ogromne i jak widzieliSmy zostalta wywotana wielka burza wokoét zasadnosci
chemicznie indukowanego mistycyzmu religijnego. Tradycyjnie hotubione przekonania o mistycznym
oSwieceniu i impulsie religijnym byly zagrozone przez, ni mniej ni wiecej, drag, a oburzenie i
sprzeciw stwarzany byt przez tych cztonkdw elity kaptanskiej, ktéra stuzyta nadzorowaniu komunii z
boskoscia.

Pomimo poczatkéow podgrzewanej kontrowersji, praca naukowa Pahnke'go zostala z trudem
zatwierdzona, choc¢ nie zostal dopuszczony do kontynuacji swego rzemiosta, a jego prosby o fundusze
rzadowe zostaly zakwestionowane. Cos$ byto oczywiscie nie w porzadku. Natura psilocybiny - tego
dzikiego, alchemicznego produktu natury - zaczeta stawac sie zagrozeniem dla dtugo ustanawianych
struktur wladzy zaréwno na akademii jak i w sferze tradycyjnych, religijnych przekonan o boskiej
komunii. Moc nieodtaczna psilocybinie, tak dtugo uspiona, byta ponownie na wolnosci, tym razem w
samym sercu zachodniego establishmentu, niepowstrzymywalna fala natchnienia przetaczajaca
dusze wszystkich, ktorzy dobrowolnie staneli jej na drodze.

W pewnym sensie, byto tak, jak gdyby Wielki Piatek byl ostatnim, potrzebnym do przeprowadzenia
eksperymentem, do ktérego palilby sie naukowiec ustalajacy nature swiadomosci i rzeczywistosci.
Przestanie wydawatlo sie jasne. Ludzko$¢ mogtaby wyjs¢ poza swoj Swiecki poziom bytu i wznies¢ sie
w nowy porzadek, idealistyczne marzenie wspolne wielu pierwszym, zachodnim eksploratorom
psychedelicznym. Psilocybina mogtaby by¢ stosowana ostroznie jako Zrédto wiedzy i madrosci,
pozwalajac ludziom zrozumiec¢ transcendentalna rzeczywistos¢ lezaca zaledwie o jeden perceptualny
krok stad.

Bylo tak, ze wznioste psychedeliczne marzenie dzielone w tamtym czasie przez tak wielu, nigdy sie w
zasadzie nie ziscito, mimo ze mogtbym uzasadnic, ze spowodowane byto to gléwnie brakiem podstaw




psilocybina wptywa i wyptywa z zachodniego umystu http://www.psilosophy.info/gzijuhvabxcdahhxceaybvbs

objasnieniowych dla doznania psilocybinowego, a nie dlatego, zZe idealizm marzenia byt nie do
obrony. Rzeczywiscie, na tym poczatkowym etapie badan psychedelicznych, prawie nic nie byto
wiadomo o mechanizmie dziatania psilocybiny, a poza pogladem Junga na Nieswiadomos¢ Zbiorowa
mato bylo spekulatywnych teorii psychologicznych zdolnych uchwycié¢ pelne znaczenie i wpltyw
doznania psilocybinowego w sposéb nieupraszczajacy. Tak naprawde jezyk zawiddt naukowcdow, lub
przynajmniej, ten brak opisowej terminologii i brak wytwornosci pojeciowej oznaczal, ze
psychedeliczna fenomenologia pozostata zawita anomalia. A takie anomalie, nawet jesli mogty
zawierac istote jakichs nowych sposobow rozumienia natury rzeczywistosci, sa najczesciej umyslnie
ukrywane przed wzrokiem, albo wszystkie te konceptualnie uciazliwe dane sa nazbyt tatwo tracone
gdzie$ na tytach segregatorowych gablot spotecznosci naukowej. Taki los faktycznie spotkat
doznanie psychedeliczne, a w poznych latach 1960 prawie wszystkie znane Swiatu substancje
psychedeliczne zostaty uznane za niebezpieczne zagrozenie spoteczne i dlatego natychmiast zostaty
uznane nielegalnymi. Badania naukowe nad psychedelikami zostaty zatrzymane, a osobiste
eksperymentowanie psychedeliczne stato sie przestepstwem kryminalnym. Jednakze, nie byt to
wielki i ostateczny koniec i kropka. Jak pozniej zobaczymy, przerwanie badan psilocybinowych byto
bardziej przecinkiem.

Aktualizacja: Tylko jak wielki byl ten piatek?

Bym moégt budowac poparcie dla mego entuzjastycznego twierdzenia, ze grzyby psilocybowe
reprezentuja wystany przez Boginie leczniczy pokarm duszy, z ktérym na nowo pojmujemy nature
rzeczywistosci, moge opisa¢ badania uzupehiajace dziewietnastu sposréd dwudziestu poczatkowych
badanych w eksperymencie Wielki Pigtek jako dalsze dowody barwnych efektow psilocybinowych u
tych szczesliwych studentéow teologii. Podjat sie tego Rick Doblin, przewodniczacy
Multidyscyplinarnego Stowarzyszenia do Badan Psychedelicznych (MAPS - Multidisciplinary
Association for Psychedelic Studies), w péznych latach 1980, do tego czasu wielu badanych byto
praktykujacymi ksiezmi.

Doblin wykorzystal ten sam kwestionariusz, ktéry byt stosowany w pierwotnym eksperymencie i
przekonat sie, ze wcigz wystepowata znaczaca réznica miedzy dwiema grupami sprawozdajacymi
efekty doznania. Po 25 latach charakterystyka mistycznych doznan grupy psilocybinowej w
rzeczywistosci sie wzmocnita (lub dojrzata). Rowniez, podczas gdy badani kontrolni, ktérzy otrzymali
placebo ledwie pamietali tamten dzien, grupa psilocybinowa wciaz miata jasne wspomnienia tego
obfitujacego w wydarzenia dnia. Na przyktad wielebny K.B. zapamietat ze:

"Zostawito mnie to z catkowicie niekwestionowana pewnoscia, zZe istnieje wieksze srodowisko niz
jestem tego swiadom. Posiadatem wtasna interpretacje tego czym to jest, lecz z teoretycznej
perspektywy przeszto do tej doswiadczalnej."

Wielebny Y.M. przypomina sobie.
"Zamknatem oczy a wizuale powrdcily... byto to tak jakbym byt w oceanie pasm, w ptynacych przeze
mnie potokach koloréw. Kolory byly olSniewajace i mogtem sptynac¢ po jakimkolwiek z tych kolorow."

I wiecej od wielebnego K.B., ktory jest bardziej konkretny:

"...z zamknietymi oczyma widzialem niezwykle barwna scene procesji (z Meki Panskiej). Scena
zupekie odrebna od jakiegokolwiek wyobrazenia lub czegokolwiek z mej strony... tak jakby ogladato
sie film albo cos takiego, byto to poza mna, lecz byto bardzo obrazowe."

I dalej:

"Pozostawatem w przekonaniu, ze moja zdolnos$¢ postrzegania rzeczy zostata sztucznie zmieniona,
lecz postrzezenia, ktorych doswiadczatem byty tak realne jak wszystko inne."

To wlasnie ten wielebny uwazal psilocybine za sztuczny katalizator, ktéremu trzeba odpuscic.
Glebokie rozwazenie ujawnia, ze psilocybina jest prawowitym produktem Natury; niezwykta czastka
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tkanki Gajanskiej tak dla pewnosci, lecz nie bardziej sztuczna niz tlen, ktérym oddychamy. By¢ moze
rzadsza, i nie absolutnie niezbedna, ale z pewnoscia nie nienaturalna.

Opis wielebnego jego wizjonerskiego doznania jako rodzaju filmu wyptywajacego z czegos odrebnego
od jego poczucia siebie jest jednym z charakterystycznych efektow psilocybiny i nie mogt byé
bardziej jasno przedstawiony. Jest to powalajace wrazenie wystepujace podczas psilocybinetycznego,
transopodobnego stanu wizjonerskiego, ktére powstaje przy zamknietych oczach. Jest sie
konfrontowanym z poteznym, komunikatywnym przeplywem zorganizowanej informacji symbolicznej,
ktora zmusza do wyciagniecia wniosku o swego rodzaju inteligentnej obecnosci jako emitera
informacji. Mimo ze po tym przenikliwym doznaniu kto$§ moze kwestionowac¢ podstawy do
wnioskowania tego rodzaju "Innosci", w czasie wizjonerskiego transu bedzie z pewnoscia catkowicie
obezwladniony sensem intencjonalnego przekazu, nie pozostawiajacego miejsca na watpliwos¢.

W pewien sposéb te ozywione super marzeniowe krajobrazy, jako ze naladowane sa prawie
oslepiajaca, metaforyczna obrazowoscia, pokrewne sa tym z conocnych, barwnych snow, ktérych od
czasu do czasu doswiadczamy i ktére pozostawiaja nas na moment w zadziwieniu, gdy je
wspominamy, nim nieuchronnie odptyna. Jednak, w czasie wizji wywotanych psilocybing wciaz jest
sie bardzo swiadomym - w rzeczywistosci jest sie bardziej swiadomym i uwaznym niz normalnie - tak,
ze scenerie wizjonerskie nie zostaja zapomniane, lub przynajmniej nie zostaje zapomniane ich
catkowite przestanie, wywarty wptyw i nagtosé, cho¢ stowa przewaznie nie nadaja sie do petnego
wyrazenia takiego doznania.

Uwagi odnos$nie odczucia wiecznosci, ktére czesto towarzysza efektom psilocybiny wspomina
wielebny S.J.

"... ze wszystkiego poczutem nagle rodzaj wyciagania w nieskonczonosc... czutem, ze zostatem
pochwycony w bezmiar kreacji... doznawatem... klasycznego rodzaju przemieszania... gldwna rzecza
byto w tym poczucie ponadczasowosci.

Co wiecej, te calkiem proste wspomnienia pokazuja, ze psilocybina niesie wartos¢ epistemologiczna
gdyz zdaje sie wywolywac specjalny rodzaj Swiadomosci, ktéry zazwyczaj jest niedostepny, lecz jest
dla nas wartoscia diametralna w terminach ducha i duszy. Nawet najbardziej zawziety sceptyk musi
przynajmniej przyznac, ze psilocybina wyznacza niezgtebione krélestwo Nieswiadomosci lub
wyobrazni, co ukazuje dotychczas nieznany potencjat twérczy.

Moje $Smiate twierdzenie to, ze zorganizowane zrddlo inteligencji i madrosci jest faktycznie dostepne
poprzez grzyby. To czy zrodlo to wyplywa z jakiej$S nieosobowej Nieswiadomosci, co oznacza, ze
gteboko w psychice leza rozlegte sfery wysoce zorganizowanych pol informacji, ktére sa "uwalniane"
do swiadomosci osobowej w czasie psychedelicznego stanu, czy informacja ta wyptywa z
przekazujacej, czujacej obecnosci - tajemniczej Innosci jak moglibySmy ja nazwac - pozostaje otwarta
kwestia, cho¢ obie propozycje moga sie w jakis sposob taczyc.

Na ten czas istnienia, obojetnie czy bedziemy podejrzewac, ze lezy to u podloza stanu wizjonerskiego,
widzimy, ze doznanie psilocybinowe jawi sie jako istotny obszar badan, gdyz swiadomos¢ i
postrzegana rzeczywistos$¢, wtasciwa podstawa naszego zycia, posiada mozliwo$¢ rozwarstwiania sie
jak jakis nowy, egzotyczny kwiat. Nasza codzienna uwaga widziana jest jako ograniczona i
skrepowana, tak jakby$Smy byli podprogramowymi wiezniami w jakim$ bezkresnym obliczaniu, ktdre
caly czas niepowstrzymanie napiera. Psilocybina chwilowo rozpuszcza te skrepowania, przyznajac
doswiadczajacemu zwiekszony zestaw stopni poznawczej wolnosci, zapewniajac nowe kierunki
myslenia, ktore nie sg normalnie dostepne. Wewnetrzny swiat zaczyna podlegaé¢ piktograficznemu
mitowi, podczas gdy Swiat zewnetrzny jawi sie jako zyjaca struktura jakiejs duchowej istoty, nawet
najbardziej przyziemne obiekty nabieraja nagle swietej aury. Jest to ukryta obietnica grzyba; ujawnic¢
sfery psychologiczne, ktére moga wzbogaci¢ nasza zbiorowa egzystencje zyjacych, oddychajacych,
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ludzkich stworzen potaczonych w systemie Gajanskim. Naturalne srodki psychedeliczne w rodzaju
grzybdéw psilocybinowych umozliwiaja dotarciu do indywiduum szczegdlnego rodzaju wiedzy, rodzaju
wiedzy, ktéry nauka i filozofia moga ledwie osiagnac, lecz ktéry pomimo to bardzo duzo wnosi do
naszej najbardziej wewnetrznej natury.

Eksperyment Wielki Pigtek zabrat nauke tak blisko jak trzeba by osiagnac¢ mistycyzm przy
pominieciu analizowania rzeczywistego mozgu w czasie stanu mistycznego. Nawet mimo, ze ten
ostatni, nowoczesny sposéb pomija gtéwna kwestie, ktora jest samo doznanie i to co méwi nam ono o
swiadomosci i rzeczywistosci. Mamy wybdr. Mozna sie odlaczy¢ i sprobowac sporzadzi¢ mape mézgu
psilocybinetycznego do entego stopnia lub mozna po prostu zanurzy¢ sie w bezposrednim doznaniu
konfrontacyjnym. Grzybowy cud w Marsh Chapel swiadczy o tym, ze to drugie rozwiazanie jest
najbardziej atrakcyjne i dajace satysfakcje, a opcja petna przygod odpowiada ludzkiemu duchowi.
Przynajmniej poczatkowo...

Obiektywno$¢ zmusza mnie ujawni¢ maty minus wspomnianego wyzej badania. Dtugoterminowa
obserwacja pokazata, ze o$miu sposrod dziesieciu badanych psilocybina zgtosito pewne negatywne
aspekty do swych doznan w sensie "psychologicznej walki". Rzeczywiscie, walka taka jest troche
nieunikniona, jesli podejmie sie psychedelicznego doswiadczania. Dostrzega sie siebie wyraznie bez
powierzchownych oznak wystudiowanego wizerunku i osobowosci. Psilocybina zdaje sie rowniez
zmuszac do skonfrontowania ztych nawykéw i nerwic. Nic nie pozostaje ukryte dla grzybow i czesto
prowadzi to do psychologicznego "przetasowania" oséb slepych dotychczas na samowiedze. Przeciez
zasada "znac siebie" zwiazana jest w pewien sposob ze wszystkimi dyscyplinami duchowymi,
wskazujac, ze trzeba w pei dojs¢ ze soba do porozumienia zanim zacznie sie wewnetrznie rozwijac
swoj stan swiadomosci. Psilocybina i inne enteogeny zdaja sie uwydatnia¢ ten niezmienny truizm do
tego stopnia, ze kazde psychedeliczne eksperymentowanie potwierdzi swa negatywna wartos¢ poki
nalezycie nie upora sie z wtasnym stanem samowiedzy.

Odnosnie innych negatywnych i niepublikowanych faktéw o eksperymencie, okazuje sie, ze jeden z
badanych psilocybing musiat otrzymacé zastrzyk chlorpromazyny (lek antypsychotyczny) by zwalczy¢
pewne niemite symptomy. Student raczej wziat chyba zbyt dostownie stowa kazania, ze chrzescijanin
musi szerzy¢ stowo, walka nastapita gdyz probowat opusci¢ kaplice. Wskazatbym, ze takiej
niepraktycznej, mesjanistycznej gorliwosci mozna przeciwdziata¢ raczej przez zastosowanie pewnej
samokontroli niz chlorpromazyny, cho¢ musimy mie¢ na uwadze, ze ci studenci teologii w gruncie
rzeczy byli nieSwiadomi psychologicznych efektéw psilocybiny.

Pod koniec swych potwierdzajacych badan Doblin wywnioskowat, ze:

"... wszyscy badani psilocybina wciaz uwazali, Ze ich pierwotne doznania zawieraty autentyczne,
mistyczne elementy, i ze psilocybina wniosta wyjatkowo wartosciowy wktad do ich duchowego
dobra."

I oto macie, prosto z ust, raz kasnietych, praktykujacych ksiezy. Psilocybina zadziatala, i to zadziatata
dobrze. Ludzka swiadomos¢ aktywnie podlega przeobrazaniu, a rzeczywistos¢ jest do reinterpretacji.
Amen.

Leary zaczyna szerzyc¢ dobre wiesci

W czasie pierwszych dni psilocybinowego projektu tak naprawde Leary musiatl spotka¢ Wasson'a.
Mimo, ze obaj doznali Swietej, grzybowej wizji i wywnioskowali, ze ma ona bardzo znaczaca wartos¢,
ich nastawienie do stosowania grzyboéw byto zupelnie przeciwne. Wedtug Leary'ego, Wasson starat
sie sprawia¢ wrazenie grzybowego autorytetu, bardziej zainteresowany swoimi wlasnymi doznaniami
niz doznaniami Leary'ego i jego wspdlnikow. Byt rowniez zaciekle przeciwny obecnej tendencji do
rozpowszechniania stosowania psilocybiny, oznajmiajac Leary'emu, ze ujawnienie tajemnicy grzybow
nowoczesnemu $wiatu zniszczyto ich moc. Faktycznie, pdzniej opisat swoj ohydny wyrzut sumienia
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po nagtosnieniu swietych ceremonii Indian.

Jednak Leary udowodnit pdzniej, ze Wasson mylit sie co do potencji grzybow. Psilocybina nie moze
nie wzmocni¢ tych, ktorzy zgtebiaja jej magiczne efekty, a Leary, przyjmujac ja w pierwszym roku
Harvardzkiego projektu ponad 50 razy, byl w tym czasie bardzo natchnionym cztowiekiem na skraju
wszczecia Swiatowej rewolucji.

Ze swym stalym zaopatrzeniem w grzybowe pigulki, ostro uzbrojony Leary zaczat wkrétce poszerzac
swoj wplyw na réznych wspdiczesnych, amerykanskich poetéw, pisarzy i artystow, w szczegdlnosci
luminarzy w tym Jack'a Kerouak'a, Neil'a Cassidy, Allen'a Ginsberg'a, William'a Burroughs'a i Dizzy
Gillespie, by wymieni¢ tylko kilku. Leary zaczal sobie uswiadamia¢, ze podczas gdy wielu byto
zafascynowanych doznaniem inni byli jawnie bezstronni. Mtodos¢ okazatla sie istotnym czynnikiem
nastawienia do psilocybiny i to doprowadzito Leary'ego do zaproponowania, iz:

"Im starsza osoba, tym wiecej leku w doznaniu wizjonerskim. Rasa, religia i kasta byty réwniez
waznymi okreslnikami. Im wiecej osoba miata do stracenia, tym mniej miata ochoty do radosnego
wyjscia ponad judeochrzescijanska liniowa, strukture myslowa."

Przypuscitbym, ze ten strach byt tym samym strachem, ktéry doprowadzit hiszpanskich zakonnikow
do potepienia stosowania azteckich grzybow jako kultu diabta i ktéry doprowadzit do palenia
czarownic przez sredniowiecznych inkwizytorow. Gdy osoba posiada Scisle ugruntowany, umystowy
model rzeczywistosci wtedy jakiekolwiek rozbijanie takiego modelu, lub jakikolwiek rodzaj
rozbieznych danych zagrazajacy jego egzystencji, stworzy negatywna i czesto gwattowna reakcje na
postrzegane zagrozenie. Dlatego jesli psilocybina ma wywrze¢ zbawienny skutek niezbedne jest
podejscie do niej z otwartym umystem. Trzeba powoli i ostroznie wkraczac¢ i zaznajamiac sie z
nowym terytorium gdyz na nieroztropnego i pochopnego eksploratora czekaja putapki. Doznanie
musi by¢ wiec jakos wcielone w zycie w sposob, ktory zminimalizuje spoteczny dysonans.

Rok 1962 ujrzat ztowieszcze nadejscie LSD na Harvard i caty kulturalny rozmach psychedeliczny byt
do zmiany. Leary zostat tak uderzony ta nowa syntetyczna alternatywa psilocybiny, ze szybko
przykutla jego uwage, a grzyby prawie popadly w zapomnienie. Leary twierdzil, ze efekty LSD byty
lepsze niz psilocybiny, a jego arcykaptanska pozycja w owym czasie byta tak ugruntowana, ze inni
przypuszczalnie szli za jego zaleceniami. Odwrotnie Terence McKenna, dzisiejszy czotowy oredownik
szamanskiego stosowania roslin i grzybow psychedelicznych (on takze spopularyzowatl termin Innos¢
(Other - ang.) mowiac o rozumianej obecnosci dostepowanej poprzez psilocybine), uzasadnia, ze
naturalna psilocybina jest substancja o wiele bardziej wizjonerska i umieszcza jej wartos¢ znacznie
wyzej niz syntetyczne LSD. McKenna utrzymuje bardziej wspétczesny poglad organiczny, ktory taczy
grzyby z naturalnie homeostatycznymi systemami Gai. Jak wspomniano, w latach 60 nie byto teorii
Gai, a etnobotaniczne badania szamandéw stosujacych rosliny musiaty nabra¢ o wiele wiecej
popularnego rozgtosu.

W tym samym czasie, w ktérym LSD zalalo Harvard, sprzeciw wobec psychedelicznego
eksperymentowania zaczat sie na powaznie, czesciowo z powodu wszechobecnego wptywu CIA, ktdre
ciagle chciato mie¢ monopol na dragi psychedeliczne, a czesciowo z powodu alarmujacego wzrostu
popularnosci eksperymentowania z LSD, ktore wciaz byto legalne i szybko stato sie powszechnie
dostepne. W 1963 Leary zostal zmuszony do zrezygnowania z Harvardu wiec wynidst swoje
"kwasowe" zainteresowania na duza, eksperymentalna arene dominujacej kultury, gdzie odnalazt sie
w roli psychedelicznego rewolucjonisty jako catkowity mistrz. Przykre jest to, ze jego wezwanie
"Wtacz sie, dostrdj, odpadnij" ("Turn on, tune in, drop out" - ang.) byto godne uznania jedynie w
dwoch trzecich. Odpadnij? Tak negatywny zwrot mdgt tylko stuzyé do potepienia Leary'ego.
Dlaczego nie "ucz sie", lub "stuchaj uwaznie"? Mimo to pop psychedeliczna rewolta wszczeta przez
Leary'ego zagwarantowata nastanie lat 60, i pomimo masowego odpadniecia przez mtodziez,
kontrkultura namnozyta w rezultacie bogactwo unerwionej sztuki, literatury i muzyki. To, ze lata 60
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zakonczyty sie Beatles'ami dzielnie spiewajacymi "All you need is love" jest z pewnoscia dowodem, ze
w psyche zbiorowej zostata wygenerowana jakas korzystna wizja. Przypuszczam, ze musiates tam
byc¢.

Anarchiczne przygody Leary'ego trwaty dalej, wliczajac w to powstanie Ligi Odkry¢ Duchowych - "L
eague for Spiritual Discovery" (tak, tak, LSD) - powazne sprawy sadowe, jego krotkotrwata role
najbardziej niebezpiecznego cztowieka w Ameryce, uwiezienie, dramatyczna ucieczke z wiezienia,
oraz jego porwanie przez Black Panthers (Czarne Pantery) we wczesnych latach 1970.
Zainteresowani czytelnicy moga przeczyta¢ o pasjonujacych wyskokach Leary'ego gdzie indziej, w
szczegollnosci na stronach jego autobiografii "Flashbacks" lub w dziarskiej ksiazce Jay'a Stevens'a o
LSD i kulturze amerykanskiej; "Storming Heaven: LSD and the American Dream".

W tym czasie praktycznie bez wiedzy kogokolwiek grzyby zawierajace psilocybine rosty w catej
Europie i Ameryce Pdéinocnej, a nie tylko w Meksyku. Ziemia, Gaja, o wiele wydajniejsza i
wszechobecna dostawczyni enteogendw niz laboranci Sandoz'a, potajemnie, masowo produkowata
na swej skorze miliony grzybéw psilocybowych, nadzwyczajny fakt, ktéry nie zwrocit spotecznej
uwagi do pdznych lat 1960 i wczesnych 70 (od kiedy to spekulowano, ze psilocybina byta znana
prehistorycznym Europejczykom, i ze jej stosowanie wptyneto na powstanie spiralnych ikon jak
marzenie, wyrzezbionych na skatach w miejscach takich jak Irlandia. Po wiecej informacji na ten
temat zainteresowani czytelnicy powinni siegnac¢ do ksiazki Paul'a Devereux'a z 1997 "The Long
Trip").

Proby powstrzymania naplywu psilocybiny

W tym miejscu naszej podrézy powinienem przyjrzec sie gtownym zarzutom, ktore czesto byly
wysuwane przeciwko stosowaniu psilocybiny w czasie, gdy po raz pierwszy stata sie dostepna w
nastepstwie odkrycia Wasson'a. Tego rodzaju zastrzezenia byly wyrazane doktadnie i jasno przez
rozmaitych pisarzy i komentatorow spotecznych, a w szczegdlnosci pisarza i filozofa Arthur'a
Koestler'a, o ktorym wczesniej pokrotce wspomniatem. Koestler, ktory napisat wiele uznanych
ksigzek naukowych, filozoficznych i paranormalnych prébowat psilocybiny przynajmniej przy dwéch
okazjach na poczatku lat szes¢dziesiatych. Leary, wielbiciel pracy Koestler'a, napisat do niego o
niebywatych wtasciwosciach psilocybiny i zaprosit go na Harvard by sam jej sprobowat.

Tak sie ztozyto, ze pierwsze spotkanie psilocybinetyczne Koestler'a miato miejsce na wydziale
psychologii w Michigan, ktory byt niestety kolejnym gniazdem tajnych eksperymentow CIA i dlatego
nie bylo to najlepsze z miejsc na rozpoczecie psychedelicznego podrdzowania. Jego drugie
skosztowanie miato miejsce w mieszkaniu Leary'ego, co Leary pierwotnie zaplanowat. Oba
doswiadczenia przekonaly Koestler'a, ze psilocybina byla w zasadzie bezwartosciowa, opinia
drastycznie kldcaca sie z pogladem Leary'ego i wiekszosci ludzi, ktorzy jej probowali.

W marcu 1961, Koestler opublikowat polemiczny artykut w Sunday Telegraph potepiajacy doznanie
psilocybinowe. Zatytutowany "Powrotna podréz do Nirwany" ("Return Trip to Nirvana" - ang.),
Koestler opisat swoje osobiste, psychedeliczne doznania i wywnioskowat jasno i wyraznie, ze
psilocybina nie ma nic do zaoferowania ludzkosci.

Napisat:

"Chemicznie wywotywane halucynacje, iluzje i zachwyty mogq by¢ zatrwazajqce lub niezwykle
satysfakcjonujqce; w obu przypadkach sq w istocie oszustwem odgrywanym na czyims wtasnym
systemie nerwowym."

Do swojego drugiego tripu w mieszkaniu Leary'ego zastosowat nawet ostrzejsze stowa. Kiedy ten
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amerykanski pisarz i znajomy moéwit o "kosmicznej $wiadomosci", "rozwijajacej sie Swiadomosci" i
"Oswieceniu Zen", to miat na mysli "kategorycznie nieprzyzwoite, bardziej niz stowo na cztery litery".
Oczywiscie byt to cztowiek nieco zirytowany kwitnaca, psychedeliczna kultura. Koestler nie byt
hipisem.

Koestler argumentowat, ze psilocybina data poczatek "szybkowarowemu mistycyzmowi", i nic wiecej.
Omawiajac pro psychedeliczne obserwacje Huxley'a dotyczace tego, ze wielu mistykow i religijnych
wizjoneréw stosowato rozne techniki zmieniajace fizjologie, jak ¢wiczenia oddechowe i post w celu
wywotania odmiennych standéw swiadomosci, Koestler zripostowal przypowiescia o gorskiej
wspinaczce, twierdzac, ze widok ze szczytu ogladany po wielogodzinnej, mozolnej wspinaczce jest o
wiele lepszy niz widok pod koniec podrozy kolejka linowa. Innymi stowy zmudny trud podjety w
postaci postu, biczowania sie, ascetycznego mieszkania w jaskini prowadzi do jakosciowo réznego
objawienia, niz zyska kanapowy mistyk ktory jedynie wrzuci gars¢ pigutek Sandoz'a. Oto klasyczny
sprzeciw filozoficzny zlozony przeciw potencjalnym, transcendentalnym efektom substancji w
rodzaju psilocybiny. To jest zbyt latwe. Gdzie ten nieopanowany pot i zndj? Gdzie blizny cielesne
zawitej drogi poprzedzajacej mistyczna iluminacje? Jak ktos moze mie¢ dostep do sfer duchowych
bez przejscia przez lata cierpien? Czy przyznamy, ze jakis Tom, Dick, czy Leary moze osiagnac
transcendencje bez doswiadczenia nieopisanego bélu, cierpienia i umartwiania sie?

Koestler byt przynajmniej przekonany, ze nie ma zadnych skrétéw do swietosci, i jasno nakreslit to
Leary'emu oraz w artykule. Co znamienne, przyznat Leary'emu, ze byl w zlym stanie umystu, gdy
sprobowat psilocybiny w jego mieszkaniu, ze uswiadomit sobie bolesne wspomnienia bycia wiezniem
politycznym w czasie wojny. Podobnie w noc przed swym pierwszym, nieprzyjemnym kontaktem z
dragiem, miat niepokojace sny, ktére utrzymaty sie wystarczajaco dtugo by zawtadna¢ stanem
psychedelicznym. Faktycznie, sam Leary miat watpliwosci odnosnie zaproszenia Koestler'a do
sprobowania psilocybiny, gdyz uzewnetrzniat sie jako zbyt "opanowany i racjonalny". Mimo ze
czynniki te przebyly dtuga droge do wyjasnienia negatywnych doswiadczen Koestler'a, krytycyzm,
ktory wniost wcigz twardo stoi, a zwolennik kultywowania badania psilocybiny musi silg rzeczy
zareagowac na te zarzuty.

Moge zaoferowac¢ dwie linie obrony na odparcie zarzutow Koestler'a. Po pierwsze, jest niemal pewne,
ze nie rozwodzit sie nad faktem, iz psilocybina jest naturalnym produktem sSrodowiska, a nie
nienaturalnym, obcym syntetykiem. Gdyby sam wyszedt i zebrat dla siebie grzyby psilocybowe by¢
moze jego doznania bylyby bardziej satysfakcjonujace, gdyz faktyczna czynnos¢ zbierania grzybéw
pozostawia niezatarty slad w pamieci. Fakt psilocybinowej naturalnosci, na ktory stale zwracam
uwage zasluguje na jeszcze bardziej szczegotowe zbadanie i jest to dobra okazja by zaczac¢ to robic.
Powrdce do odpowiedzi na krytycyzm Koestler'a po krotkiej dygresji.

Pokarm dla mysli

Jak pozniej zobaczymy o wiele szczegotowiej, sadzi sie, ze psilocybina wywoluje swe efekty poprzez
oddzialywanie na komérki nerwowe, lub neurony w mozgu. W szczegoélnosci oddziatuje na te neurony,
ktore wykorzystuja substancje o nazwie serotonina. Serotonina jest chemicznym postancem, lub
neurotransmiterem, ktdry pozwala komunikowac sie ze soba pojedynczym neuronom tak, by mogta
by¢ przenoszona i przetwarzana informacja. Te rézne zwiazki wykorzystywane przez mozgi, tak by
mogty przetwarzac¢ informacje, ewoluowaly przez miliony lat i sa zalezne od chemikalii dostepnych w
srodowisku, w szczego6lnosci w surowych materiatach z pozywienia. Serotonina okazata sie
kluczowym neurotransmiterem, lub postancem chemicznym, poniewaz moze by¢ wytwarzana z tych
surowych materialéw. Nie kazdy stary zwiazek chemiczny zadziala jako neurotransmiter; musi on
powsta¢ w wyniku ewolucji pod deterministycznymi ograniczeniami ustalonymi prawami chemii oraz
dalszymi wymogami ustalonymi dostepnoscia surowego materiatu pokarmowego.
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Stad serotonina powigzana jest z chemia srodowiska. Jesli chemiczna konstytucjonalnos¢ srodowiska
naturalnego bytaby zupeinie inna, Natura, lub Gaja, musiataby wyewoluowac¢ zupeinie inne
neurotransmitery komplementarne do ograniczen ustanowionych przez srodowisko. W tym sensie,
faktycznie jesteSmy tym co jemy, a poglad, ze rzeczywisto$S¢ konsensusu jest powszechna
halucynacja serotonergiczna nadaje niesamowitej, oniesmielajacej sensownosci. Nasze umysty, sama
nasza swiadomosc¢, zalezy od osprzetowania moézgu, ktore z kolei zalezy od struktury chemicznej,
ktora zalezy od diety. Naturalne grzyby psilocybowe moga wkroczy¢ do czyjejs diety, a nowe
chemikalia, ktore nastepnie zadzialaja w mdzgu odmienig sSwiadomos¢ tak, ze konsensualna
rzeczywistos¢ serotonergiczna zmieni sie na rzadka rzeczywistos$c psilocybinetyczna.

Powiedziawszy tak wiele powinno by¢ teraz absolutnie jasne, ze doznanie psilocybinowe jest w petni
naturalne i ze pochodzi ze srodowiskowo kierowanej zmiany w chemii mézgu w tak duzym stopniu, w
jakim grzyby psilocybowe sa czescia srodowiska. W procesie tym nie ma zupetnie nic nienaturalnego.
Tak jak selektywnie zbieramy pszenice by zrobi¢ chleb dla naszego dobra fizycznego, tak selektywnie
mozemy konsumowac naturalne grzyby psilocybowe dla naszego dobra duchowego. Zaréwno
pszenica jak i grzyby sa prawowitymi, naturalnymi ekspresjami systemu Gajanskiego, w ktory
jestesmy wbudowani. Mysle, ze to mato prawdopodobne by Koestler rozwazyt te fakty srodowiskowe
przed powstaniem jego negatywnych pogladow.

Druga linig obrony przed klasycznymi zarzutami Koestler'a jest to, ze nie jest pewne czy
technologiczne skroty - jak je nazwatl - sa koniecznie zte. Czyz Ziemia ogladana z satelity w
przestrzeni kosmicznej nie jest piekna? Czy ogladana tym sposobem faktycznie jest mniej piekna niz
bysmy zbudowali naprawde dtuga drabine, po czym sie wspieli, by uzyskac ten sam widok? Czy
powinnismy porzuci¢ cata technologie usprawniajaca prace i dziata¢ najciezej jak tylko sie da?

Mysle, ze nie. W ksigzce Huxley'a "Drzwi percepcji" ("Doors of Perception" - ang.) wizji
psychedelikow w masowej sprzedazy, ktére oswieca Swiat, nie mozna wini¢ za jej technologiczna
metodologie. Jesli technologia, farmaceutyczna czy inna moze przyspieszy¢ pewna forme Utopii,
wtedy jedyna rzecza to powstrzymujaca jest poczucie nieufnosci i winy, wpajane najczesciej przez
dogmatyczna religie. I faktycznie, Leary wywnioskowat, ze przypowies¢ gérskiego szczytu Koestler'a
wywiazata sie z gteboko zakorzenionej, katolickiej winy, winy ktéra dosiega zbyt tatwo wszystkich w
obliczu przyjemnosci, ekstazy i granic ludzkiej wolnosci.

Broniac idei technologii ocalajacej ludzkos¢, jeszcze raz chcialtbym krytycznemu czytelnikowi
przypomnieé¢, ze psilocybina tak w ogole nie jest produktem technologicznym. Koestler tak ja
postrzegal, poniewaz jego psilocybina dotarta w formie Sandoz'owych pigutek, doskonatego symbolu
nowoczesnej, technologicznej dawki. Jest to bezposrednie przeciwienstwo bardzo ziemskiego
symbolu dziko rosnacego grzyba.

Gdy Koestler opuscit towarzystwo Leary'ego by powrdci¢ do Nowego Jorku cierpko zauwazono, ze
nie poszedt pieszo, lecz ztapat samolot. Leary skonkludowat, ze zignorowanie psilocybiny jako
narzedzia psychologicznego mogto by¢ rownoznaczne z odrzuceniem mikroskopu, poniewaz czyni
widzenie zbyt tatwym, dobra analogia gdyz oba narzedzia odkrywaja ukryte bogactwa Natury.

Mysle, ze bezpiecznie jest uznac, ze negatywne nastawienie Koestler'a bierze sie gldwnie z jego
bolesnego zestawu wspomnien bycia wiezniem wojennym i nierozwiazanych konfliktéw lezacych w
gtebi jego psyche. W szczegdlnosci zasugerowatbym, jak zrobit Leary, ze duza role w odrzuceniu
grzybow odegrata katolicka wina Koestler'a.

Ten sam rodzaj tradycjonalistycznej, naboznej winy, ktory zdaje sie neka¢ czlowieka od
niepamietnych czaséw i ktory z tatwoscia przemienia sie w uciazliwe dazenie przeciw wolnosci
innych ludzi przejawit sie rowniez u innych, w 19 wieku francuski poeta Baudelaire ostatecznie stat
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sie zacieklym przeciwnikiem stosowania substancji psychoaktywnych. Tak jak inni
dziewietnastowieczni poeci i pisarze jak Byron, Shelley, Balzac, De Quincey, i Samuel Taylor
Coleridge (ktory rzekomo napisat "Kubla Khan" w opiumowej zadumie), Baudelaire uzyt raz
"modnych" psychoaktywnych produktéw roslinnych w rodzaju opium i cannabis w celach tworczych.
Mimo to pdzniej zaczat zupethie nimi gardzi¢, tak jakby byly Zrédtem wszystkiego co zte i zwodnicze,
tak jakby byly najzmyslniejszymi narzedziami Diabta udaremniajacymi ludzkosci dotarcie do Boga.

Rzecz niezrozumiata, wydaje sie to prawie celowe. Z natury te substancje roslinne nie sa zte, a
destrukcyjne staja sie raczej, gdy stosowane sa w nadmiarze lub ze ztych powodéw, podobnie jak
kazda dobroczynna substancja moze stac sie szkodliwa jesli stosowana jest ponad wrazliwos¢. Gdyby
Koestler byt w posiadaniu wtasciwych ram umystu i otrzymat nadzwyczajny dar od grzybow
psilocybowych, to jest, gdyby postrzegt bezposrednia komunie z transcendentalna Innoscia i zdat
sobie sprawe, ze bylo to w pelni naturalne zjawisko, wtedy by¢ moze przyjatby kulturalny,
psilocybinowy potencjat leczniczy.

Wydaje sie wiec, ze jesli potencjalnie duchowe efekty grzyboéw przyréwnac do potoku, lub strumienia,
wtedy strumien moze "trafi¢" na niewtasciwy ludzki umyst, lub przynajmniej na niewtasciwy stan
umystu, co zablokuje strumien. Cudownie tajemniczy, psilocybinowy potencjat pozostanie
niewykorzystany tam, gdzie nie moze naptynac¢ i rozkwitnac¢. Ciato Boga (God's flesh) nie jest
najwyrazniej "miesem" kazdego. Ten nieszczesny fakt musi zosta¢ szczegétowo rozwazony zanim
zostanie rozpoczete jakiekolwiek niebanalne dochodzenie psychedeliczne.

Grzyb jako lekarstwo

W swym uznanym "Ghost in the Machine", napisanym w 1967 roku, Koestler miat wspaniala okazje
wychwali¢ zalety srodkow enteogennych. Posrdd wielu rzeczy, ksiazka traktuje o ludzkiej przemocy,
paranoi, destrukcyjnosci i o tym, w jaki sposéb takie zto pokonac. Po udokumentowaniu strasznych,
historycznych skutkéw naszej "schizofizjologii" jak ja nazwatl, Koestler uzasadnia, ze nasza jedyna
nadzieja na przetrwanie jest rozwiniecie technik, ktore zajma miejsce ewolucji biologicznej.
Przypomina nam o wszystkich sposobach na jakie ingerowaliSmy w Nature - jak kontrola urodzen,
zapobieganie chorobom, tworzenie sztucznego sSrodowiska, etc. - w celu symulowania i kontroli
procesu ewolucji dla naszej wtasnej korzysci przystosowawczej. Tak wiec, pyta Koestler, czy nie
moglibysmy wynalez¢ remedium na ludzkie sktonnosci destrukcyjne?

Nie sposob zignorowac popularnego poparcia psychedelikéw jako kulturowych srodkéw leczniczych
przez Aldous'a Huxley'a, ktoremu sprzeciwit sie Koestler twierdzac, ze jest z gruntu zle i naiwne
oczekiwagé, ze dragi moga nadaé umystowi darmowych zdolnosci, to jest zatozyt, ze dragi nie moga
wnies$¢ do umystu czegos czego juz tam nie ma. Twierdzil, ze "psychofarmaceutyka" nie moze
zwiekszy¢ zdolnosci mdézgu, w najlepszym wypadku moze jedynie wyeliminowa¢ przeszkody, ktore
moga utrudnia¢ mézgowi wlasciwe funkcjonowanie.

Ostatecznie Koestler wyobrazit sobie "stabilizator umystowy" lub hormon, ktéry moze integrowaé
psychike. Doszed! nawet do tego, ze obawiat sie, iz jego czytelnicy beda zniesmaczeni idea liczenia
na zbawienie poprzez chemie molekularna bardziej niz odrodzenie duchowe. Jest to zadziwiajace
twierdzenie, tym bardziej, ze odmdwit poparcia substancjom z naturalnych roslin psychedelicznych
jako swemu "stabilizatorowi umystowemu".

Wbrew przekonaniom Koestler'a Natura i proces ewolucyjny nie zawiodly ludzkiej rasy, byliSmy
raczej Slepi na jej rozwiazania. Natura dziata w zagadkowy sposdb, jednym z nich jest wytwarzanie
roslin i grzybow posiadajacych witalna moc szamanska, poprzez ktéra proces ewolucyjny, we
wszystkich swoich dziedzinach, moze dalej zdrowo funkcjonowaé. Cho¢ w naszej nowoczesnej epoce
szukanie pomocy u roslin i grzybéw moze brzmie¢ nieco archaicznie, powinnismy mie¢ na uwadze,
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ze szamanizm jest by¢é moze najstarsza forma religijnej psychoterapii i ze wiedza zdobyta przez
wizjonerskich szamandw wykorzystywana byta doktadnie by pomaga¢ uzdrawia¢ plemie. Nie ma
powodu by zakladac¢, ze taki psychedeliczny szamanizm jest obecnie bezsilny lub nieistotny,
zwlaszcza, gdy bierzemy pod uwage model Gajanski. W terminach Gajanskich, szamanskie spozycie
roslin i grzybow jest catkowicie naturalnym procesem, ktéry - gdy weZzmiemy pod uwage ekologiczny
system szamana, plemienia i roslin - moze by¢ rozpatrywany jako bedacy w zasadzie
homeostatycznym, pod tym wzgledem, ze jedna czes$¢ srodowiska oddziatuje na inng w celu
przywrocenia harmonii; w tym wypadku pewne rosliny i grzyby dostarczajg pomocy poprzez swe
efekty psychologiczne. Taka Gajanska psychoterapia uwydatnia po prostu jak bardzo jestesmy
zakorzenieni w pozostalej czesci sieci zycia, i w jaki sposob rozwiazania naszych problemow czesto
znajdujemy rosnace wokot nas (wlgczajac oczywiscie, potencjalne, botaniczne lekarstwa na raka i
AIDS, ktore sa wcigz do odkrycia w tym, co pozostato z ogromnych, ziemskich lasow deszczowych).

Enteogenne gatunki roslin i grzybow wciaz oferuja nam bogactwo psychoterapeutycznej mocy, jesli
postanowimy patrzec na ich sposob, nie wspominajac o informacji, ktéra ujawniaja o chemicznej
zmiennosci ludzkiej swiadomosci i mozliwej transformacji naszych modeli rzeczywistosci. Jak
wiekszos¢ filozofow, Koestler zdawat sie by¢ dalekim od naturalnego, botanicznego Swiata, lecz wraz
z pojawieniem sie teorii Gai i wznowieniem zainteresowania wszystkimi rzeczami przyjaznymi Zieleni
i Srodowisku, nasze gtebokie potaczenie z reszta Natury staje sie coraz bardziej widoczne, a Zielona
filozofia juz sie ustanawia. Sama Natura w radykalny sposob moze jeszcze wyleczyC nasza
destrukcyjna passe.

Poparcie dla grzyba rosnie

Kolejnym powszechnie znanym pisarzem w czasie pierwszej fali stosowania psilocybiny na Zachodzie
byl szanowany autor i poeta Robert Graves, ktéry rowniez opisal publicznie swoje grzybowe
doswiadczenie. Tak naprawde Graves byt zaintrygowany grzybami odkad jako mtody chtopiec liznat
gatunek muchomora, wskutek czego doznat uczucia pieczenia jezyka. By¢ moze epizod ten byt swego
rodzaju symbolicznym pocatunkiem Gajanskim, lub przynajmniej smakiem rzeczy majacych nade;jsé.
W kazdym razie, jesli czytelnik sobie przypomina, to Graves byt tym, ktory pierwotnie powiadomit
Wasson'a o sekretnych ceremoniach grzybowych, ciagle odbywajacych sie w Meksyku. Okazuje sie
wiec niczym zaskakujacym, ze Graves ostatecznie napisat spekulatywne artykuly o stosowaniu
grzybow enteogennych w starozytnej Grecji (spekulacja ta pozostaje kontrowersyjna) po tym jak
sprobowat swietego sakramentu w nowojorskim mieszkaniu Wasson'a w 1960.

Okazuje sie, ze Graves byl, co zrozumiate, peten obaw o swoj pierwszy kontakt z psilocybina,
martwigc sie zwtaszcza, ze za zamknietymi powiekami mogiby dostrzec "demony". Bedac autorem
uznanej ksigzki "The White Goddess" ("Biata Bogini"), ksiazki o historycznym kulcie bogini, nie miat
pewnosci, czy Gajanskie grzyby obdaza go taska (Gaja byta pierwotnie imieniem Greckiej Bogini
Ziemi). Okazalo sie, ze Graves nie musiat sie obawia¢. Nie mogac pisa¢ w czasie swego "zachwytu"
biernie pozwolil doznaniu soba owladna¢. P6zniej mial napisaé¢, ze widziat "wierzchotek Edenu" i
doswiadczyt "rozkoszy niewinnosci" oraz "swiadomosci dobra i zla". Czut sie nawet zdolnym wyjasni¢
kazdy problem na swiecie tak jakby otrzymat dostep do catej wiedzy swiata.

Graves przewidzial, ze swieta substancja powierzona niegdys$ nielicznej elicie bedzie wkroétce
poszukiwana przez "znuzonych poszukiwaczy sensacji", mimo ze najprawdopodobniej nie beda
zadowoleni z psilocybiny gdyz nie byta "dragiem" jako takim, poniewaz nie oszatamiata jak alkohol.
Swa opisowa relacje zakonczyt nastepujacym ostrzezeniem, ktore jeszcze dzis brzmi prawdziwie:

"Dobro i Zto naprzemiennie wystepuja w ludzkich sercach. Nieliczni sg zwyczajowo w pokoju z
samymi soba, a ktokolwiek przygotowuje sie do zjedzenia halucynogennych grzybéw powinien wzigé
oszczedny zestaw swych intelektualnych i moralnych dobr, tak samo, jak biora nowicjusze przed
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uczestnictwem w Misteriach Eleuzyjskich... Ta swoista zaleta psilocybiny, zdolnos¢ do rozszerzania
osobistej rzeczywistosci, zmienia 'Poznaj Siebie' w zasade praktyczna; i moze cieszy¢ sie jako
sakramentalny pokarm jakiejs nowej religii."

Faktycznie swietne i prorocze stowa, ponownie wskazuja, ze do psilocybiny nalezy podejs¢ ostroznie
i z "dobrym sercem". Uwaga Graves'a dotyczaca "znuzonych poszukiwaczy sensacji" jest niemal
identyczna z konsternacja Wasson'a powstata z powodu hord "dziwakéw", "poszukiwaczy
dreszczyku", oraz "mottochu", ktéry zwalat sie juz stadami na Meksyk w poszukiwaniu swietych
grzybow.

Jednakze, ten rodzaj popularnej reakcji na jakis nowy styl byt z pewnoscia nieunikniony. Mimo ze
spowodowat zatosna konsternacje wsrod psilocybinowej elity, zwyczajne odmdéwienie grzyba masom
jest niepraktyczng, krotkowzroczna reakcja na zasadnicza, ludzka nature i stwierdzitbym, ze
najlepiej, gdy wiedza o potencjalnie ponad prozaicznej mocy psilocybinowej dostepna jest dla
wszystkich, ktorzy chcieliby jej odszukac. Jesli uwazane jest to przez kogos$ za rzucanie peret przed
wieprze, niech tak bedzie. Chodzi o to, ze cel uswieci srodki, ten cel bedacy, miejmy nadzieje,
kultura odmieniona ozywiona czcia ku naturalnym systemom Ziemi, oraz gtebszym wgladem w
najwyzsza nature procesu rzeczywistosci.

Lekarstwo mokshy rosnie na skraju raju

Aldous Huxley wyraZznie podsumowal wczesny klimat optymizmu otaczajacego psychedeliki w
przemowieniu, ktore wygtosit do psychologéw w 1961, i nieco bardziej dyskretnie w swej utopijnej
powiesci "Island" ("Wyspa") opublikowanej w 1962. W przeméwieniu Huxley przewidziat, ze nauka
psychologiczna zostanie nieuchronnie skonfrontowana z coraz wieksza iloscia danych na temat
doswiadczen wizjonerskich indukowanych przez substancje w rodzaju psilocybiny. Mimo ze
doswiadczenia te moga by¢ bezwartosciowe - nie bardziej znaczace niz wyjscie do kina - w sytuacji,
gdy doznania wizjonerskie beda wspdlne i wziete zostanie pod uwage pewne stwierdzone, gtebokie
znaczenie, to mogtoby to by¢ decydujace w przemianie wiekszosci ludzkosci. Huxley przypuszczal, ze
nasz tryb swiadomosci mogiby zosta¢ odmieniony psychedelikami, wyzwalajac site psychiczng, ktora
umozliwitaby postrzeganie rzeczywistosci poprzez nie utylitarystyczna perspektywe. Huxley byt
przekonany, ze doznanie wizjonerskie moze prowadzi¢ do zmiany zachowania na dobre, umacniajac
tym samym maksyme wybitnego psychologa William'a James'a, ze doswiadczenie "duchowe" lub
"mistyczne" ocenia sie pragmatycznie na podstawie konsekwencji wywartych na zycie
doswiadczajacego. Jesli stan doznania psychedelicznego moze wzbogaci¢ czyjes zycie, to z definicji,
stuzy dla dobra.

W "Wyspie", ktora byla ostatniag powiescig Huxley'a, jego fikcyjni, Edeniczni wyspiarze stosuja
"lekarstwo mokshy", grzyb enteogenny, jako czes¢ swych obrzedéw religijnych. Istotnie, grzyb
wspiera raj wyspiarzy. Ten grzyb zostal wymyslony prawie na pewno na podstawie grzyba
psilocybowego, gdyz Huxley probowat psilocybiny przy wielu okazjach.

Kwestie podjete w jego wczesniejszej pracy "Doors of perception" ("Drzwi percepcji") sa omawiane w
"Wyspie" przez jego wyspiarzy, w szczegolnosci, czy efekty leku mokshy sa iluzoryczne czy
rzeczywiste. W jednym, konkretnym kawatku fikcyjnego dialogu jesteSmy proszeni o rozwazenie idei,
ze by¢ moze mdzg przekazuje swiadomosc¢ zamiast ja wytwarzaé. Innymi stowy, by¢ moze lekarstwo
mokshy pozwala wiekszej ilosci tego, do czego odnosit sie Huxley jako "Umystu w Catosci" (Umyst
przez duze "M") wkracza¢ do umystu indywidualnego (umyst przez mate "m"). Pdzniej bede miat
wiecej do powiedzenia na temat tej z pozoru prostej uwagi, gdyz silnie rzutuje na caty poglad o tresci
Swiadomosci.

Jak zapewniaja wyspiarze opowiadajacy sie za lekiem mokshy nawet najnizszy szereg przyznaje
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wartos¢ doswiadczeniom zrodzonym przez ich grzyba. Nawet jesli w calym tym doswiadczeniu w
ogole nie ma obiektywnej tresci, wciaz pozostaje ono wzbogacajacym zycie i zapewnia
"blogostawiong transformacije".

W jednym miejscu opowiadania, tak oto zwraca sie do niedowierzajacej postaci archetypowego
sceptyka Murugana:

"Opowiadates, ze jestesmy tylko lubiacymi sobie dogadza¢ odurzaczami rozkoszujacymi sie iluzja i
falszywym samadhi. Stuchaj Murugan - zapomnij o tym catym ztym jezyku, ktéry zostalt w ciebie
wpompowany. Zapomnij go przynajmniej na potrzeby wykonania pojedynczego eksperymentu. Wez
400 mg leku mokshy i sam przekonaj sie co spowoduje, co moze powiedzie¢ ci o twej wlasnej naturze,
o tym dziwnym swiecie, w ktéorym musisz zy¢, uczy¢ sie, cierpie¢ i w koncu umrzec. Tak, nawet ty
bedziesz musiat pewnego dnia umrzec - moze za 50 lat, moze jutro. Kto wie? Lecz to sie stanie, i
ghlupcem jest, kto sie na to nie przygotuje."

Zapewne najwspanialszy, najbardziej elokwentny i najzarliwszy rzecznik inteligentnego stosowania
psychedelikéw w latach 1950 i wczesnych 60, Aldous Huxley, przed swa niezwykla smiercia w 1963
nie zdawat sobie sprawy, ze jego ukochany grzyb leczniczy moksha, nawet w momencie gdy on pisze
"Wyspe", rozprzestrzenia swe grzybniowe sieci na dzikiej, nieuprawnej glebie wiekszosci terenow
Strefy Umiarkowanej naszej planety, rozciagajac swa obecnos¢ na rozlegtych obszarach
nienaruszonego ladu. W miesiagcach jesiennych, ta sekretna, podziemna aranzacja obradza
niezliczona iloscia grzybéw psilocybowych, a Huxley nigdy nie dozyt by odkry¢ te najbardziej
zadziwiajaca z prawd. Zapomniane w potowie lat szes¢dziesiatych, grzyby psilocybowe w koncu
nastaly i zaowocnikowatly ponownie...

tlumaczenie: cjuchu
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