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Uprawa Psilocybe azurescens w ogrodku
by Hammond
Kielkowanie zarodnikéw

Zarodniki z odcisku zostaly wysypane na 2% stodowo-agarowe podtoze i wyinkubowane w ciemnosci
w temperaturze 25°C. Po siedmiu dniach, najzdrowiej wygladajace, witokniste kolonie zostaty
wyizolowane i przeniesione na swiezy agar, hodowano je rowniez w przechylonych, uniwersalnych,
jednouncjowych, szklanych butelkach, w celu zmagazynowania w lodéwce (5°C).

zarodniki kietkujgce na podtozu agarowym

Zaszczepiacz

100 ml organicznego zyta i 80 ml wody z kranu zostato umieszczone w potlitrowych szklanych
stoikach, z syntetycznym filtrem dopasowanym pod pokrywka, i przez 20 minut sterylizowane w
autoklawie. Po ostygnieciu w kazdym stoiku umieszczono jednocentymetrowe kawatki grzybni
wyciete z agaru. Stoiki zostaly zamkniete pokrywkami i inkubowane przez siedem dni w
temperaturze 25°C. Kazdym stoikiem wstrzasnieto w celu rozproszenia gwattownie rozwijajacej sie
grzybni, a nastepnie inkubowano przez kolejne siedem dni.

Przygotowanie masowego substratu

W peni skolonizowany zytni zaszczepiacz wykorzystano do zaszczepienia toreb zarodniowych z tata
filtrujaca. Kazda torba zawiera okoto po6t kilo zmieszanych trocin z twardego drewna i
wioréw/czipsow olchy. W celu catkowitego zmoczenia substratu odpowiednia ilo$¢ goracej wody jest
dodawana do kazdej torby (proporcja - substrat:woda jak 5:4). Torby z substratem pozostawia sie na
noc do nasigkniecia, a nastepnie przez 20 minut sterylizuje w autoklawie. Po ostygnieciu do kazdej
torby wrzucamy okoto 250 ml zytniej zarodni i na 2-3 tygodnie odstawiamy w ciemne miejsce o temp.
okoto 20°C w celu kolonizacji. Jak widzicie grzybnia uwielbia ten bogaty w celuloze substrat.
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Przygotowanie nadwornych grzadek

Zagony umieszczono w kilku réznych miejscach ogrodu w czasie lata (czerwiec-lipiec 1999).
#1. Pod krzakami rododendronu, obok trawnika.

#2. Pod grusza, wsréd chwastow/krzakow.

#3. Pod jesionem, w otoczeniu krzewow agrestu .

#4. W ziemi bogatej w drewno (prochniczej?), obok sterty kompostu.

Kazde miejsce byto przygotowane w ten sposob, ze w ziemi wykopany byt dét o gtebokosci 15 cm i
powierzchni okoto 60 cm?. D6t zostat zagrabiony i pokryty cienka warstwa wilgotnych, dobrze
przegnitych lisci i gatazek. Skolonizowany substrat zostat rozkruszony i rownomiernie roztozony w
dole (okoto jedna torba na dot). Substrat zostal nastepnie przykryty kolejna 5 cm warstwa
przegnitych lisci i gatazek i ostatecznie przykryty 2,5 cm warstwa ziemi.

Alternatywna metoda dla niedosztych domowych zagonéw polegata na wykorzystaniu plastikowe;j
miski, wypekieniu jej substratem wiéry drzewne/stoma, i przykryciu (#1).

przygotowanie grzqdki #1

Zalozenie zagonow

Od przygotowania grzadek mineto okoto 6 tygodni i wszystkie maja sie bardzo dobrze. Na lisciach
mozna zaobserwowac plozaca sie, wtoknista grzybnie, rozrastajaca sie na resztki lisci przykrywajace
okoliczna ziemie. Pogoda sie ochtadza (Sierpien) i robi sie coraz wilgotnie;j.
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Szkodniki

Uwazaj na slimaki, lubia jesS¢ grzybnie. Najlepszy sposob by sie ich pozby¢ to zaneci¢ je chlebem, i w
nocy, przy latarce, wytapa¢. Obecne byly rowniez wszy drzewne, prawdopodobnie ucztujace na
grzybni. Inne szkodniki to wiewiorki, ktore w grzadkach pod grusza (#2) odkryly ziarno i wkrotce po
przygotowaniu grzadek, wykopaly w nich kilka matych dziur.

Utrzymanie

Grzadki byly dobrze nawadniane, przewaznie przez deszcz, mimo to zaliczyty kilka suchych okreséw,
w czasie ktorych uruchamiatem konewke. Na poczatku pazdziernika byt lekki mrdz, ale grzadki byly
wtulone pod resztkami lisci.

Owocnikowanie

#1. Pod koniec pazdziernika wyksztatcily sie szpilko gtowe primordia (zaczatki). Dzialo sie to
gléwnie w miejscach przykrytych cienka warstwa mchu, trawy i liSci. Omszata darn odrosta, i wokot
korzeni traw widoczna byta grzybnia. W ciagu kolejnych dwéch tygodni primordia zmienily sie w
grzyby. Polprzezroczyste karmelowe kapelusze z bialawymi trzonami, charakteryzujacymi sie silnym
sinieniem podczas zgniatania; doprawdy zadziwiajacy gatunek. Na poczatku wygladato, ze rosna
bardzo powoli, ale wraz ze wzrostem przyspieszyly.

#2. powierzchnia skolonizowata skapawo i nie wyglada za wesoto. Czesciowo przez zwierzeta, ktore
wygrzebaly czes¢ ziarna z grzybnia, a takze przez to, ze ziemia byla bardzo gliniasta i zawierata
niewiele drewnianej materii. Ziemia mogta by¢ za wilgotna.

#3. pod jesionem, ciagle wyglada zdrowo, i jest tam mndstwo ptozacej sie, grubowtdknistej grzybni.
Ma 5 centymetrowa okrywe z lisci, i wyglada ze bardzo dobrze zatrzymuje wilgoc, ale nie ma jeszcze
oznak owocnikowania.

#4. takze brak owocnikowania, ale prochnicza ziemia jest bardzo dobrze skolonizowana. Grzadka
zostata okryta cienka warstwa omszatej darni: utrzymuje to wilgo¢, i jest tam dywan wtdknistej
grzybni.
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Ponizsze zdjecia pokazuja rozwoj od primordii do dojrzatych grzybow.
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tlumaczenie: cjuchu




