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Psychedeliki, takie jak LSD i psilocybina sa czesto uwazane za zdolne do wywotania doswiadczen
iajacych zycie, opisywanych jako mityczne lub transcendentalne, zwtaszcza jesli przyjmowane sa wysokie
dawki. Niniejsze studium przebadato mozliwe efekty trwate takich doswiadczen, przy pomocy
kwestionariuszowych pomiaréw wartosci, przekonan i empatii emocjonalnej, poréwnujac uzytkownikéow
psychedelikow (n=88), uzytkownikow nielegalnych dragéw niepsychedelicznych (np. marihuana, amfetaminy)
(n=29) i stosujacych dragi niebezprawne ludzi pijacych towarzysko (n=66). Probki uzyskano z Izraela (n=110)
i Australii (n=73) w miedzykulturowym pordéwnaniu, by zobaczy¢, czy wartosci zwigzane ze stosowaniem
psychedelikow wykraczaja poza kulture pochodzenia. Uzytkownicy psychedelikow punktowali znacznie wyzej
niz inne grupy przy przekonaniach mistycznych (np. jednosci z Bogiem i wszech§wiatem), przy wartosciach
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zyciowych, duchowosci i przy trosce o innych, a nizej przy wartosci dobrobytu finansowego, niezaleznie od
kultury pochodzenia. Uzytkownicy nielegalnych dragéw niepsychedelicznych punktowali znacznie nizej przy
pomiarze umiejetnosci radzenia sobie niz zaréwno uzytkownicy psychedelikow i uzytkownicy dragow
niebezprawnych. Obie grupy uzytkownikéw dragow nielegalnych punktowaty znacznie wyzej przy empatii niz
uzytkownicy dragéw niebezprawnych. Wyniki zostaly oméwione w konteks$cie wczesniejszych wnioskow z
Pahnke (1966) i Doblin (1991), w kontekscie przeksztalcajacego efektu doswiadczen psychedelicznych, cho¢
istnieje prawdopodobienstwo, ze wnioski te odzwierciedlaja raczej przedlekowe cechy tych, ktérzy zdecydowali
sie wzia¢ psychedeliki niz efekty samych dragow.

Uwaza sie, ze leki psychedeliczne posiadaja potencjat do wywotywania dogtebnie duchowych lub mistycznych
doswiadczen (np. Bakalar, 1985; Hasler et al., 2004; Hofmann, 1983; Horgan, 2003; Huxley, 1956; Maslow,
1964; Leary, 1965; Pahnke, 1966; Shanon, 2003; Strassman, 2001; Watts, 1965). Przypuszczalnie z powodu
tych efektow, psychedeliki roslinne, takie jak grzyby psilocybe, pejotl, oraz ayahuasca byly kluczowe w
tradycyjnych ceremoniach duchowych i uzdrawiajacych niektorych kultur autochtonicznych Ameryk. Nawet
dzis, Rodzimy Kosciét Amerykanski (Native American Church) dopuszczony jest do legalnego stosowaniu
pejotlu do celow religijnych w Stanach Zjednoczonych, a synkretyczna grupa religijna Unido Vegetal
dopuszczona jest do legalnego stosowania ayahuaski w podobnych celach w Brazylii (Shanon, 2002).
Najmocniejszy ze wszystkich psychedelikéw, potsyntetyczna pochodna sporyszu LSD, byt poczatkowo uwazany
za Srodek, ktory wywoluje "modelowa psychoze", lecz p6zniej LSD stosowane byto sporadycznie w gtebokiej
psychoterapii i leczeniu alkoholizmu w latach 1950 i 1960 (Grinspoon i Bakalar, 1979; Grof, 2001). Zanim w
wiekszosci krajow zdelegalizowano wszelkie stosowanie psychedelikéw, istnialty dwa gtéwne modele
psychoterapii LSD: Psychoterapia "psycholityczna" aplikujaca czesto niskie dawki LSD, by utatwi¢ wytonienie
materiatu z nieSwiadomosci osobniczej i bazowata na paradygmacie psychoanalitycznym, podczas gdy
psychoterapia "psychedeliczna" wymierzala ograniczona ilo§¢ wysokich dawek w celu wywolania
transpersonalnego, mistycznego doznania, ktére miatoby dlugotrwate wptywy transformujace na zachowanie
(takie jak abstynencja alkoholowa u alkoholikoéw). Jednakze, badanie kliniczne nad efektywnoscia LSD lub
innych $rodkow psychedelicznych dla celow psychoterapeutycznych byto ogodlnie dotkniete ubogim projektem
badawczym (Ludwig, 1970).

W jedynym opublikowanym, kontrolowanym eksperymencie nad duchowym potencjatem psychedelikow u ludzi,
Pahnke (1966) przetestowal twierdzenia, ze psychedeliki sa w stanie wywota¢ doswiadczenia religijne. W
bostonskiej kaplicy w Wielki Piatek, dragowo naiwnym studentom teologii podano albo wysoka dawke
psilocybiny albo aktywne placebo w sposdb podwdjnie zaslepiony. Wiekszos¢ badanych w grupie
psilocybinowej sprawozdata gruntowne wglady duchowe o transformujacych skutkach, ktére utrzymywaty sie
przez dekady, zgodnie z badaniem uzupeiniajacym Doblina (1991). Jednakze, jeden badany, ktéry otrzymat
psilocybine, doznal podczas eksperymentu reakcji psychotycznej, uwydatniajac jedno z gtéwnych ryzyk
stosowania dragéw psychedelicznych. Mimo ze psychedeliki nie sa uzalezniajace, a czeste stosowanie jest
rzadkie z powodu intensywnosci efektéw (Grinspoon & Bakalar, 1979), dragi te moga by¢ niebezpieczne ze
wzgledu na nieprzewidywalne i przyttaczajace zmiany psychiczne, ktére moga wywotac¢. Czas spowalnia lub
stoi w miejscu, w wyobrazni rozwijaja sie olSniewajaco kolorowe wizje, a emocje moga wahac sie od
przerazenia i paniki do ekstazy duchowej i transcendencji. Normalna rzeczywisto$¢ moze pozosta¢ daleko w
tyle, gdy uzytkownik zdaje sie wkracza¢ w kolejny wymiar, i nie rzadkie sa doswiadczenia bliskie $mierci.
Uzytkownicy czesto twierdza, ze podczas wysokodawkowego doswiadczenia psychedelicznego napotkali Boga,
ze zlali sie z Kosmosem i zaznali $mierci i odrodzenia.

Raporty pewnych uzytkownikéw przypominaja klasyczne buddyjskie lub hinduskie opisy samorealizacji lub
oswiecenia (Grinspoon i Bakalar, 1979; Horgan, 2003; Watts, 1965). Méwi sie, Ze to mistyczne doznanie ma
aspekt uniwersalny, ktory przekracza kontekst kulturowy i moze powodowac w uzytkowniku trwate i gtebokie
zmiany (lecz zobacz krytyczne omdéwienie tego twierdzenia w Horgan, 2003). Jesli leki psychedeliczne moga
czasem wywola¢ doswiadczenia mistyczne, jak czesto sie twierdzi, wowczas wartosci i przekonania
psychedelicznych uzytkownikéw powinny rézni¢ sie w kluczowych aspektach od udzielanych przez
uzytkownikéw innych dragéw zakazanych takich jak marihuana, amfetaminy lub heroina, jak réwniez tych
udzielanych przez nieuzytkownikéw dragéw nielegalnych. Dalej, by by¢ naprawde uniwersalnymi, wartosci i
przekonania uzytkownikéw psychedelicznych powinny przekracza¢ kontekst kulturowy. Niniejsze badanie
rozpoznawcze przebadalo te hipotezy poprzez pordéwnanie uzytkownikéw dragéw psychedelicznych z
uzytkownikami nielegalnych dragéw niepsychedelicznych (jako grupe kontrolna dla korelat wykorzystania
dragow zakazanych w ogolnosci) i nieuzytkownikéw dragéw nielegalnych pod katem wartosci, przekonan,
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umiejetnosci radzenia sobie oraz empatii. Probki pobrano z dwdch wyroézniajacych sie kulturowo krajow,
Izraela i Australii. PrzewidzieliSmy, ze pewne cechy uzytkownikéw dragéw psychedelicznych moga odrézniac¢
ich od pozostalych dwoch grup w tych dwdch réznych narodowosciach. Oczekiwano, ze wszystko, co
niezaleznie od podioza kulturowego, odrdzni uzytkownikéw psychedelicznych od pozostatych grup, to
przekonania mistyczne, takie jak jednos¢ z Bogiem i wszechswiatem, empatia (uznawana powszechnie za
wynikajaca z takich przekonan), wiara w swa zdolnos¢ do radzenia sobie ze stresem Zycia, oraz wartosci
zyciowe, takie jak duchowos¢, kreatywnos¢, pokora, troska o innych, oraz troska o srodowisko. Oczekiwano
rowniez, ze uzytkownicy psychedeliczni beda mniej zainteresowani dobrobytem finansowym i osiagnieciem niz
inne grupy, odzwierciedlajac orientacje o mniej materialistycznej wartosci. Oczekiwano, ze dwie wartosci,
przynaleznosci i lojalnosci wobec grupy, beda wyzsze u Izraelczykéw niz u Australijczykéw niezaleznie od
stosowania dragu, na podstawie przypuszczanej etnicznej/religijnej identyfikacji grupowej Izraelczykow.

Spis Tresci

Metoda

Badani

Facznie w badaniach uczestniczylo 183 ochotnikéw. Bylo 41 izraelskich i 47 australijskich uzytkownikéw
psychedelikéw (LSD, psilocybina, meskalina), 18 izraelskich i 11 australijskich uzytkownikdéw innych dragow
nielegalnych (10 tylko marihuany, 17 marihuany + amfetamin, 1 tylko amfetamin, 1 marihuany + heroiny),
ktorzy nigdy nie prébowali psychedelikéw, i 51 izraelskich i 15 australijskich pijacych towarzysko stosujacych
drag niebezprawny. Sredni wiek wynosit 35 lat (zakres 21-70 lat). Dla celéw tego badania, uczestnicy zostali
zaklasyfikowani jako uzytkownicy psychedeliczni jesli tylko poinformowali o odbyciu przynajmniej jednego
przemoznego wysokodawkowego doswiadczenia psychedelicznego. Byto tak poniewaz niektorzy rekreacyjni
uzytkownicy dragow biora dzi$ niskie dawki psychedelikow (np. 50n LSD, 1 g grzybdw psilocybe) by zwiekszy¢
uznanie dla muzyki i zycia towarzyskiego w klubach dance lub na imprezach "rave". Gdyz jest mato
prawdopodobne by niskodawkowe stosowanie psychedelikdéw wywotalo doznanie mistyczne, potencjalni
uczestnicy, ktorzy tylko poinformowali o tego typu stosowaniu psychedelikow zostali wykluczeni z badania. Z
podobnych powoddéw, stosowanie marihuany lub "entaktogendéw" takich jak MDMA (Ekstaza) lub MDE, ktore
uwazane sa czasem za tagodne psychedeliki, nie bytlo wystarczajace do zaklasyfikowania do grupy
uzytkownikéw psychedelicznych. Stosowanie dysocjantéw takich jak ketamina lub PCP podobnie nie
kwalifikowalo do stosowania psychedelikéw w kontekscie niniejszego badania, gdyz "psychedeliczna" kategoria
byta zachowawczo ograniczona do "klasycznych" halucynogenéw agonistéw serotonergicznych - dragow
najczesciej cytowanych jako zdolnych do wywotywania doznan mistycznych. Badanie to zostato zatwierdzone
przez Komisje ds. Etyki Badan Uniwersytetu Bonda i zostalo ufundowane subwencja Multidisciplinary
Association for Psychedelic Studies (MAPS).

Spis Tresci
Materialy

Kwestionariusz Stosowania Dragu (DUQ - Drug Use Questionnaire; Barker i Lyvers, 2002). DUQ ocenia
osobista historig stosowania alkoholu i nielegalnych dragow takich jak konopie/marihuana, MDMA/Ekstaza,
kokaina, amfetaminy, heroina/opiaty, i psychedeliki (LSD, psilocybina, meskalina), jak réwniez informacje
demograficzna. Dodano krotka czesé jakosciowa pytajaca czy uzytkownik psychedeliku kiedykolwiek miat
przemozne lub dojmujace wysokodawkowe doznanie psychedeliczne; odpowiedz twierdzaca byta konieczna dla
wlaczenia do grupy uzytkownikéw psychedelicznych (zobacz powyzej).

Inwentarz wartosci zyciowych (Life Values Inventory - LVI; Brown i Grace, 1996). Ilosciowa czes$¢ LVI
zastosowana w tym badaniu mierzy 14 wartosci zyciowych przy pomocy 42 pozycji oceniajacych znaczenie
czyjego$ zycia na cztero punktowych skalach Likerta. Dla celéw niniejszego badania przeanalizowanych
zostato jedynie 9 z 14 wartosci gdyz zostaly uznane za najbardziej zwiazane z doznaniem psychedelicznym i/lub
z kulturowymi réznicami miedzy Izraelem i Australia: Duchowo$¢, Troska o Srodowisko, Troska o Innych,
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Dobrobyt Finansowy, Kreatywnos¢, Przynaleznos¢, Lojalnos¢ wobec Rodziny lub Grupy, Osiagniecia, oraz,
Pokora.

Skala Tendencji Emocjonalno Empatycznej (EETS - Emotional Empathic Tendency Scale) (Mehrabian, 1994).
EETS mierzy postrzegana umiejetnos¢ do rozpoznawania i odczuwania emocji innych, stosujac 33 pozycje
oceniane na pieciopunktowej skali Likerta.

Kwestionariusz przekonan mistycznych (MBQ - Mystical Beliefs Questionnaire), na podstawie Profilu Doznania
Szczytowego, Pahnke'go (1966), MBQ jest 21 pozycjowa skala opracowana dla niniejszego badania.
Pieciopunktowe skale Likerta stosowane sa do oceny przekonan mistycznych takich jak dusza uniwersalna,
jednos$¢ wszystkich rzeczy, brak leku przed smiercia, iluzoryczna natura fizycznej egzystencji, istnienie
transcendentalnej rzeczywistosci, oraz jednos¢ z Bogiem, natura i wszechswiatem. Wspoétczynnik alfa
Cronbach'a wynosit w tym badaniu 0,94, wskazujac na wysoka wewnetrzna sp6jnos¢ tego eksploracyjnego
pomiaru.

Skala Poczucia Spdjnosci - (SOCS - Sense of Coherence Scale; Antonovsky, 1987). SOCS mierzy subiektywna
zdolno$¢ radzenia sobie pod wzgledem przekonania, ze stresujace wydarzenia sa zrozumiate, i Ze posiada sie
zasoby potrzebne do radzenia sobie z nimi. OczekiwaliSmy, ze uzytkownicy psychedelikow punktowaliby wyzej
na tej skali niz inne grupy, w wyniku przypuszczalnego buforowego dziatania perspektywy mistycznej lub
duchowej na stres. Istnieje 29 pozycji ocenianych na siedmiopunktowej skali Likerta.

Procedura

Uczestnicy zostali wyrekrutowani plakatami na obszarach kontrkulturowych, uczeszczanych przez czlonkéw
grup kontrkulturowych i uzytkownikéw dragow oraz stownie (metoda kuli $nieznej) w Izraelu (Tel Aviv, Haifa,
Jerozolima) oraz w Australii (Nimbin, Byron Bay, Melbourne, Gold Coast). Osoby zainteresowane
skontaktowaly sie z badaczem, ktory wystal im pakiet kwestionariuszy i zaadresowana do siebie koperte ze
znaczkiem w celu odestania wypetionych formularzy. Z 212 pakietéw wstepnie zwroconych, 14 odrzucono
jako niekompletne, a 22 odrzucono, poniewaz mimo iz psychedeliczne stosowanie zostato odnotowane
respondent zaprzeczyt posiadania kiedykolwiek obezwtadniajacego lub wysokodawkowego doswiadczenia.

Wyniki

Wstepne przegadanie grup ujawnito réznice w sktadzie pici i wieku. Istnial istotny zwiazek miedzy grupa
dragowa a picig, X* (2, N=183)=10,15, p=0,006. W grupie psychedelicznej bylo wzglednie wiecej mezczyzn (51
mezczyzn, 37 kobiet) w poréwnaniu z uzytkownikami z grupy innych dragéw nielegalnych (9 mezczyzn, 20
kobiet) i grupy nieuzytkownikéw (24 mezczyzn, 42 kobiety). Istnialy réwniez grupowe réznice w wieku, F(2,
178)=4,21, p=0,016. Po-test HSD Tukeya (p<0,05) ujawnil, ze grupa uzytkownikéw nielegalnych dragow
niepsychedelicznych byta przecietnie mtodsza (M=30 lat) niz grupa psychedeliczna (M=36 lat) i grupa
nieuzytkownikéw (M=38 lat). Dlatego we wszystkich sprawozdanych ponizej analizach wiek i pte¢ byty
zastosowane jako zmienne.

Przekonania mistyczne

Dwuczynnikowa (grupa dragowa x narodowos$¢) analiza kowariancji (ANCOVA) wykazata istotny wplyw grupy
dragowej na MBQ, F(2,171)=73,33, p=0,000. Jak przewidziano, uzytkownicy dragéw psychedelicznych
punktowali znacznie wyzej na MBQ (M=64,22) niz uzytkownicy nielegalnych dragéow niepsychedelicznych
(M=34,84) i nieuzytkownicy (M=34,05), jak ujawnily parowe poréwnania, stosujace korekcje Bonferroniego.
Nie byto réznicy MBQ miedzy Izraelczykami a Australijczykami, i zadnej interakcji.

Wartosci zyciowe

MANCOVA wykazata catosciowy wieloczynnikowy wpltyw narodowosci na LVI, F(9,164)=2,51; p=0,01.
Jednoczynnikowe analizy byty istotne dla Przynaleznosci F(1,172)=6,70; p=0,01, Pokory F(1,172)=5,72;
p=0,02, oraz Lojalnosci wobec Rodziny lub Grupy F(1,172)=5,82; p=0,02. Izraelczycy punktowali znacznie
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wyzej dla Przynaleznosci (M=10,80) niz Australijczycy (M=9,59). Izraelczycy oceniali réwniez wyzej wartos¢
Pokory (M=9,59) niz Australijczycy (M=8,71). Dodatkowo, Izraelczycy punktowali wyzej dla Lojalnosci wobec
Rodziny lub Grupy (M=10,80) niz Australijczycy (M=9,74). Wystapit catosciowy wieloczynnikowy wplyw grupy
lekowej na LVI, F(18,328)=4,73; p=0,000. Analizy jednoczynnikowe ujawnity istotne efekty grupy lekowej na
Duchowosci F(2,172)=21,29; p=0,000; Trosce o Srodowisko F(2,172)=7,72; p=0,001; Trosce o Innych
F(2,172)=7,04; p=0,001; Kreatywnosci F(2,172)=3,42; p=0,03; oraz na Dobrobycie Finansowym
F(2,172)=7,35; p=0,001. Poréwnania parowe stosujace, korekcje Bonferoniego ujawnity, ze uzytkownicy
psychedelikow punktowali znacznie wyzej na Duchowosci i Trosce o Innych, a nizej na wartosci Dobrobytu
Finansowego, niz inne grupy (patrz Tabela 1). Uzytkownicy psychedelikéw punktowali réwniez znacznie wyzej
niz uzytkownicy innych dragéw nielegalnych na Trosce o Srodowisko i Kreatywnosci, lecz tylko nieznacznie
wyzej (p<0,10) na tych wartosciach niz nieuzytkownicy (Patrz Tabela 1).

Tabela 1. Wartosci zyciowe uzytkownikow dragéow psychedelicznych w pordéwnaniu do
uzytkownikéw nielegalnych dragéw niepsychedelicznych i nieuzytkownikéw dragéw nielegalnych.

&2 oo Uzytkownicy
Wartosc zyciowa — » S ;
Psychedelikow Innych dragow Nieuzytkownicy
Duchowos¢ 12,15 709 9,28
Srodowisko 12,16 10,24 11,40
Troska o innych 12,25 11,38 11,58
Kreatywnosc 11,97 10,59 10,97
Finansowy dobrobyt 8,68 10,38 10,92

Empatia

ANCOVA wykazata istotne wplywy czynnika ptci F(1,172)=62,12; p=0,000 oraz grupy dragowej
F(2,172)=14,99; p=0,000 na empatie emocjonalna, co zmierzono EETS. Jak oczekiwano, w oparciu o przeszie
badania, kobiety ogélnie punktowaly wyzej na empatii emocjonalnej (M=45,87) niz mezczyzni (M=24,96).
Zgodnie z poréwnaniami parowymi stosujacymi korekcje Bonferoniego, uzytkownicy psychedelikow punktowali
nie-znacznie wyzej (M=44,92) na empatii niz uzytkownicy innych dragéw nielegalnych (M=36,53), z obiema
grupami uzytkownikow dragow punktujacymi znacznie wyzej niz nieuzytkownicy (M=24,42). Nie byto wptywu
narodowosci i nie byto interakgji.

Umiejetnosc¢ radzenia sobie

Catkowite wyniki SOC zostaly poddane dwuczynnikowej (grupa dragowa x narodowos¢) ANCOVA. Gléwny
wplyw grupy dragowej byt istotny F(2,173)=6,47; p=0,002. Post-test (Bonferoniego) ukazal, ze uzytkownicy
nielegalnych dragéw niepsychedelicznych punktowali znacznie nizej na SOC (M=116,78) niz zaréwno
uzytkownicy psychedelikow (M=133,73) jak i nieuzytkownicy (M=130,88). Ani gtéwny wplyw narodowosci ani
interakcja nie byty istotne.

Omowienie

Wnioski, cho¢ wstepne w wyniku samowybieralnej natury prébek, byly w duzej mierze spdjne z
przewidywaniami bazujacymi na pogladzie, ze wielu uzytkownikéw dragoéw psychedelicznych przeszio
mistyczne lub transcendentalne doswiadczenie, ktére doprowadzilo do gléwnych zmian w orientacji.
Niezaleznie od kultury pochodzenia, uzytkownicy dragéw psychedelicznych punktowali znacznie wyzej niz
uzytkownicy innych nielegalnych dragéw i nieuzytkownicy, dla przekonan mistycznych takich jak jednos¢ z
Bogiem i wszechswiatem, iluzoryczna natura fizycznej egzystencji, oraz obecnos$¢ rzeczywistosci
transcendentalnej. Uzytkownicy psychedeliczni punktowali réwniez wyzej na empatii emocjonalnej niz inne
grupy, cho¢ istotne bylo jedynie poréwnanie z nieuzytkownikami. Wyzszy sredni wynik empatii uzytkownikow
psychedelicznych byt spéjny z przewidywaniami bazujacymi na jakosciach wspdtczucia przypisywanych tym,
ktorzy mieli doswiadczenia oswiecenia zgodnie z tradycjami mistycznymi Buddyzmu i Hinduizmu. Niemniej
jednak, twierdzenia takie powinny by¢ tagodzone faktem, ze jak zauwazyl Horgan (2003), z kontrkultury nie
wylonili sie jeszcze zadni "Swieci psychedeliczni". Wartosci zyciowe, ktore mowi sie, ze naturalnie wynikaja z
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doznania mistycznego - duchowos¢ i troska o innych - zostaty ocenione znacznie wyzej przez uzytkownikow
psychedelicznych niz przez obie pozostate grupy, a troska o srodowisko oraz kreatywnos¢ byly punktowane
znacznie wyzej przez uzytkownikéw psychedelicznych niz przez uzytkownikéw innych dragéw nielegalnych.
Wartos¢ dobrobytu finansowego zostata oceniona znacznie nizej przez uzytkownikéw psychedelicznych niz
przez inne grupy, wskazujac na mniej materialistyczna orientacje u uzytkownikow psychedelicznych. Jednakze,
wbrew przewidywaniom, réznice nie zostaty stwierdzone dla wartosci pokory lub osiagnie¢ miedzy
uzytkownikami psychedelicznymi i innymi grupami. Uzytkownicy nielegalnych dragéw niepsychedelicznych
takich jak marihuana i amfetamina oceniali na SOC, pomiar wiary we wtasna umiejetnos¢ radzenia sobie ze
stresem zyciowym, znacznie nizej niz zaréwno uzytkownicy psychedelikéw jak i nieuzytkownicy dragéw
nielegalnych. Sugeruje to, ze w przeciwienstwie do stosowania dragu psychedelicznego, stosowanie
nielegalnego dragu niepsychedelicznego moze by¢ po czesci motywowane eskapizmem lub proba radzenia
sobie ze stresem. Stosowanie takich dragéw moze ewentualnie ostabi¢ subiektywna umiejetnos¢ radzenia sobie
u niektorych uzytkownikow.

Pytaniem, ktore naturalnie powstaje z obecnych wnioskow jest to, czy powyzsze cechy uzytkownikéw dragow
psychedelicznych poprzedzaly stosowanie psychedelikow, czy wynikaly z tego stosowania. Ci, ktorzy
zdecydowali sie wzia¢ drag psychedeliczny moga w niektérych przypadkach robic¢ to jako czes¢ osobistego
poszukiwania duchowego, bazujac na reputacji, jaka maja takie dragi przy wywolywaniu doswiadczen
mistycznych; tak wiec tendencja do popierania bardziej duchowych, mniej materialistycznych wartosci moze
poprzedzac uzycie psychedelikow. Jednakze, niniejsze wyniki sg generalnie spdjne z wczesniejszymi wnioskami
Pahnke'go (1966) i Doblina (1991) odnosnie gruntownego i trwatego wptywu duchowego doznania
psychedelicznego. Najbardziej prawdopodobna mozliwo$¢, w naszej interpretacji, to ze na cechy
charakterystyczne uzytkownikow dragow psychedelicznych, zaobserwowane w niniejszym badaniu, mogty
wplynac¢ zaréwno czynniki przed-dragowe jak i psychedeliczne efekty dragu. To jest, ludzie przy poszukiwaniu
duchowym moga by¢ bardziej sktonni stosowac psychedeliki jako czes¢ tego poszukiwania, lecz ponadto, same
dragi moga miec¢ przy okazji potezny wpltyw na wartosci i duchowos¢, nawet u tych, ktérzy poczatkowo nie
wzieli psychedelikéw w celach duchowych. Niniejsze wnioski sugeruja réwniez, zgodnie z twierdzeniem o
uniwersalnym aspekcie psychedeliczno mistycznych doswiadczen, ze wptyw dragow psychedelicznych na
wartosci zyciowe i duchowos¢ uzytkownikow dragu w Izraelu i Australii moga by¢ wazniejsze niz rdéznice
kulturowe miedzy tymi dwoma krajami. Jak przewidziano, Izraelczycy ogdlnie punktowali wyzej dla
Przynaleznosci oraz Lojalnosci wobec Grupy niz Australijczycy, lecz réwniez dla wartosci Pokory, co nie zostato
przewidziane.

Ostatnimi laty "renesans psychedeliczny" zdaje sie w toku, zaré6wno na poziomie spotecznym jak i pod
wzgledem odnowionego zainteresowania naukowego tymi niezwyklymi zwigzkami. W latach 1960, psychedeliki
byly uznawane przez wielu za cudowne leki z potencjatem do pozytywnego transformowania oséb i
spotecznosci. Lecz zaistniate kontrowersje i problemy zwiazane z niekontrolowanym stosowaniem szybko
doprowadzily do zdelegalizowania psychedelikéw i do zaprzestania badan naukowych nad ich klinicznym i
duchowym potencjatem. Biorac pod uwage niedawne nasilenie zainteresowania naukowego, oraz rzadowa
aprobate ograniczonych badan efektow psychedelicznych na ludziach (np. Strassman, 2001), w nadchodzacych
latach wytloni sie najprawdopodobniej mniej histeryczna ocena psychedelikéw.
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