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Streszczenie

Podniesiono nastepujace kwestie odnosnie wykrywania lekow psychoaktywnych w grzybach: Na jakim etapie
rozwoju grzyba moga zosta¢ zidentyfikowane leki psychoaktywne psylocyna i psilocybina, oraz jaki wplyw ma
Swiatlo na wzrost tych grzybdw. By odpowiedzie¢ na te pytania, w kontrolowanych warunkach wyhodowano z
zarodnikdw grzyby Psilocybe cyanescens Wakefield. W r6znych momentach ich rozwoju pobrano probki i
przeanalizowano na obecnos$¢ psylocyny i psilocybiny. Znajomos¢ na jakim etapie rozwoju moga zostac
zidentyfikowane leki psychoaktywne moze by¢ uzyteczna dla personelu od narzucania prawa i dla chemikow
sadowych. Ekstrakty metanolowe z réznych probek przeanalizowano za pomoca TLC i GC/MS. Ustalono, ze
grzyb na etapie wezetkow grzybni byl najwczesniejszym stadium, na ktéorym mogly zosta¢ wykryte leki
psychoaktywne. Zauwazono, ze swiatto wplyneto na czas rozwoju i wyglad tych grzybow.

Stowa kluczowe: nauka sadowa, psylocyna, psilocybina, grzyby psychotropowe

Agencje od narzucania prawa w Minnesocie zaczynaja dostrzega¢ wzrastajaca ilos$¢ operacji dotyczacych
upraw grzybowych. Poznanie na jakim etapie rozwoju moga zosta¢ zidentyfikowane leki psychoaktywne moze
by¢ uzyteczne dla personelu od narzucania prawa i dla chemikéw sadowych. Informacja ta jest wazna,
poniewaz w stanie Minnesota nielegalne jest posiadanie jakichkolwiek materiatéw, zwigzkow, mieszanek lub
przetworéw zawierajacych jakiekolwiek ilosci psylocyny i/lub psilocybiny'.

Stowo grzyb jest generalnym okresleniem stosowanym na opisanie wzglednie duzych i miesistych owocnikéw

1


http://www.en.psilosophy.info/ebgtsayoahhoaejkcladbqhp
http://chemistry.mdma.ch/hiveboard/rhodium/pdf/alkaloids.in.developing.shrooms2.pdf
http://www.psilosophy.info/resources/alkaloids.in.developing.shrooms2.pdf

anie lekéw psychoaktywnych w rozwojowych stadiach grzybéw www.psilosophy.info/ebgtsayoahhoaejkcladbghp

grzybow, zwlaszcza wszystkich grzybow blaszkowych. Grzyby rdéznia sie od roslin tym, ze nie maja korzeni,
todyg, lisci, kwiatdw, nasion i chlorofilu. Poniewaz grzybom brak chlorofilu, ich sktadniki odzywcze zaleza od
otaczajacego podtoza. Wegetatywna czes¢ fungusa akumuluje rezerwe pokarmowa z najblizszej okolicy w celu
wyksztatcenia owocnikéw*>,

Grzyby sa kategoryzowane nastepujgco: krolestwo, gromada, klasa, rzad, rodzina, rodzaj, i gatunek. Grzyby
zawierajace leki psychotropowe sa zaklasyfikowane do krélestwa Grzyby, gromady, Podstawczaki, klasy
Hymenomycetes (Grzyby hymenoforowe), i rzadu Pieczarkowce. Istnieja cztery rodziny grzybow,
Pierscieniakowate (Strophariaceae), Gnojankowate (Bolbitiaceae), Czernidtakowate (Coprinaceae), oraz
Zastonakowate (Cortinariaceae), zawierajace psilocybine, psylocyne, lub pokrewne alkaloidy z rdzeniem
indolowym. Rodzaj i gatunek grzybow Psilocybe, ktére wyhodowano, zostat zidentyfikowany jako Psilocybe
cyanescens. Rozmiary pleurocystyd odnotowane w kluczach opisujacych grzyb Psilocybe cyanescens roznity sie
nieco od grzybow wyhodowanych. Moze to wskazywac¢ na odmiane tego gatunku (komunikacja z dr. Davidem
McLaughlin, Wydziat Biologii Roslinnej na Uniwersytecie Minnesota)***®.

Czterema etapami sktadajacymi sie na cykl zyciowy grzyba sa zarodniki, grzybnia, primordia, i doroste
owocniki. Zarodniki sa komdrkami reprodukcyjnymi lub "nasionami" grzybéw (Ryc. 1).

Ryc. 1 - Wodny roztwor zarodnikow ogladany w powiekszeniu mikroskopowym 1250x.
Zarodniki sa pierwszym etapem cyklu zyciowego grzyba. Jeden mililitr roztworu
zarodnikow zostal wykorzystany do zaszczepienia kazdego 250 ml sloika.

Kietkowanie zarodnikéw zachodzi gdy obecny jest odpowiedni substrat i wlasciwe warunki srodowiskowe.
Zarodniki wyrastaja w poszukiwaniu substancji odzywczych i rozgaleziaja sie tworzac ztozony "pajeczynowy"
uktad. Ten "pajeczynowy" uktad jest wegetatywna czescia grzyba, zwana grzybnia (Ryc. 2).
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Ryc. 2 - Wegetatywna czes¢ grzyba nazywa sie grzybnia. Jest to drugi etap cyklu
zyciowego grzyba. Pierwsza oznaka rozwoju grzybni pojawia sie 4 do 6 dni po
zaszczepianiu.
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Grzybnia wchilania wode i zwiazki odzywcze z substratu, ktory jest wykorzystywany do wytworzenia
owocnikéw. Zdolnos¢ grzyba do rozpoczecia owocnikowania jest uzalezniona od wlasciwosci genetycznych i
réznych czynnikéw srodowiskowych, wliczajac wilgotnosé, temperature, swiatto oraz napowietrzenie.
Zapoczatkowanie i rozw(6j owocnikdéw znany jest jako primordium i zwany jest "wezetkami grzybni" i "pinami".
"Wezelek grzybni" odnosi sie do zainicjowania owocnika, ktory formuje sie gdy grzybnia zbija sie ze soba i
zdaje sie tworzy¢ "wezetek" (Ryc. 3).

. AW N5 ‘¢
Ryc. 3 - Trzecim etapem cyklu zyciowego grzyba sa primordia zwane "wezelkami
grzybni" i "pinami". Wezelki grzybni sa zainicjowaniem owocnika, ktory tworzy sie gdy
grzybnia zbija sie ze soba i zdaje sie tworzyc¢ "wezelek".

Wezelek ten wyrasta ostatecznie w "pin", pulchna narosl o zéttym kolorze i z brazowym wierzchotkiem (Ryc. 4).

Ryc. 4 - Trzecim etapem cyklu zyciowego grzyba sa primordia zwane "wezelkami
grzybni" i "pinami". Piny sa pulchnymi naroslami w z6itym kolorze i z brazowym
wierzchotkiem.

Owocnik jest uwazany za dojrzaly gdy zdolny jest do rozrzucenia zarodnikéw i do rozpoczecia tego cyklu
zyciowego od nowa (Ryc. 5-6)*°.
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Ryc. 5 - Czwartym etapem cyklu zyciowego grzyba jest dojrzaly owocnik. Grzyby uwaza sie
za dojrzale gdy tylko sa w stanie rozrzuci¢ zarodniki i rozpoczac¢ cykl zyciowy na nowo.
Dojrzale grzyby Psilocybe cyanescens Wakefield.
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Ryc. 6 - Czwartym
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etapem cyklu zyciowego grzyba jest dojrzaly owocnik. Grzyby
uwaza sie za dojrzale gdy tylko sa w stanie rozrzucic¢ zarodniki i rozpoczac cykl
zyciowy na nowo. Dojrzale grzyby Psilocybe cyanescens Wakefield.

Metody

Zarodniki wykorzystane w tym eksperymencie zostaly uzyskane legalnie poprzez ogtoszenie w High Times
Magazine od Psylocybe Fanaticus (PFTek Seattle, WA). Zarodniki otrzymano w 10 ml strzykawkach w
roztworze wodnym. Kazdy roztwor zarodnikowy zostat obejrzany pod mikroskopem przy powiekszeniu 1250x.

Wytyczne do przygotowania podtoza do hodowli otrzymano razem z zarodnikami. Materiatami wykorzystanymi
na podtoze do hodowli byly ¢wierclitrowe stoiki szerokowlotowe (KerrGroup, Inc. Jackson, TN), wermikulit
ogrodniczy (Schultz, St. Louis MO), maka z brazowego ryzu i woda destylowana. Przed dodaniem mieszanki do
stoikéw przygotowano wieczka do wekéw. Guma uszczelniajaca krawedz wieczek wekowych zostata
skierowana ku gorze i wokot zewnetrznej krawedzi symetrycznie wybito cztery otwory. Na kazdy ¢wierclitrowy
stoik przygotowana zostata mieszanka z 1/4 kubka maki z brazowego ryzu, 1/2 kubka wermikulitu i 1/4 kubka
wody destylowanej. Mieszanka ta zostala umieszczona w stoikach i przykryta suchym wermikulitem.
Nakrecono ciasno wieczka i wykorzystano folie aluminiowa by zakry¢ pokrywki w celu uchronienia przed
dostaniem sie dodatkowej wody do stoikéw podczas sterylizacji.
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Jako ze podloze wzrostu jest podatne na zakazenie, zastosowano gorna warstwe wermikulitu by uchronita
mokry substrat przed zakazeniami powietrzonosnymi i by chloneta i regulowata parowanie i skraplanie
wilgoci'®. Stoiki z mieszanka podloza wzrostu sterylizowano przez 20 minut w 120°C. Stoiki przed
zaszczepianiem ostygly. Wykryto zakazenia w réznych kolorach, od pastelowych do czarnych. Podloze wzrostu,
ktore sie zakazito byto obserwowane lecz nie zostalo przeanalizowane.

Tygodniowo zaszczepiano osiem stoikéw przy pomocy 10 ml roztworu zarodnikow. Robiono to przez 9 tygodni z
catkowita iloscia 72 zaszczepien. Oproécz o$miu stoikdw zaszczepianych co tydzien, jednego stoika nie
zaszczepiono i wykorzystano go jako czysty kontrolny. Podczas pierwszych czterech tygodni, wszystkim
probkom pozwolono rosnac przy swietle posrednim. Ostatnie pie¢ tygodni, potowie préobek pozwolono rosnac
przy swietle posrednim a druga potowa byta trzymana w ciemnosci. Stoiki trzymane w ciemnosci byty
wystawiane na swiatto tyko przy pobieraniu prébek. Kazdy stoik po zaszczepieniu pokryto parafilmem by
uchroni¢ go przed zakazeniami powietrzonosnymi.

Probki zostaly przeniesione do terrariow gdy piny staty sie za duze dla stoikéw, w ktorych rosty. Do
eksperymentu tego zastosowano dwa rdézne terraria. Pierwsze sktadato sie ze styropianowej chtodziarki z
kawatkiem pleksiglasu wewnatrz. Drugie terrarium sktadato sie z dwulitrowej plastikowej butelki z wycieta
czescia srodkowa. By utrzymac wysoki poziom wilgotnosci, oba terraria byly spryskiwane woda destylowana,
dwa do czterech razy dziennie. Wachlowanie komory pokrywami, dwa do czterech razy dziennie utrzymywato
terraria dobrze przewietrzonymi.

Wzrost i kolonizacja byty monitorowane dla préobek rosnacych w swietle niebezposrednim. Probki grzybni
pobrano 13 dni po zaszczepianiu. Prébki zostaty takze pobrane z kazdego stoika na réznych etapach rozwoju
grzybni, primordii i dojrzaltych owocnikéw. Wzrost grzybni, primordii i dojrzatych owocnikéw byt monitorowany
i poréwnywany z probkami rosnacymi jednoczesnie w swietle niebezposrednim i w ciemnosci.

Przygotowanie probki

Probki pozostawiono do moczenia w metanolu przez noc. Metanol zostat zdekantowany do fiolki typu shell-vial,
a nastepnie skondensowany prawie do suchosci (<1/2 ml) stosujac strumien powietrza. Alikwot zostal pobrany
do chromatografii cienkowarstwowej (TLC). Probki wezetkéw grzybni przeanalizowano przy pomocy TLC i
chromatografii gazowej w spektrometrze masowym (GC/MS) w tym stanie ekstraktu metanolowego bez
zadnego oczyszczania.

Ekstrakty zostaly oczyszczone kwasnym roztworem do analizy GC/MS. Roztwor 0,2 N kwasu siarkowego zostat
wykorzystany by ponownie zawiesi¢ i zakwasi¢ ekstrakt. Roztwodr ten zostat dwukrotnie przeptukany
chloroformem by usuna¢ neutralne zwiazki organiczne. Probki zalkalizowano wodoroweglanem sodowym a
psychoaktywne leki zostaty dwukrotnie wyekstrahowane chloroformem. Chloroform zostat odparowany a
probka zostata rozpuszczona w metanolu do analizy GC/MS.

Chromatografia cienkowarstwowa

TLC przeprowadzono na ptytkach zelu krzemionkowego o wymiarach 5 x 10 cm (Analtech Newar, DE). Na
kazdej ptytce z probnymi ekstraktami dostrzezono standardy psylocyny (Alltech State College, PA) i psilocybiny
(Alltech State College, PA). Plytki zostaly wywolane na 6 cm w temperaturze pokojowej w przykrytym
pojemniku do wywotywania przy pomocy roztworu chloroformu/metanolu w stosunku 9:1. Zlewka zawierajaca
3 ml wodorotlenku amonowego zostata umieszczona w zbiorniku by towarzyszy¢ wywotlywaniu. Plytka zostata
wysuszona w niskiej temperaturze i zwizualizowana przy pomocy odczynnika para-dimetyloaminobenzaldehydu
(p-DMAB) w spreju. (Odczynnik p-DMAB sktadat sie z 2g p-DMAB w 50 ml etanolu i 50 ml kwasu solnego.)
Wzgledna wartosc¢ R; psilocybiny wynosi 0,00 a wzgledna warto$¢ R; psylocyny wynosi 0,85.

Dolna granica wykrywalnosci zostata okreslona kolejnymi rozcienczeniami standardu psylocyny i
dostrzeganiem/wywolywaniem go az plamka zwigzana ze standardem zostala zauwazona. Dolna granica
wykrywalnosci dla metody TLC zostata okreslona na okoto 0,03 mg/ml.




Chromatograf gazowy/spektrometr masowy

Do detekgcji analitow wykorzystany zostal chromatograf gazowy Hewlett Packard 5890 Serii II sprzegniety z
selektywnym detektorem masowym (MSD) Hewlett Packard 5970 i systemem detektora chromatografu
gazowego (GCD) Hewlett Packard G1800A. Te dwa przyrzady sa swoimi odpowiednikami i prébki
przepuszczano na konkretnych przyrzadach w zaleznosci od ich dostepnosci. Kolumna HP-1 12 m (grubos¢
filmu 0,33 pum, id kolumny 0,2 mm) zostata zastosowana do chromatografii gazowej (GC). Parametry dla GCD
byly nastepujace: port iniekcji 250°C i temperatura detektora 280°C. Metoda SCAN70 - Niska masa 35,
wysoka masa 425, temperatura poczatkowa 70°C, wzrost predkosci 25°C/min a temperatura koficowa 300°C
utrzymywana przez 3,0 minuty. Parametry dla MSD byly nastepujace: port iniekcji 265°C i temperatura
detektora 280°C. Metoda SCN90 - Niska masa 35, wysoka masa 400, temperatura wstepna 90°C, wzrost
predkosci 25°C/min, a temperatura konicowa 300°C utrzymywana przez 4,0 minuty. Objetos¢ probki wynosita
w przyblizeniu 3 ul przy wspotczynniku rozdziatu 30:1.

Dolny limit detekcji

Dolny limit detekcji dla obu przyrzadow zostat okreslony kolejnymi rozcienczeniami standardu psylocyny i
analizowaniem go az szczyt przy odpowiednim czasie retencji zawierajacy widoczne jony 44, 58, 77, 159 i 204
nie byl wykrywany. Dolny limit detekcji zostal okreslony w przyblizeniu na 0,1 mg/ml dla obu przyrzadow.

Wyniki i omowienie

Identyfikacje grzybow wyhodowanych w tym projekcie przeprowadzono poprzez przebadanie zarodnikow,
owocnikow i dojrzatego grzyba. Zarodniki zostaty przebadane pod wzgledem koloru, ksztaltu, i rozmiaru.
Zarodniki miaty kolor purpurowy do brazowego i ksztatt eliptyczny do podtuznie eliptycznego. Rozmiarem
wahaly sie od 6,7-8,2 pm na 12,6-15,0 pm. Owocniki przebadano gtéwnie pod wzgledem koloru. Dojrzaty grzyb
zostat przebadany pod wzgledem ksztaltu, rozmiaru, koloru, faktury, cech blaszek, oraz wygladu ogdlnego.

Pierwotne roztwory zarodnikowe zostaty przeanalizowane przy pomocy TLC i GC/MS. W zadnym roztworze
zarodnikéw nie wykryto psylocyny lub psilocybiny.

Wzrost grzybni byt obserwowany od 4 do 6 dnia. Owocniki byty obserwowane od 24 do 28 dnia. Przecietna
ilos¢ czasu na pojawienie sie primordii wynosita 32 dni. Probki grzybni zostaly pobrane po 13 dniach rozwoju,
20 dniach rozwoju, i w réznych innych dniach rozwoju. L.acznie przeanalizowano 29 prdobek biatej grzybni. W
zadnej z tych 29 probek nie wykryto psylocyny lub psilocybiny. Dziewie¢ z 29 préobek potwierdzono przy
pomocy GC/MS, i ponownie nie wykryto zadnej psylocyny.

Probki zostaly przeanalizowane po pierwszych oznakach rozwoju wezetkow grzybni. facznie, przy pomocy TLC
przeanalizowano 22 probki wezetkéw grzybni. Uwazano, ze probki byly zgodne ze standardem jesli ich
wzgledna wartos¢ R; i ich kolor pasowaty do standardu réwniez nakropionego na ptytke. Uwazano, ze probki
wskazuja standard jesli ich wzgledna wartos¢ R; pasowata do standardu lecz kolor nie byt tak ciemny jak
nakropiony standard. Z 22 probek wezetkdéw grzybni, 17 byto zgodnych z psylocyna. Z tych 17 prébek, 8 byto
takze zgodnych z psilocybina a 1 wykazata, ze w probce byla psilocybina. Cztery probki byty zgodne ze
standardem psilocybinowym nakropionym na plytke TLC, a jedna z tych probek wskazywata réwniez, ze byla w
niej psylocyna. W jednej z probek nie wykryto lekéw psychoaktywnych.

Probki zostaly przeanalizowane po zaobserwowaniu pierwszych pinéw owocnikéw. Przy pomocy TLC
przeanalizowano lacznie 25 probek pinéw. Wszystkie 25 préobek miato nakropiony na plytke TLC standard
psylocyny. Z tych 25 probek, 3 mialy rowniez nakropiony standard psilocybiny a 3 wykazaly, ze w probce byta
psilocybina (Tabela 1).

22 probki wezetkow grzybni zostaly takze przeanalizowane GC/MS. W uktadzie wlotowym chromatografu
gazowego, nastepowata termiczna defosforylacja psilocybiny. W wyniku tego rozpadu psilocybiny do psylocyny
nie da sie ich odrézni¢ przy pomocy GC/MS. Przez te niemoznos¢ odréznienia psylocyny i psilocybiny, nie
wiadomo czy material wyjsciowy zawiera psylocyne, psilocybine, czy mieszanke obu tych lekdéw. Dla tego
projektu, jedynie standard psylocyny zostal przeanalizowany GC/MS (Ryc. 7-9). Prébki uwazano za zgodne z
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psylocyna jesli ich czas retencji i wzorzec fragmentacji masy spektralnej pasowaty do standardu
psylocynowego. Uwazano, ze probki wskazuja psylocyne jesli ich czas retencji byt zgodny ze standardem
psylocyny i zawieral widoczne jony, lecz brakowato mu jonéw w catkowitym wzorcu fragmentacji. Z tych 22
probek wezetkow grzybni, 12 byto zgodne ze standardem psylocyny. Stwierdzono, ze siedem probek wskazuje
psylocyne, i byty trzy probki gdzie psylocyna nie zostata wykryta.

Tabela 1 - Wyniki chromatografii cienkowarstwowej (TLC).*

zg. z
Lacznie zg.z zg. 2 Psilocybina
Typy . Psylocyna i Psylocyna i zg. tylko z| zg. tylko z . Nie
. przeanalizowane A A 5
prébek Py 7g. Z wskazujace  Psylocyna | Psilocybina . wykryto
probki . . . : wskazujace
Psilocybina Psilocybine
Psylocyne
Zarodniki 4 4
Grzybnia 29 29
Wezgl 22 8 8 1 3 1 1
grzybni
Piny 25 19 3 3
Grzyby 11 9 2

* Wyniki chromatografii cienkowarstwowej (TLC) na réznych etapach rozwoju grzyba Psilocybe cyanescens.
TLC zostal wykonany na ptytkach zelu krzemionkowego 5 x 10 cm i wywolany w roztworze
chloroform/metanol 9:1. Plytki zostaly zwizualizowane przy pomocy odczynnika p-DMAB w spreju. Probki
uwazano za zgodne ze (zg. z) standardem jesli wzgledna wartos¢ R; i ich kolor pasowaty do standardu takze
nakropionego na plytke. Uwazano, ze probki wskazuja na standard jesli ich wartos¢ R; pasowata do
standardu, lecz kolor nie byt tak ciemny jak nakropiony standard.
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Ryc. 7 - Chromatogram sumy jonéw standardu psylocyny przeanalizowanego na selektywnym detektorze
masowym (MSD) z serii Hewlett Packard 5970 z nastepujacymi parametrami: port iniekcji 265°C i
temperatura detektora 280°C. Temperatura poczatkowa 90°C, wzrost predkosci 25°C/min i temperatura
koncowa 300°C z utrzymaniem przez 4 minuty.




ykrywanie lekéw psychoaktywnych

w rozwojowych stadiach grzybow

www.psilosophy.info/ebgtsayoahhoaejkcladbghp

Abundance

3600000 -
3400000
3200000
3000000
2800000 -
2800000
2400000 -
2200000 -
2000000
1800000
1600000
1400000
1200000 -
1000000
B00OO00DO

600000 -

400000 -

200000

a

5o,

Scan 380 (4.901 min): STG01.D

146

189

9 103 117 130

30 40 50 60
miz-->

171

70 80 90 100110120130140150160170180190200210

188

Ryc. 8 - Spektrum masy standardu psylocyny przeanalizowanego na selektywnym detektorze masowym (MSD) z serii Hewlett
Packard 5970 z nastepujacymi parametrami: port iniekcji 265°C i temperatura detektora 280°C. Temperatura poczatkowa
90°C, wzrost predkosci 25°C/min i temperatura koncowa 300°C z utrzymaniem przez 4 minuty.
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Ryc. 9 - Poszerzone spektrum masy standardu psylocyny przeanalizowanego na selektywnym detektorze masowym (MSD) z
serii Hewlett Packard 5970 z nastepujacymi parametrami: port iniekcji 265°C i temperatura detektora 280°C. Temperatura
poczatkowa 90°C, wzrost predkosci 25°C/min i temperatura koicowa 300°C z utrzymaniem przez 4 minuty.

25 prébek "pindéw" takze przeanalizowano GC/MS. Z tych 25 prébek, 19 bylo zgodnych z czasem retencji i
wzorcem fragmentacji masy spektralnej psilocybiny. W trzech probkach nie stwierdzono, psylocyny i
psilocybiny (Tabela 2).

Tabela 2 - Wyniki chromatografii gazowej/spektrometru masowego (GC/MS).*

Rodzaje probek przeanzﬁ?zctfvl:rgri;(::shcprébek zg. zPsylogyng P‘sﬁ(l){(?;ll)lijlfe Sichviayio
Zarodniki 4 4
Grzybnia 9 9
Wezelki grzybni 22 12 7 3
Piny 25 19 3
Grzyby 11 11

* Wyniki chromatografii gazowej/spektrometru masowego (GC/MS) na réznych etapach rozwoju grzybéw
Psilocybe cyanescens. Probki zostaly przeanalizowane na chromatografie gazowym Hewlett Packard 5890
Serii II sprzegnietym z selektywnym detektorem masowym (MSD) Hewlett Packard 5970 i systemem
detektora chromatografu gazowego (GCD) Hewlett Packard G1800A. Probki uwazano za zgodne z (zg. z)
psylocyna jesli ich czas retencji i wzorzec fragmentacji masy spektralnej pasowaty do standardu psylocyny.
Uwazano, ze probki wskazuja psylocyne jesli ich czas retencji byt zgodny ze standardem psylocyny i
zawierat widoczne jony, lecz brakowato mu jonéw w catkowitym wzorcu fragmentacji.
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Przeanalizowano takze probki dojrzatego grzyba. Przy pomocy TLC i GC/MS przeanalizowano jedenascie
probek. Wszystkie jedenascie probek byto zgodne ze standardem psylocynowym nakropionym na ptytke TLC. Z
tych 11 probek, 2 wskazywaly rowniez na psilocybine w probce. Wszystkie 11 probek przeanalizowanych na
GC/MS byto zgodnych ze standardem psylocynowym (Ryc. 10-12).
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Ryc. 10 - Chromatogram sumy jonéw probki grzybowej przeanalizowanej na selektywnym detektorze masowym (MSD) z serii
Hewlett Packard 5970 z nastepujacymi parametrami: port iniekcji 265°C i temperatura detektora 280°C. Temperatura
poczatkowa 90°C, wzrost predkosci 25°C/min i temperatura konicowa 300°C z utrzymaniem przez 4 minuty.
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Ryc. 11 - Spektrum masy probki grzybowej przeanalizowanej na selektywnym detektorze masowym (MSD) z serii Hewlett
Packard 5970 z nastepujacymi parametrami: port iniekcji 265°C i temperatura detektora 280°C. Temperatura poczatkowa
90°C, wzrost predkosci 25°C/min i temperatura koncowa 300°C z utrzymaniem przez 4 minuty.
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Ryc. 12 - Poszerzone spektrum masy probki grzybowej przeanalizowanej na selektywnym detektorze masowym (MSD) z serii
Hewlett Packard 5970 z nastepujacymi parametrami: port iniekcji 265°C i temperatura detektora 280°C. Temperatura
poczatkowa 90°C, wzrost predkosci 25°C/min i temperatura koicowa 300°C z utrzymaniem przez 4 minuty.

Bylo kilka zauwazalnych réznic w probkach wyhodowanych przy swietle niebezposrednim w poréwnaniu z
probkami wyhodowanymi w ciemnosci. Wszystkie probki zaczety ukazywac¢ rozwoj grzybni po 4 dniach.
Pierwsze oznaki owocnikow zaobserwowano od 19 do 25 dnia w probkach, ktére byly uprawiane przy swietle
niebezposrednim, ze srednig wynoszaca 21 dni. Pierwsze oznaki owocnikéw zaobserwowano od 23 do 45 dnia
dla probek, ktore bylty uprawiane w ciemnosci, ze srednia wynoszaca 26 dni. Probki, ktore byly uprawiane w
Swietle niebezposrednim miaty primordia, ktdre rosty szybciej i byty wieksze. Byty pulchne, o z6ttym kolorze z
brazowymi gtéwkami. Probki, ktére byty uprawiane w ciemnosci miaty mate biate primordia, ktére byty cienkie
i dlugie. Zabarwienie byto bialawe jedynie u kilku majacych ciemnobrazowe gtéwki. Grzyby, ktére byty
uprawiane w $wietle niebezposrednim miaty grube trzony z kapeluszami w kolorze od zdéttawego do
kasztanowego. Grzyby, ktore byly uprawiane w ciemnosci mialy jasniejsze trzony, ktére byly o wiele ciensze niz
grzyby uprawiane w $wietle. Kapelusze grzybéw uprawianych w ciemnosci mialy takze jasniejszy kolor niz
grzybow uprawianych przy niebezposrednim swietle. Psylocyna i/lub psilocybina zostaty wykryte w wezetkach
grzybni, w pinach oraz w dojrzatych grzybach ze wszystkich prébek wyhodowanych zaréwno w ciemnosci jak i
przy swietle.
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Wnioski

Leki psychoaktywne psylocyna i psilocybina nie zostaly wykryte w grzybni, najwczesniejszym stadium rozwoju
grzyba. Leki te zostaly zidentyfikowane w wezetkach grzybni, najwczesniejszych stadiach owocnika grzyba.

Swiatlo wplywa na wzrost grzyba Psilocybe cyanescens. Wptyw ten jest widoczny w czasie rozwoju i pojawiania
sie grzyba. Swiatto wptywalo na kolor i rozmiar zaréwno owocnikéw jak i dojrzatego grzyba. Swiatlo nie
wplyneto na obecnos¢ psylocyny lub psilocybiny we wczesnych stadiach primordii lub dojrzatych grzybéw, ani
nie wplyneto na mozliwos¢ wykrycia tych lekow psychotropowych. Wyglada na to, ze grzyby Psilocybe
cyanescens nie sa fotosyntetyczne, lecz sa Swiatloczute.

Podziekowania

Autor pragnie podziekowa¢ dr Davidowi McLaughlin, z Wydziatu Biologii Roslinnej, Uniwersytetu Minnesota za
jego czas i pomoc w zidentyfikowaniu grzyba, oraz w wyjasnieniach odnosnie klasyfikacji grzybow i rozwoju
grzyba. Projekt ten zostat wsparty przez Federalne Biuro Sledcze, Gabinet Minneapolis, ktére
wspaniatomyslnie zapewnito dostawy.
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i soli izomerdéw jest mozliwe w konkretnej nazwie chemicznej: 3,4-metylenedioksyamfetamina; 4-bromo-2,5-
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