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Streszczenie

Seria ilustracji w XV-wiecznym manuskrypcie Timurydéow dokumentuje mi'raj, wstapienie
Mahometa, proroka islamu, poprzez siedem niebios. Kilka ilustracji przedstawia Buragq,
fantastyczne stworzenie dzieki ktéremu Mahomet dokonuje swego wstapienia, z
charakterystycznymi cechami grzyba Amanita muscaria. A. muscaria czyli "muchomor czerwony"
to psychoaktywny grzyb stosowany przez syberyjskich szamanéw do wkraczania w swiat duchowy
w celu rozmowy z duchami lub diagnozowania i leczenia chordb. Stosujac podejscie
interdyscyplinarne, autor bada sposoby, jakimi Buraq moégt zosta¢ przedstawiony w tym
manuskrypcie z cechami grzyba psychoaktywnego, natomiast wszelkie sugestie, ze Prorok mogt
uciec sie do dragu, aby odby¢ swa duchowa podro6z, bytyby anatema dla ortodoksyjnego Islamu.
Nie sugeruje, ze nocna podréz (isra) lub wstapienie (mi'raj) Mahometa odbyta sie pod wplywem
psychoaktywnego grzyba lub rosliny.

Stowa kluczowe: Mi'raj, Timurydzi, Azja Srodkowa, szamanizm, Syberia, Amanita muscaria

Kontekst kulturowy

Manuskrypt mi'raj

Ilustrowany manuskrypt przedstawiajacy, w serii miniatur, kolejne etapy mi'raju, cudownego wstapienia
proroka Mahometa przez siedem niebios, aby otrzymac instrukcje od Boga dla wiernych, zostat sporzadzony w
XV wieku w miescie Herat (Séguy, 1977). Ten tekst o opowiesci o mi'raju jest napisany po turecku, w pismie
ujgurskim. Manuskrypt zostat zakupiony w imieniu ambasadora Francji w XVIII wieku w Konstantynopolu i
obecnie znajduje sie w Bibliothéque Nationale w Paryzu we Francji jako Manuscrit Supplément Turc 190.

Herat, dzis w zachodnim Afganistanie, od setek lat jest skrzyzowaniem handlu i kultury i stanowi wazny
przystanek na Jedwabnym Szlaku. Kiedy Arabowie zdobyli Herat w 660 roku n.e., stat sie on centrum swiata
muzutmanskiego. Mongotowie przetoczyli sie przez islamska Azje Srodkowa i przejeli nad nim kontrole w XIII
wieku i Herat podupadt po spladrowaniu przez Czyngis-chana w latach 1222-1223. Jednak kontrola wiekszosci
Azji przez Mongoléw wkrotce stworzyla sSrodowisko ogromnej wymiany kulturowej, a wptywy Azji Wschodniej i
Srodkowej staly sie widoczne w sztuce islamskiej. Timur Lenk, turecki zdobywca, lepiej znany na Zachodzie
jako Tamerlan, zajal Herat okoto 1393 roku, rozpoczynajac najwieksza epoke pod rzadami Timurydow, kiedy
stat sie centrum nauki i kultury. Ilustracje z manuskryptu mi'raj sa wytworem szkoty Heratu, stylu malarstwa
miniaturowego, ktory rozkwitt w XV wieku pod patronatem Timuryddow.

Buraq przedstawiony jako Amanita muscaria w manuskrypcie
mi'raj

W tradycji muzutmanskiej mi'raj poprzedzata isra, czyli "Nocna podréz", podczas ktorej Mahomet odbyt noca
podréz z Mekki do Jerozolimy za pomoca bajkowego stworzenia zwanego Buraq. W niektérych wersjach,
wstapienie Proroka nastepuje takze za posrednictwem Buraq. Wedlug tradycji, w miejscu Wzgdrza
Swiatynnego w Jerozolimie, znanego muzulmanom jako Haram esh-Sharif ("Szlachetne Sanktuarium"),
Mahomet wzniost sie przez siedem niebios w towarzystwie aniota Gabriela, aby otrzymac¢ wskazéwki Boze dla
wiernych. Buraq jest opisywany jako stworzenie wieksze od osta, ale mniejsze od muta i zwykle jest
przedstawiane jako stworzenie koniowate z kobieca gtowa i czasami, cho¢ nie zawsze, ze skrzydtami (Hajjaj,
1989; Vuckovic, 2005).

Seale w jej historii wizualnej Buraq (2016) zauwaza, ze Buraq jest "stworzeniem nie z Pisma, ale z tradycji",
ktore po raz pierwszy pojawito sie w biografii Mahometa z VIII wieku. Ikonografia Burdq, od perskich miniatur
po dekoracje pakistanskich ciezaréwek, jest taka, ze "nie istnieje Zaden pierwotny, definitywny Buragq, lecz
raczej niepokorny palimpsest pomieszanych wyznan, kiczu i czystego artystycznego kaprysu." Przedstawienia
Buraq réznia sie, poczawszy od zwyklych koniowatych, po rézne chimery laczace rézne czesci ludzkie i
zwierzece (Seale, 2016). Mnéstwo literatury dotyczacej wniebowstapienia Mahometa "zatracilo swe pismowe
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zakotwiczenia i wslizgneto sie w poezje i folklor", a sylwetka Buraq stata sie "naczyniem dla wielu mitow,
metafor i obaw moralnych, ktore odziedziczyt Islam."

Kilka ilustracji w manuskrypcie z Heratu przedstawia Buraq z charakterystyczna czerwono-biala, cetkowana
skorka grzyba A. muscaria, dokladna w najmniejszym szczegdle. Oznacza to, ze obaj maja charakterystyczny
odcien koloru czerwonego jako tto, ktére jest pokryte malymi, okragtymi lub owalnymi, bialymi plamkami o
postrzepionych krawedziach, a po zestarzeniu sie, przyciemniony srodek (Rycina 1). Wzor i kolor pstrokatego
wierzchowca Proroka mdgt by¢ wynikiem imaginacyjnego polotu fantazji artysty, niezwigzanego z wygladem
zadnego grzyba. Chociaz sugestia, ze Prorok mdgt uzy¢ psychoaktywnego dragu w celu odbycia swej duchowej
podrézy, bylaby anatema dla ortodoksyjnego Islamu, istnieje wiele dowodow potwierdzajacych mozliwos¢, ze
ilustracja ta moze przedstawia¢ przelozenie na sztuke tradycji szamanskich Azji Srodkowej, w ktérej cudowne
wzniesienie sie Proroka do nieba zostalo zinterpretowane przez artyste w kategoriach duchowej podrozy
odbywanej za posrednictwem muchomora czerwonego. Aby poprze¢ wniosek, ze przedstawienie Buraq z
charakterystycznymi cechami A. muscaria nie jest dzietem przypadku, autor bedzie opierat sie na dowodach
botanicznych, jezykowych i etnograficznych, a takze na historii idei religijnych i folklorze.

bl
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Rycina 1. Fragment strony przedstawiajacej Nocna Podréz (Mi'raj) Proroka Mahometa z Mira'j-nameh, Manuscrit Supplément
Turc 190. Obok znajduje sie typowy przyklad grzyba Amanita muscaria. Zrédto obrazu mirajnameh:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Miraj-BNF-1436.jpg. Zrédlo obrazka =z A. muscaria:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:2006-10-25 Amanita muscaria_crop.jpg.

Pelna sekwencje obrazéw z mirajnameh mozna bezptatnie obejrze¢ na:
https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/btv1b8427195m/f39.image

Musze wyjasnic¢, ze w zaden sposdb nie sugeruje, ze nocna podréz Mahometa (isra) lub wstapienie (mi'raj)
odbyto sie pod wptywem psychoaktywnego grzyba lub rosliny. Twierdze jedynie, ze w miare rozszerzania sie
wplywdéw islamu, narracje o isra i mi'raj zostaly zaadaptowane do réznych srodowisk kulturowych. W
przypadku miniatur Timurydéw, artysta mogt upiekszy¢ Buraq skéra przypominajaca skére psychoaktywnego
grzyba w oparciu o lokalng wiedze o podrézach szamanskich odbytych w ten sposéb. Chociaz relacje o isra i
mi'raj opieraja sie na bardzo krétkich odniesieniach skrypturalnych w Koranie, jako srodkach misjonarskiego
nawro6cenia i waznych twierdzeniach o boskim autorytecie Mahometa, narracje te "zostaty rozwiniete i
przeksztatcone w fascynujgcy sposob w réznorodnych kontekstach, w ktorych historia byta opowiadana i
powtarzana na przestrzeni wiekow" (Gruber i Colby, 2010).

Nie sugeruje tez, ze Mahomet musiatby koniecznie by¢ postrzegany jako szaman, a nie przywodca duchowy,
chyba ze jego podréz duchowa mozna postrzegac¢ jako porownywalna z podroéza, ktoéra odbyt szaman, przez
tych, dla ktérych narracja pasowata do tego kontekstu. W Azji Srodkowej, szamanizm }gczono z elementami

3 0d 25.10.2024 na



sufizmu, aby dostosowac sie do szerszego spoleczenstwa islamskiego. Do dzi$ "szamanizm zislamizowany" w
celach uzdrawiania i dywinacji, realizowanych poprzez osobiste relacje z duchami, nadal istnieje w
Kazachstanie, Uzbekistanie, Tadzykistanie, Kirgistanie, pélnocnym Afganistanie, turkmenskiej prowincji Iranu i
ujgurskim dystrykcie chinskiej prowincji Xinjian (Zarcone i Hobart, 2016).

Mi'raj jako podroz pozaziemska w tradycji szamanskiej

Stowo mi'raj oznacza po arabsku "drabina", stanowiac drabine z tradycji jakubowej drabiny w historii Starego
Testamentu, siegajacej od ziemi do nieba, po ktorej wstepuja i schodza aniotowie Bozy (Vuckovic, 2005).
Drabine Mahometa mozna poréwnac¢ do ponacinanego stupa w namiocie, za pomoca ktdrego, jak sie to czasami
opisuje, szamani syberyjscy dokonuja swych niebianskich wstepowan (Stone, 1992). Poniewaz tradycja mi'raj
po raz pierwszy przyciagneta krytyczna uwage uczonych, wielu autoréw zidentyfikowato mi'raj jako czerpiacy z
wczesniejszych relacji judeochrzescijanskich o niebianskim wstepowaniu, takim jak Ksiega Henocha i tradycje
iranskie, takie jak narracja Arda Wiraf (Vuckovic, 2005). W narracji Arda Wiraf prawy cztowiek zostaje
wybrany do odwiedzenia Swiata duchéw za pomoca narkotycznego eliksiru z wina i konopi indyjskich lub lulka
(Flattery i Schwartz, 1992), aby okresli¢, czy istniejace formy kultu zoroastryjskiego podobaly sie Bogu (Haug i
West, 1971).

Wciaz podtrzymywana jest zaleznos¢ historii mi'raj od wczesniejszych iranskich i judeochrzescijanskich
tradycji narracyjnych lub ich wspdlnych zrédel, wraz z zalozeniem, ze tradycje te odzwierciedlaja wczesniejsze
tradycje szamanskie szeroko rozpowszechnione w catej Eurazji (Culianu, 2001; Séguy, 1977; Vuckovic, 2005).
Tradycyjne opisy doswiadczen Mahometa podczas jego podrdzy zawieraja wiele elementéw stereotypowych dla
intoksykacji roslinami halucynogennymi. Elementy te obejmuja znieksztalcenia postrzeganej wielkosci
obiektow; opalizujace aureole wokdt ludzi i obiektow; wielorakie obrazy jak przy swietle stroboskopowym;
wszystko wygladajace jak ozdobione klejnotami; obiekty ukryte w ruchomych wzorach; wizje fantastycznych
zwierzat i roslinnosci; oraz uogdlniona intensyfikacje wszystkich zmystéw (Hajjaaj, 1989; Séguy, 1977).
Kluczowe elementy historii mi'raj sa obecne w szamanskich podrézach duchowych, wliczajac te, ktdre zostaty
zapisane jako typowe dla stosowania A. muscaria (Schurr, 1995).

Obejmuje to:

- pomocne duchy prowadzace szamana przez duchowa topologie swiata nadprzyrodzonego;

- eksploracje swietej kosmologii;

- informacje ze sfery nadprzyrodzonej majace zosta¢ zreintegrowane w codziennym zyciu
czlonkéw grupy;

- po powrocie ze sfery nadprzyrodzonej, szaman opowiada swoje wizje otaczajacym go osobom i
sprawozdaje dyskusje ze zmartymi krewnymi.

Aniol jibril (Gabriel) towarzyszy Mahometowi i prowadzi go w jego podrozy. Mahomet jest kolejno zabierany
przez siedem niebios, gdzie spotyka sie i rozmawia ze swymi przodkami; dawnymi prorokami, takimi jak Adam,
Noe, Idrys (Enoch), Abraham, Mojzesz i Jezus. Mahomet powraca z instrukcjami dotyczacymi oddawania czci
przez wiernych i opowiada o przyjemnosciach czystosci w raju oraz karach wymierzanych grzesznikom w
piekle (Culianu, 2001; Vuckovic, 2005).




Zakres i rozpowszechnienie A. muscaria oraz jego
zastosowanie jako upajacza

Globalne rozpowszechnienie i wykorzystanie

Gatunki Amanita sa szeroko rozpowszechnione na calej planecie. A. muscaria ro$nie latem i jesienia pod
drzewami iglastymi i liSciastymi, od nizin az po strefe subalpejska. Wystepuje praktycznie w calej strefie
umiarkowanej i subtropikalnej w Europie, Afryce Pdéinocnej, Afryce Potudniowej, Azji, Japonii, Australii,
Ameryce Péinocnej i Ameryce Poludniowej (Seeger i Stijve, 1978). Podobnie jak wiele innych grzybow,
grzybnia A. muscaria nie moze rosna¢ inaczej niz w symbiozie z systemem korzeniowym niektérych gatunkow
drzew. A. muscaria, jest szczegdlnie zwigzany z brzoza i sosna, Swietymi drzewami w catej Eurazji.

Przed inwazja i ustanowieniem imperium Srodkowoazjatyckiego, pierwotna ojczyzna Mongolow lezala na
obrzezach Syberii, wokot gor Attaj na Syberii, obszaru bogatego w sosny i brzozy (de Hartog, 2004), bedacymi
podstawowymi zywicielami symbiotycznymi A. muscaria. Ulubionym srodkiem odurzajacym tureckojezycznych
Mongolow jest alkohol w postaci sfermentowanego mleka klaczy, czyli "kumys". Pojawienie sie i dostepnos¢
alkoholu postrzegano jako wyparcie rodzimego stosowania Amanita w XX wieku (Salzman, Salzman, Salzman i
Lincoff, 1996), a w przesztosci, stosowanie Amanita mogto by¢ rozleglejsze. Z drugiej strony A. muscaria byt
uzywany przez zolierzy jako upajacz przy braku dostepu do alkoholu (Wasson, 1972).

Liczne doniesienia o stosowaniu A. muscaria jako upajacza odnotowano wsrdd rdzennych ludow Syberii przez
rosyjskich i europejskich kupcow, misjonarzy i odkrywcéw od XVII wieku (Wasson, 1972). Wiekszos¢ zapisow o
wspotczesnym stosowaniu A. muscaria jako upajacza przez ludy tubylcze ogranicza sie do ludéw wypasajacych
renifery, méwiacych jezykami z rodziny uralskiej. Naleza do nich grupy samojedzkie lub ugrofinskie w
zachodniej i péinocnej Syberii oraz ludy na dalekim wschodzie Syberii, méwiace izolowanymi jezykami
paleosyberyjskimi bez zadnych znanych powiazan jezykowych z innymi rodzinami jezykowymi, takimi jak
czukocka (Salzman et al., 1996). Jazda na koniu lub reniferze po niebie jest powszechna metafora dla
szamanskich podrézy duchowych w szamanizmie syberyjskim a patyki z gtowa renifera lub konia, a czasami
obu tych zwierzat, sa narzedziem i oznaka urzedu dla praktykujacych szamanoéw na Syberii (Stone, 2003).
Wiarygodne raporty odnotowuja, ze "plemiona Ostiakéw i Wogutdw w zachodniej Syberii oraz Kamczadalow,
Koriakow i Czukczéw we wschodniej Syberii nadal uzywajq A. muscaria do obrzedéw szamarnskich" (Michelot
& Melendez-Howell, 2003, str. 131-146). Jednak wspotczesne stosowanie A. muscaria odnotowano rowniez w
Tybecie (Miller-Ebeling et al., 2000), Afganistanie (Mochtar & Geerken, 1979), Hiszpanii (Fericgla, 1992),
Afryce Potudniowej (Miller, 2001) i Ameryce Péinocnej, gdzie Peschel (1998) pisze o tradycyjnym stosowaniu
A. muscaria przez lud Ahnishinaubeg (Odzibwejowie), ktéry mieszka w poblizu Lake Superior. Wsrod
rdzennych ludéw Syberii A. muscaria ma réowniez zastosowanie lecznicze jako Srodek tonizujacy lub
wspomagajacy sen osob starszych (Lincoff, 2005; Saar, 1991). Istnieja dowody artefaktyczne sugerujace, ze
historyczne stosowanie w kontekscie szamanskim w Ameryce Poludniowej (Furst, 1986) i Swiadomos¢ jego
upajajacego dzialania w powiazaniu z odmiennymi stanami $wiadomosci sa wskazane w folklorze w catej
Europie (Fericgla, 2001).

Rozpowszechnienie stéw grzybowych w Eurazji

W wielu jezykach ugryjskich, grzyby, a w niektérych przypadkach konkretnie A. muscaria, sa okreslane pdnkh
w jezyku mansyjskim (przest. wogulski) pango, panga (mordwinski), pongo (czeremiski), a w péinocnym jezyku
mansyjskim pdnkh oznacza rowniez "intoksykacja, pijanstwo" (Eliade, 2004). Wszystkie te stowa maja te same
rdzenie, co stowa w jezykach indoeuropejskich, takie jak hiszpanskie hongo, grzyb, angielskie "fungus" i
"sponge", od tacinskiego spongia, greckiego spongos. Ten sam rdzen indoeuropejski jest widoczny w stowach
oznaczajacych grzyb w jezykach Indian subkontynentalnych khumb(i) i phungi (sindhi), (k)humb(i), (hindi) i w
afganskim paszto: waziri xomba (Morgenstierne, 1957). Ten rdzen jest rowniez widoczny we wspodtczesnym
angielskim terminie "(s)punk" oznaczajacym podpatke pochodzaca z wysuszonego grzyba nadrzewnego,
Polyporus fomentarius. Wasson (1972) cytuje kilka odniesienn w pismach wedyjskich do soma, swietego dragu z
pism hinduskich datowanych na trzecie tysiaclecie p.n.e., ktéry uwazat za A. muscaria, jako "ostoje nieba".




Graves w badaniu protoreligii w Azji Srodkowej, dostarcza liste stéw typu panga/pongo/hongo, ktdra taczy nie z
fungusem/grzybem, itp., ale z chinskim bostwem zwanym P'an Ku, ktdre jest "filarem nieba". P'an Ku pecznieje
od ksztaltu jaja, az podtrzyma niebo nad ziemia jak grzyb (Graves, 1994). Stone (1992) omawia A. muscaria
jako Axis Mundi, z biatymi plamkami na kapeluszu grzyba jako gwiazdami na sklepieniu nieba. Szerokie
rozpowszechnienie historyczne i geograficzne stéw grzybowych typu (s)pong, zaréwno w jezykach uralskich,
jak i indoeuropejskich, od Europy Zachodniej po Syberie i subkontynent indyjski, wskazuje na niezwykle
starozytna paneuroazjatycka dystrybucje kulturowa stosowania grzybow i wiedzy na ich temat,
prawdopodobnie majaca korzenie szamanskie.

Chociaz w jezykach ugrofinskich, stowa typu pango sa konkretnie zwigzane zaréwno z A. muscaria, jak i ze
stowami odnoszacymi sie do intoksykacji w ogdlnosci (Balazs, 1996), mozliwe jest, ze pierwotne odniesienie
dotyczyto ksztattu kapelusza rosnacego grzyba, w stowach oznaczajacych "garbek", "guzek", "kulke" i "sfere",
jak w sanskrycie, w ktorym kumbha oznacza "garbek" (Morgenstierne, 1957). W jezyku wegierskim gomba to
"grzyb", gomb to "paczek" lub "galka", a gémb to "kulka", "orb", "dzwonkowaty" i "kulisty" (Orszagh, 1987). W
jezyku wegierskim, 16 nazw odnosi sie wyraznie do A. muscaria, w tym kilka, ktére odnosza sie do jego mocy
odurzajacej, takie jak bolondgomba, "szalony grzyb", tdncgomba, "taneczny grzyb", bukfencgomba, "szalony
grzyb koziotkowania", a takze mesegomba "grzyb z bajek" (Zsigmond, 2003). Jezyk wegierski zawiera wiele
stéw o wyraznie tureckim pochodzeniu, i zostal on uznany zaréwno za jezyk ugrofinski, jak i turecki. W
pewnym momencie powstawania wspodtczesnych ludéw wegierskich istniat z pewnoscia bliski kontakt miedzy
mowiacymi w jezyku tureckim i ugrofinskim.

Wskazowki na starozytne stosowanie A. muscaria

Petroglify z epoki brazu, odkryte nad rzeka Pegtymel w péinocno-wschodniej Syberii przedstawiaja postacie
ludzkie z kapeluszami grzybow zamiast gtow lub nad glowami (Devlet, 2008; Gotowniew, 2001). Petroglify te
zostaly catkiem logicznie powigzane ze stosowaniem A. muscaria, ktoére trwa tam do dzi$ u rdzennych
Czukczow w nieprzerwanej tradycji (Devlet, 2008) i zostaly one przedstawione w filmie Pegtymel (2001) dr.
Andrieja Golowniewa, arktycznego antropologa i filmowca oraz wiodacego eksperta ds. rdzennych ludow i
kultur poinocnej Rosji. Ilustracje petrogliféw z regionu Pegtymel zostaly zaczerpniete bezposrednio z filmu
etnograficznego Pegtymel (2001), wykonanego przez profesora Andrieja Golowniewa, cztonka Rosyjskiej
Akademii Nauk, i zostaly dla przejrzystosci przeksztalcone na czarno-biate. Dodatkowe Zrédio przykladow
ikonografii grzybowej w petroglifach z Pegtymel mozna znalez¢ w Devlet (2008). Dyskusje na temat kwestii
interpretaciji i ilustracji petrogliféw z Pegtymel mozna znalezé w CZESCI III, PETROGLIFY PEGTYMEL, w
Kiriak (2007). Krétkie omowienie petrogliféw i ilustracji mozna réwniez znalez¢ w badaniu Gosso i Webstera
(2014). Petroglify te moga przedstawia¢ albo antropomorficzne duchy grzybow, doswiadczanych w stanie
intoksykacji grzybowej, albo same osoby bedace pod wplywem grzybéw halucynogennych, co jest
sygnalizowane poprzez umieszczenie motywu grzyba w miejsce ich gtéw lub nad nimi (Ryciny 2-5).

ycina 2. Grzybowa Dziewica Rycina 3. Meski towarzysz
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Rycina 4. Grzybowi mezczyZni Rycina 5. Grzybowe kobiety

Petroglify z Pegtymel (Golowniew, 2001)

Barkalaja (1997) prowadzit badania terenowe wsrod ludéw Chantéw (przest. Ostiacy), zamieszkujacych
rozlegte obszary bagienne w poinocno-zachodniej Syberii. Wedtug Barkalaja (1997), dla Chantow, pong (A.
muscaria) jest posrednikiem pomiedzy szamanem a Bogiem. Pong komunikuje sie poprzez zadawanie pytan i
udzielanie odpowiedzi, podrézujac do nieba i z powrotem. W niektérych regionach, duch samego szamana
Chantéw podrdzuje po zjedzeniu pong. W innych, to nie szaman $piewa podczas rytuatu, ale duch grzyba;
szaman po prostu powtarza piesni Spiewane mu przez duchy grzyba. Ta koncepcja jest zgodna z koncepcja
Mazatekéw, rdzennych mieszkancéw Oaxaca w Meksyku, ktdrzy stosuja psychoaktywne grzyby z rodzaju
Psilocybe. W transie, to grzyby moéwia. "Jesli zapytasz szamana, skqd pochodzq jego wyobrazenia,
prawdopodobnie odpowie: Nie powiedziatem tego, zrobity to grzyby" (Munn, 1973, str. 86-122). Wsréd
wspotczesnych Czukczow z regionu Pegtymel, starszy, opisujac swoje wizje pod wplywem A. muscaria,
poprawia uwage zony: "pamietasz, jak kiedys mowitas mi, Ze wzietas vapak (A. muscaria) i widziatas martwych
ludzi", moéwiac: "Ja ich nie widziatam, to vapak ich widziat" (Gotowniew, 2001). Wedtug Czukczow, "kiedy
bierzesz vapak, czujesz sie, jakbys chodzit, twoje nogi sq twaoje, ale gtowa nalezy do kogos innego, jest gtowq
grzyba. Nie jestes juz cztowiekiem, ale cetkowanym grzybem, vapak" (Gotowniew, 2001). Devlet (2008) opisuje
grzybopodobne malowidla naskalne z Czukotki, z potudniowej Syberii i Azji Srodkowej i laczy je z
etnologicznymi obserwacjami istniejacej praktyki jedzenia A. muscaria wsréd Czukczoéw. Cheremisin (1997)
raportuje, ze przedstawienia postaci ludzkich w "nakryciach gtowy" w ksztalcie grzyboéw sa szeroko
rozpowszechnione w sztuce naskalnej w Azji Srodkowej i w potudniowej Syberii, w Tuwie, mongolskim Attaju,
w poinocnych Chinach i Mongolii Wewnetrznej, ale kwestionuje ich zwiazek z kultem A. muscaria. Jednakze
petroglify z Pegtymel tak bardzo przywodza na mys$l tradycyjne koncepcje intoksykacji grzybowej u
Syberyjczykow i innych ludow tubylczych, ze kazda alternatywna interpretacja wymagataby silnego wsparcia
dowodowego, biorac pod uwage dokumentacje istniejacych tradycji jedzenia A. muscaria w tej samej
lokalizacji.

Ludowe stosowanie A. muscaria jako upajacza we wspolczesnym
Afganistanie

Wspétczesne stosowanie A. muscaria jako upajacza w Azji Srodkowej zostato odkryte w Afganistanie w latach
1960 przez Saida Ghoulama Mochtara i Hartmuta Geerkena. Przeprowadzili oni kilka wypraw mikologicznych
do Doliny Shutul, bocznej doliny rzeki Pandzszer, ktora bierze poczatek w gorach Hindukuszu na péinoc od
Kabulu, we wschodnim Afganistanie. Tam udato im sie przeprowadzi¢ rozmowe z kilkoma starszymi
mieszkancami tej odosobnionej gorskiej doliny w sprawie stosowania A. muscaria, ktéry peini role zaréwno
rekreacyjna, jak i ma zastosowanie w tamtejszej medycynie ludowej (Mochtar & Geerken, 1979). Pytajac o jego
wystepowanie i zastosowanie, Mochtar i Geerken dowiedzieli sie, ze A. muscaria, lokalnie nazywany Nan-e-
saghta, "Chleb kruka", jest zbierany pdZzna wiosna w latach wilgotnych i suszony w goracym stonicu. W ten
sposdb, grzyb jest niemal trwale zachowany. Zwigzek krukéw z A. muscaria wystepuje rowniez w syberyjskich
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opowiesciach ludowych. Opowies¢ Koriakow relacjonuje, jak Bog objawil moce grzyba kulturowemu
bohaterowi, Wielkiemu Krukowi, do wykonania herkulesowego zadania. Wielki Kruk mowi pdzniej: "Niech
Grzyb pozostanie na ziemi i niech moje dzieci ujrzq, co im pokaze" (Waldemar, Kasten i Durr, 2016, str. 162).

W dolinie Shutul, suszony A. muscaria jest mielony na proszek przez mieszkancow, ktorzy uzywaja go jako
upajacza. Gotuja proszek Amanita ze Swiezym rdestem gorskim i kwasna solanka z sera koziego, i w ten sposob
wytwarzaja dobrze znana, lokalng specjalnos¢, "Ekstrakt z Shutul". W wiosce Qaf-e-Changar, w gornym biegu
Shutul, do ekstraktu dodaje sie zawierajace nasiona koncowki kielichow kwiatéw lulka czarnego, Hyoscyamus
niger. Jest on stosowany w celach masazu terapeutycznego, zaczynajac dziata¢ poprzez stymulacje
przezskorna. Zewnetrzne stosowanie A. muscaria jest rowniez stosowane przez Chantéw z Syberii w leczeniu
ukaszen wezy (Saar, 1991).

Podczas swoich wycieczek, Mochtar i Geerken (1979) byli w stanie nagra¢ na tasme relacje starszych
mieszkancéw doliny, opisujacych swe przezycia pod wplywem grzyba.

- Farid Ahmad (wiek okoto 60 lat): "[okoto 15 minut] po wypiciu ekstraktu ogarnia mnie uczucie
zmeczenia i potrzeba snu. Stysze glosy, chociaz jestem sam w swoim pokoju... Smieje sie z gloséw
i z siebie..."

- Mustafa (okoto 60 lat): "Najpierw jestem bardzo spigcy, potem czuje sie dobrze. Zapominam
zdan. ... Kiedys myslatem, ze jestem drzewem..."

- Ahmad Kargar (wiek okoto 65 lat): "Pije go od wielu lat, ale tylko raz miatem naprawde kiepski
moment. Bytem niespokojny i przestraszony; biegatem po lesie i nie wiedziatem, kim, ani gdzie
Jjestem..."

- Malang Aziz (wiek miedzy 60 a 70 lat): "Nie mamy za wiele, ale mamy Chleb Kruka. Mielimy go
na szary proszek i robimy z niego miksture. ... Pijemy jq zimq, kiedy nie mozemy wyjs¢ z domu."

Przygotowanie i stosowanie A. muscaria w dolinie Shutul wydaje sie istnie¢ jedynie jako archaiczna praktyka
wsrdd starszych mieszkancow doliny. Mochtar i Geerken (1979) dochodza do wniosku, ze mikologéw powinno
bardzo interesowac to, ze te pozostatosci kultu grzyba przetrwaty do naszych czaséw w jednej odlegtej dolinie
gorskiej w Hindukuszu, "i moze inne gdzie indziej?"

Buraq, szamanizm i motyw zwracania

Buraq i baraq jako Wierzchowiec Szamana

Dankoff (1971) bada relacje w jezyku i micie miedzy tureckim baraq odnoszacym sie do "wierzchowca
szamana" a arabskim Buraq, bajecznym wierzchowcem, za pomoca ktérego Mahomet realizuje isra, a czasami
mi'raj. Identyfikuje on Sciezki, ktérymi srodkowoiranskie barak, poprzez zapozyczenia jezykowe, zaczeto
oznaczac z jednej strony arabskiego Burdq, duchowego wierzchowca Mahometa, a z drugiej tureckiego baraq
oznaczajacego "wierzchowca szamana", "szamanskie zwierze" lub "samego szamana". Na poczatku XIII wieku,
w Turcji, Syrii i Iranie derwisze o dzikim wygladzie gromadzili sie wokét formalnie muzutmanskiego przywdédcy
duchowego zwanego Barak Baba (Karamustafa, 1994). Szczegdlnie interesujacy jest sposob, w jaki Barak Baba
otrzymat swe imie. W wersji tej historii przytoczonej przez Dankoffa, gdy Saru Saltuk (duchowy mistrz Baraka
Baby) byt jeszcze pasterzem, Seyyidi Mahmud (Baraq Baba) ztozyt mu wizyte i umiescit w jego ustach kes
jedzenia wraz z odrobina jogurtu. Ten kes byl jak kawatek splatanej tkaniny wielkosci fasoli i przykleit sie do
jego gornego podniebienia. Saru Saltuk od razu dostat ataku wymiotéw, a ten kes wypadt wraz z wymiocinami.
Ksiaze wpad! w trans podczas przemoéwienia Saru Saltuka i teraz zjadal wymiociny. Saru Saltuk pogtaskatl go i
nazwat "maj baraq" (Dankoff, 1971, str. 109-110).




Zwracanie w zwigzku z grzybami i szamanizmem

Chociaz jedzenie czyichs wymiocin moze wydawac sie obrzydliwe dla wspoétczesnych, zachodnich gustow, nie
byto obce w kulturze syberyjskiej, co jasno wynika z ponizszej relacji z XIX wieku. "Jesli Jakut byt dobrym i
kochajgcym matzonkiem, szedt prosto do domu i wyrzucat zawartos¢ zotqdka do naczynia z wodq, ktorq
nastepnie wystawiat na zewngtrz, aby sie schtodzita i zgromadzita; a z bogactwa unoszqcych sie wymiocin jego
zona i dzieci mogty pozniej cieszyc sie obfitym positkiem" (Melville, 1885, str. 318). Praktyka ta stanowita
rowniez czes¢ rytualnego stosowania A. muscaria jako intoksykantu na Syberii. Rozbitek, uratowany przez
syberyjskich Czukczdéw, u ktérych przebywat okoto 2 lat, opisal ich sposéb wytwarzania intoksykacyjnego
napoju w ten sposob,

... latem byty zbierane grzyby w duzych ilosciach i zjadane przez cztowieka, ktory, podobnie jak
nasi Indianie, przygotowywat sie poszczeniem do uczty. Po zjedzeniu ogromnych ilosci grzybow,
wymiotowat do pojemnika i ponownie nimi napetniat, raz po raz, i wydalat ten materiat w stanie
czesciowo sfermentowanym lub na wpot strawionym. Bylo to potykane przez tych, ktorzy czekali
na napdj; i przyswajany byt rowniez jego mocz, aby poméc w wytworzeniu rozpusty, skutkujqcej
szalericzq intoksykacjq. (Bourke, 1891, str. 74)

Motyw regurgitacji w powiazaniu z duchowym pomocnikiem w postaci grzyba pojawia sie w finskim folklorze.
Wedlug wiktorianskiego folklorysty Keightleya (2000), pewien rodzaj finskiego goblina kradnie mleko od krow
innych ludzi, przenosi je i koaguluje w swoim zotadku, a nastepnie wyprdéznia do maselnicy swej pani. W
zwiazku z tym Keightley stwierdza, ze istnieje gatunek grzyba, ktory, jesli zostanie wypalony ze smota, sola i
siarka, a nastepnie ubity patka, spowoduje, ze szybko pojawi sie kobieta, ktéra posiada goblina, i poprosi o
oszczedzenie go. Innymi stowy, zostaje w ten sposéb ujawniona rola grzyba jako asystenta lub znajomego
ducha, za pomoca ktérego jego pani dokonuje swych czaréw. Szamani syberyjscy postrzegaja spozycie A.
muscaria jako sposéb na stworzenie asystentow pomagajacych im w kontaktowaniu sie ze Swiatem
nadprzyrodzonym (Schurr, 1995).

W tym kontekscie istotne jest, ze w mitologii nordyckiej Odyn, zmieniajac sie najpierw w weza, a nastepnie w
ptaka, kradnie, polyka, a potem zwraca "midd inspiracji". W ten sposdb udostepnia go czlowiekowi, obdarzajac
tych, ktérzy maja przywilej go pi¢ wraz z darami poetyckiej tworczosci. Mniejsza czes¢ jest wydalana z jego
drugiego konca na korzysc nizszej klasy poetéow. W populacji stosujacej A. muscaria do celéw szamanskich,
transformacja w zwierzeta jest typowym doswiadczeniem upojenia A. muscaria (Schurr, 1995) i z takim
wygladem szaman jest w stanie wykonywa¢ nadprzyrodzone czyny. Powtarzajacy sie w folklorze motyw
magicznego pokarmu, ktéry obdarza ludzi nadprzyrodzonymi talentami, jest z pewnoscia odniesieniem do
spozywania substancji psychoaktywnych, a talenty wspierane przez A. muscaria na Syberii obejmuja wsparcie
w recytacji eposéw (Schurr, 1995).

Dowody na stosowanie A. muscaria w srodowisku
religijnym Timurydow

A. muscaria w buddyzmie tantrycznym

Odurzanie sie plynami ustrojowymi i innymi wydalinami jest cecha ezoterycznych szkot Tantry Buddyjskiej i
Hinduistycznej, w powiazaniu z inicjacja i transcendentalnymi stanami umystu (Crowley, 1996; White, 2003).
Mozliwe, ze przedstawienie A. muscaria w manuskrypcie Timurydow jako posredniczacego we wstepowaniu
Proroka odzwierciedla swiadomos$¢ jego wlasciwosci zasymilowanych z Buddyzmu Tybetanskiego. Istnieja
intrygujace dowody na stosowanie A. muscaria nie tylko odnotowane we wspdlczesnym szamanizmie
tybetanskim (Moller-Ebeling et al., 2000), ale takze w tantrycznych tradycjach Buddyzmu Tybetanskiego,
znajdowane w klasycznych tekstach Tantry (Crowley, 1996; Hajicek-Dobberstein, 1995). Aczkolwiek pdzniej,
wielu Mongotow przyjeto Buddyzm na poczatku XIII wieku, w duzej mierze wyparty przez islam, gdy zetkneli
sie z ta religia w Chinach, Tybecie i w péinocnych Indiach (Nicolle, 1998, str. 134-140). Wnuk Czyngis-Chana,
Hilegti (1217-1265), pierwszy Chan Ilchanatu Persji, przyjat niektére zwyczaje buddyjskie. Uwazal sie za
wyznawce Bodhisattwy Maitrei (Nicolle, 1998, str. 134-135), ale jest przede wszystkim uwazany za




tradycyjnego szamaniste mongolskiego (Heissig, 1980).

Wplyw ezoteryzmu buddyjskiego i hinduistycznego na mistycyzm
islamski

Buddyzm byl "najwazniejszq cywilizowanq religiq wsrod pierwszych II-Chanéw. Mnisi buddyjscy przybyli z
Chin, Tybetu i ujgurskiej Azji Srodkowej" (Nicolle, 1998). Brat Hiilegii, Kubilaj-chan (1215-1294), przyjat nieco
nieortodoksyjna, tybetansko lamaistyczna wersje buddyzmu i uczynit buddyzm religia panstwowa, gdy zostat
chanem Mongotéw w 1260 roku. Wnuk Hiilegii, Arghun (1258-1291), "sprowadzit z Indii zaréwno buddyjskich
kaptanow, jak i mezczyzn biegtych w mistycyzmie jogicznym. Mozliwe nawet, ze buddyjscy jogini i
potszamanscy asceci bakshi na dworze II-Chana wptyneli na rozwdj niektorych pozniejszych form islamskiego
mistycyzmu sufickiego. To z kolei wplyneto na aspekty wspétczesnego iranskiego islamu szyickiego" (Nicolle,
1998, str. 135).

Wedtug Heissiga (1980, str. 4):

... poprzez bliskie kontakty z osiadtymi w miastach tureckimi Ujgurami, ktérzy praktykowali
buddyzm, manicheizm i nestorianizm, idee tych religii przeniknety do Mongotéw, przede
wszystkim manichejskie koncepgje swiatta, postaci Hormusty, Ahuramazdy Persow.

Oprdcz tego, ze napisano go po turecku pismem ujgurskim, ilustrowany rekopis Timurydow o mi'raj ujawnia w
swej ikonografii wptywy buddyjskie i zoroastryjskie (iranskie) (Séguy, 1977). W tradycji zoroastryjskiej,
nawrocenie legendarnego krdla Vishtaspa, odnotowane w pismach zoroastryjskich, na religijne przestanie
Zoroastra nastepuje, gdy Ahuramazda instruuje aniota, aby zaniést Vishtaspowi miksture opisana jako "to
Zrodto Zycia, do spoglgdania w istnienie duchow, oswiecajqce pozywienie, za pomocq ktorego Vishtasp widzi
wielkg chwate i piekno" (West, 1987). Mozliwe stosowanie A. muscaria przez manichejczykéw, ktorzy sa
potepieni w Sredniowiecznym tekscie chinskim za jedzenie czerwonych grzybow, jest przytoczone przez
Wassona (1972).

Do wplywoéw islamu dotaczyty te z wczesniejszej asymilacji buddyzmu i rodzimych, szamanskich koncepcji
Mongotow. Wczesnie doprowadzito to do przewagi mysli synkretycznej i fuzji motywoéw z réznych tradycji
religijnych (Nicolle, 1998, str. 134-140). Praktyki buddyzmu tantrycznego, ktére z pewnoscia byty aspektem
zasymilowanym przez Mongolow (Heissig, 1980), majq wazne elementy wspolne z antynomicznymi ruchami
derwiszow i powiazanymi postaciami, takimi jak Barak Baba. Obejmowaly one celowe wylamywanie sie z
konwencji jako aspekt ascezy religijnej, w tym spozywanie zakazanych pokarmdw, stosowanie dragéw w celach
transcendentalnych i mieszkanie na cmentarzach (Karamustafa, 1994).

Eklektyzm kulturowy Timurydow i nieortodoksyjne wierzenia
religijne Timura

Wedtug Manza (1999), publiczne powiazania religijne Timura byly w duzej mierze polityczne. Kultywowat on
poteznych, sufickich szejkow, ktorzy stanowili cze$¢ jego wewnetrznego kregu, a jego pierwotna tozsamoscia
byt prawdopodobnie konserwatywny zakon Nagshbandi. Wtasne praktyki religijne Timura byly islamskie z
domieszka szamanizmu turecko-mongolskiego (Manz, 1999, str. 17) i "pozostawit on niejednoznaczny zapis
lotow z ciekawosci w sfery nieortodoksyjnych wierzen religijnych" (Etheredge, 2011, str. 112). Stopien
eklektyzmu kulturowego w Heracie Timurydéw mozna oceni¢ na podstawie opisu uroczystosci weselnych syna
Timura dokonanego przez historyka dworskiego, zacytowanego u Slobina (1976, str. 73).

Ztotousci Spiewacy i stodko brzmigcy muzycy grali i spiewali do motywow w stylu perskim, do
arabskich melodii zgodnie z tureckq praktykq i mongolskimi gtosami, przestrzegajqc chiriskich
praw spiewu i attajskiego metrum.
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Wnioski

Najliczniejsze relacje o stosowaniu A. muscaria jako intoksykantu pochodza od rdzennych ludéw Syberii.
Jednak dowody na wspoétczesne stosowanie odnotowano w Hiszpanii, Tybecie i Afganistanie. Jego zwigzek ze
zmienionymi stanami $wiadomosci w europejskim folklorze (Fericgla, 2001) sugeruje dodatkowo, wraz z
dowodami jezykowymi, Ze stosowanie A. muscaria jako upajacza byto, a moze nadal jest, znacznie bardziej
rozpowszechnione, niz sie powszechnie uwaza. A. muscaria mogt by¢ waznym upajaczem przed dostepnoscia
alkoholu, ktéry wypart jego stosowanie w niedawnej historii. Jako produkt takiego kulturowego skrzyzowania,
jak Herat w XV wieku, nie wydaje sie juz zaskakujacym, ze obraz grzyba psychoaktywnego pojawia sie jako
metaforyczny srodek wstepowania w Timurydzkiej reprezentacji mi'raju, ekstatycznej, niebianskiej podrozy
Proroka. Wsréd mozliwych zrédet tej ikonografii znajduja sie pan-euroazjatyckie praktyki szamanskie,
przekazywane w tym przypadku poprzez kontakty tureckie z ludami syberyjskimi; asymilacja przez ludy
tureckie praktyk buddyzmu tantrycznego, ktéra swiadczy o znajomosci A. muscaria; lub lokalna wiedza ludowa
w Azji Srodkowej o wlasciwosciach Amanity, o czym $wiadcza archaiczne praktyki starszych Shutuli w
Hindukuszu.

Podziekowania: Autor chciatby podziekowac za proces recenzowania, ktory znacznie poprawit te prace, oraz
podziekowac¢ Mike'owi Crowleyowi za zwrdcenie jego uwagi na wizualna historie Burdq autorstwa Seale'a. Nie
zgtasza on réwniez zadnych powiazan finansowych ani innych, istotnych dla tematu tego artykutu.

Konflikt interesow: Autor oswiadcza brak konfliktu interesow.
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