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Nasze badania nad grzybami halucynogennymi, prowadzone od ponad szesciu lat, znajduja sie obecnie na
koncu pierwszej fazy.

W Paryzu wtasnie ukazala sie ksiazka o naszych grzybach wydana przez Muséum National d'Histoire Naturelle.
Pieknie ilustrowana, porusza kazdy aspekt tego dziwnego kompleksu grzybéw — antropologiczny, jezykowy,
historyczny, archeologiczny, mikologiczny, chemiczny, psychologiczny i religijny — a nawet poczatkowe kroki
w terapeutycznym stosowaniu substancji czynnej w grzybach. Roger Heim, dyrektor tego muzeum, jest
autorem i wyswiadczyt mi zaszczyt, dodajac moje nazwisko obok swojego na stronie tytutowej. 29 stycznia
1959 roku, w Amerykanskim Muzeum Historii Naturalnej w Nowym Jorku otwarto wystawe ilustrujaca nasze
grzyby i nasze doswiadczenia z nimi, dla ktérej Paris Muséum hojnie uzyczyto swego wsparcia. Publikacja tej
pracy oferuje zatem stosowna i mile widziang okazje do opisania naszej niezwyktej przygody w etnomikologii*.

* "Etnomikologia" to stowo ukute przez nas, na wzor etnobotaniki, do okreslenia roli, jaka grzyby odgrywaty
w historii kultur cztowieka. Po raz pierwszy pojawito sie w druku w 1954 roku, w zaproszeniu wystanym
przez American Geographical Society, New York, N.Y., na wyktad, ktéry mieliSmy wygtosi¢ przed tym
gremium.

We wrzesniu 1952 roku, moja zmarta zona i ja dowiedzieliSmy sie po raz pierwszy o istnieniu kultu grzybéw
wsrod plemion indianskich w potudniowym Meksyku. Natychmiast podjeliSmy sie, w wolnym czasie,
zapoznania ze wszystkim, co zostato opublikowane na ten temat. Byly tylko trzy wspolczesne prace na temat
tego kultu, ktore dostarczyly przydatnych informacji. Jednak w starych pismach o Meksyku, pochodzacych
gtéwnie z XVI i XVII wieku, znalezliSmy wiele odniesien do niego, wszystkie nas absorbujace. PodjeliSmy sie
stworzenia antologii tych cytatow, ponad dwudziestu z nich, z ktérych niektore istnieja jedynie w rekopisach z
tamtego okresu. W poszukiwaniach zrédet pomogli nam zyczliwi przyjaciele, w szczegdlnosci wybitne
autorytety w dziedzinie starozytnego Meksyku, Robert J. Weitlaner i jego cérka, Irmgard Weitlaner-Johnson.
PrzeanalizowalisSmy te cytaty, wskazujac na mapie Meksyku miejsca, do ktorych sie odnosity, zestawiajac opisy
grzybow i badajac to, co powiedziano nam o ich stosowaniu. PodjeliSmy sie przejrzenia zapisow
archeologicznych w Mezoameryce: i jakiz to niezwykle ztozony, bogaty i enigmatyczny zapis! Wierzymy, ze po
raz pierwszy odkryliSmy w tym zapisie nasze swiete grzyby. W naszej nadchodzacej ksigzce publikujemy tekst
wszystkich naszych cytatéw, a dowody archeologiczne na kult grzybéw poddajemy osadowi tych, ktérzy sa
wykwalifikowani w cierniowej dziedzinie tej tajemniczej nauki.

Mikologowi nasuwa sie tu kilka pytan. Jaki grzyb lub grzyby sa czczone? Wielu starych pisarzy méwi o wizjach,
ktore te grzyby wywotuja. Czy naprawde wywoluja wizje? Jesli tak, jaki jest w nich aktywny czynnik, ktory
wywoluje taka reakcje? Jaka jest jego struktura molekularna? Czy mozna go wykorzysta¢ w terapii?

Nastepnie pojawia sie problem antropologiczny. Jakie byly geograficzne granice kultu w dawnych czasach i
gdzie przetrwat do teraz, jesli w ogole? Jaka role odgrywa grzyb w zyciu Indian? Kult ten utrzymuje sie na
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obszarach, na ktérych istnial wczesniej, na wyzynach potudniowego Meksyku, mniej wiecej od szerokosci
geograficznej miasta Meksyk do Przesmyku Tehuantepec. Stabo zachowat sie, jesli w ogdle, w miastach i
okolicznych krajach, ale w pelni zycia poza autostradami, w indianskich wioskach, gdzie jezyki tubylcze sa
nadal w uzyciu. W tych odlegtych miejscach, swiety grzyb trzyma w garsci cala populacje. Antropolodzy
przeoczyli go po prostu dlatego, ze o niego nie pytali, a Indianie nie méwia o nim na ochotnika.

Nie wszyscy antropolodzy sa pod wzgledem temperamentu predysponowani do badania takiego zjawiska jak
rytual grzybowy u prymitywnych Indian Meksyku. Dyscyplina antropologiczna uczy swych nowicjuszy
szacunku dla twardych, przyziemnych faktéw. Studenci ci sa przygotowani do poznania systemow
pokrewienstwa i mariazu wsréd ludow, ktére studiuja, zasad uzytkowania ziemi i eksploatacji, metod
wytwarzania tekstyliow i innych artefaktow, zwyczajow rzadzacych wymiana towardw, systeméw
kalendarzowych oraz rodzimych idei kosmologicznych i eschatologicznych. Ze wzgledu na nature dyscypliny
archeologicznej, istnieje naturalny dobdr oséb, ktére nie sa poetami, mistykami, nie sa w stanie ocenia¢
subiektywnych emocji. Jednak w cztowieku pierwotnym istnieje element poetycki, uczucie religijne, i w petni
zasluguje ono na uwage wspodtczesnego swiata. R6znica, o ktérej mowie, jest réznica miedzy pieknem ptaka w
locie a opisem miesni lotu tego samego ptaka dokonanym przez taksonomiste; miedzy zapierajacym dech w
piersiach pieknem teczy a analiza widma tej samej teczy dokonana przez fizyka. Boski grzyb, ktory sprawia, ze
jedzacy go ma wizje, odgrywa z koniecznosci istotna role w zyciu wewnetrznym Indianina, tym aspekcie jego
zycia, o ktorym niechetnie rozmawia z obcymi innej rasy i jezyka, a tym bardziej, jesli ci obcy nie chca wejs¢ w
to doswiadczenie ze zrozumieniem. Antropolog, ktory bada te tematy, powinien posiada¢ dusze poety i takt
spowiednika, ale nie moze pozwoli¢, aby jego wtasna wyobraznia go poniosta. Musi obserwowac okiem poety,
role grzyba w prymitywnej kulturze dalekiej od jego wlasnej i ograniczy¢ sie do tej funkcji. Jego zadanie
przypomina problem tlumacza poezji, ktéry musi posiadac czucie poetyckie, a jednoczesnie zaprzega¢ swego
wtasnego Pegaza do wyobrazni innego cztowieka. Jak rzadko spotykamy sie z dobrym ttumaczeniem poezji!
Podobnie jest, uwazam, z badaniem przez antropologa subiektywnego zycia religijnego Indianina
meksykanskiego. Wyszkoleni od poczatku w surowym szacunku dla okruchow faktow, wiekszos¢ antropologow
- nie wszyscy - jest zle przygotowana do wkroczenia w poetycki swiat subiektywnego zycia ludzi, ktorych
badaja, do eksploracji swiata ujawnionego przez swietego grzyba. My przynajmniej jestesSmy swiadomi tego
problemu. W naszych pismach o kulcie grzyba prébowalisSmy uciec od Skylli suchego faktualizmu, a takze od
Charybdy nieokietznanej wyobrazni.

Kazdego roku, od 1953, odbywaliSmy wyprawy do potudniowego Meksyku, do odlegtych gérskich warowni,
gdzie przetrwat kult grzyba, podrézujac celowo w porze deszczowej, na mutach po gorskich szlakach, czesto w
deszczu, aby zamieszka¢ w wioskach indianskich, gdzie jezyk hiszpanski zna tylko kilkoro przywodcow.
Naszym pierwszym i najwazniejszym zadaniem byto zdobycie zaufania Indian. Ich pierwsza reakcja na nasza
obecnos¢ byla zawsze powsciagliwa, czasami wroga: Indianie mieli kontakt z biatymi ludZzmi od stuleci, i nie
byliSmy postrzegani z zyczliwoscia, jakiej mozna by oczekiwaé. Nasza postawa byta postawa pokornych
blagalnikéw przybywajacych, aby poznac sekrety swietego grzyba dla dobra naszego ludu. Po jakims$ czasie
Indianie spotkali sie z nami bardziej niz w potowie drogi.

0Od poczatku mieliSmy trzy cele: (1) zdoby¢ niektére z tych Swietych grzybow; (2) wziag¢ udzial w ceremonii, w
ktorej sa spozywane; i (3) uczestniczy¢ w jedzeniu. ChcieliSmy dowiedzie¢ sie wszystkiego o kulcie: jak i kiedy
grzyby sa zbierane; jak zmieniaja wtascicieli i trafiaja do ostatecznego konsumenta, indianskich (i
hiszpanskich, jesli istnieja) nazw grzybow; znaczenia tych nazw; sposobu przeprowadzania ceremonii w
réznych plemionach i wioskach; celu ceremonii; czy grzyby sa naprawde psychotropowe; czego doswiadcza sie
po ich zjedzeniu; i dawkowania. ChcieliSmy zdoby¢ zdjecia i nagrania z ceremonii, przestudiowac stowa pod
wzgledem jezykowym i religijnym, zidentyfikowac grzyby, wyizolowac¢ substancje aktywna (jesli istnieje),
opisa¢ strukture molekularna tej substancji, zdefiniowac¢ jej wtasciwosci i wreszcie umiesci¢ nasz kult
grzybowy w kontekscie tego, co wiadomo o pierwotnym zachowaniu religijnym. Mineto nieco ponad szes¢ lat,
odkad zaczeliSmy poswieca¢ nasz wolny czas temu zajeciu i mieliSmy teraz w pewnym stopniu osiagnac
wszystkie te cele.

Identyfikacja naszych grzybow okazala sie o wiele bardziej skomplikowana i ekscytujaca, niz sobie
wyobrazaliSmy. Starzy pisarze podali niewystarczajace opisy tych grzybow, ale to, co powiedzieli, wskazywalo,
ze byto ich kilka gatunkéw. (W koncu, kto moze wini¢ tych autoréw za ich niedociagniecia, skoro mikologia
jeszcze sie nie narodzita?) Chociaz spodziewaliSmy sie znalez¢ kilka gatunkow, nasze odkrycia poszty znacznie
dalej. Kazdy region, ktory odwiedziliSmy, robi uzytek z gatunkéw charakterystycznych dla siebie, tylko kilka
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gatunkéw pojawia sie w wiecej niz jednym regionie. Swiete grzyby Meksyku naleza, w wiekszosci, do rodzaju
Psilocybe i sa nowoscia dla nauki, z wyjatkiem jednego lub dwoéch gatunkéw. Prawdziwie psychotropowe i
halucynogenne, sg nastepujace, uporzadkowane wedlug regionéw, w ktorych zostaly znalezione:

Sierra Mazateca: (1) Psilocybe mexicana Heim; (2) Psilocybe semperviva Heim i Cailleux; (3) Psilocybe
caerulescens Murrill var. Mazatecorum Heim: (4) Psilocybe yungensis Singer & Smith;* (5) Psilocybe
acutissima Heim; (6) Stropharia** cubensis Earle (synonim: Psilocybe cubensis (Earle) Singer); i (7) Conocybe
siligineoides Heim.

* Gatunek ten stwarza problem. Spozyty przez Thomasa Davisa i R. Gordona Wassona w terenie, okazat sie
psychotropowy i (w przypadku Gordona Wassona) halucynogenny. Nastepnie, w laboratorium testy na
psilocybine daty wynik negatywny.

*k Aktywnos¢ psychotropowa tego gatunku zostala rozpoznana przez Indian, ale z powodu niedoboru
materiatu nie zostata udowodniona w "laboratorium ani w eksperymencie na nas samych".

Stoki Popocatepetl, Dolina Meksyku: (8) Psilocybe aztecorum Heim. Tenango del Valle: (9) Psilocybe wassonii
Heim (synonim: Psilocybe muliercula Singer & Smith).

San Agustin Loxicha, w Sierra Costera; (10) Psilocybe zapotecorum Heim (takze nr 1, i dwa inne gatunki o
nieznanej tozsamosci).

Mixeria, region San Juan Mazatlan: (11) Psilocybe hoogshageni Heim; (12) Psilocybe cordispora Heim; i (13)
Psilocybe mixaeensis Heim (takze nr 1).

Yaitépec, w kraju Czatinosow, Sierra Costera: (14) Psilocybe caerulescens Murrill var. nigripes Heim (takze nr
1110).

Sochiapam w Chinantla, nr 1?

Na obrzezach obszaru, gdzie grzyby sa stosowane do dywinacji, celowi temu stuza dwa gatunki, ktore
uwazamy za psychotropowe. Ich falliczna sugestywnos$¢ oczywiscie wyjasnia ich role. W Tenango del Valle,
Indianie spozywaja Cordyceps capitata w potaczeniu z halucynogennym Psilocybe sp. W jednym z zakatkow
Chinantla, curandera zgniata i zjada Dictyophora phalloides, aby zwiekszy¢ swe moce dywinacyjne.

Roger Heim z Paryza, nasz mentor w kwestiach mikologicznych, poswiecit sie klasyfikacji i badaniu naszych
grzybow, a w 1956 roku dotaczyt do nas w terenie. Zidentyfikowat je jako Podstawczaki i z pomoca swojego
mlodego asystenta, Rogera Cailleux, udalo mu sie wyhodowac¢ niemal wszystkie z czternastu meksykanskich
gatunkow halucynogennych podstawczakdéw w Laboratoire de Cryptogamie w Paryzu, najpierw na sterylnych,
sztucznych podiozach, pézniej na komposcie w szklarniach, uwalniajac nas w ten sposéb od zaleznosci od
Meksyku w zakresie dostaw surowca. W laboratoriach Sandoz, w Bazylei, w Szwajcarii, dzieki materiatowi
dostarczonemu z Paryza, zespdt badawczy kierowany przez Alberta Hofmanna, a obejmujacy Heima, A. Bracka
i H. Kobela, odniést sukces w hodowli Psilocybe mexicana na duza skale, w sterylnych warunkach na
sztucznych podtozach, izolujac dwie charakterystyczne substancje. Jedna z nich nazwali psilocybina, a druga
psylocyna, i zredukowawszy psilocybine do czystego, biatego, krystalicznego proszku, doszli do jej struktury
molekularnej i zsyntetyzowali ten zwiazek w catosci (0-fosforyl-4-hydroksy-N-dimetylotryptamina). Substancja
czynna nie jest alkaloidem ani polipeptydem, ale struktura indolowa. Zawiera atom fosforu i jako taka jest
substancja nowa dla chemii. Psylocyna, ktéra wystepuje w znacznie mniejszych ilosciach, jest defosforyzacja
psilocybiny.
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Z naszej strony, moja zona i ja skupiliSmy uwage na antropologicznej stronie kultu grzybdéw. W odlegtych
wioskach indianskich, Indianie uwazaja grzyby psychotropowe za Swiete. Boja sie ich i je wielbia. Chociaz
grzyby nie sa juz nigdzie nazywane azteckim terminem teo-nandcatl, "cialem Boga", Indianie uwazaja je za
klucz do komunikacji z Bdstwem. Dzis grzyby spozywane sa za zamknietymi drzwiami, w ciszy i ciemnosci
nocy. Nie przechodza z rak do rak na targowisku za pieniadze, ale sa dostarczane prywatnie, starannie
zawiniete, by¢ moze w lis¢ bananowca. Indianie nie rozmawiajg o swietych grzybach na spotkaniach:
dowiadujesz sie o nich rozmawiajac szeptem z przyjacielem, ktory ci ufa, najlepiej w nocy. Es muy delicado,
jest to bardzo ryzykowne, mowia Indianie, nie nalezy ich lekcewazy¢ i brac tylko jako sakrament. Nie ma nic
wspoélnego, absolutnie nic, miedzy tymi swietymi grzybami a naszym stosowaniem alkoholu. Wulgarna
zartobliwos¢, z jaka w pelni cywilizowane narody mowia czasami o "upijaniu sie" lub "popijawie", jest obca
Indianinowi z jego grzybami. Efekty sa zupetnie inne. Po grzybach nie ma kaca, nie ma za¢mienia pamieci i
zdaje sie cztowiek nie uzaleznia sie od grzybow, jak czasami uzaleznia sie od alkoholu i niektorych innych
dragow. Dawkowanie pozostaje takie samo przez cale zycie. Grzyby sa brane, gdy trzeba rozwiaza¢ powazny
problem i, jak sadze, tylko wtedy. By¢ moze w rodzinie pojawita sie choroba i konsultuje sie z grzybem, aby
dowiedzie¢ sie, czy pacjent przezyje, czy umrze. Jesli werdyktem jest Smierc, rodzina nie czeka, ale
natychmiast przygotowuje sie do pogrzebu, a chory traci wole zycia i wkrétce potem oddaje ducha. Jesli
werdyktem jest zycie, grzyb powie, co nalezy zrobi¢, aby pacjent wyzdrowial. Lub ponownie, jesli zgubiono osta
lub skradziono pieniadze, konsultuje sie z grzybem a on udziela odpowiedzi. Wsréd tych niepismiennych ludzi,
moéwiacych jezykami, ktére nie sa zapisywalne, czesto nie ma zadnych wiadomosci o nieobecnym cztonku
rodziny, by¢ moze o takim, ktéry wyjechat jako "Meksykaniec" do Stanow Zjednoczonych. Tutaj grzyb, jako
ustuga pocztowa, przynosi wiesci o nieobecnym, czy zyje i ma sie dobrze, czy jest chory lub w wiezieniu, czy
jest zamozny lub biedny, czy jest zonaty i ma dzieci.

Metoda przyjmowania grzybow jest réozna. W kraju Mixe, grzyby sa spozywane prywatnie przez petenta, w
obecnosci tylko jednego przyjaciela, obecnego, aby by¢ swiadkiem tego, co moze sie wydarzy¢. W innych
regionach, wzywany jest curandero lub uzdrowiciel, ktory bierze grzyby i moze podac je innym obecnym.
Znamy dwa zupelnie rézne rytuaty, ktérych moze uzy¢ curandero. W jednym z nich grzyby naktadaja sie z
ceremonia dywinacji, ktéra jest wspolna dla calej Mezoameryki, znacznie wiekszego obszaru niz kraj grzybéw.
Podczas tej ceremonii curandero rzuca ziarna kukurydzy, i ze sposobu, w jaki upadna, odczytuje odpowiedzi na
zadawane mu pytania. Oczywiscie, ceremonia jest czyms$ znacznie wiecej: wszystkie akcesoria do obrzedu
odgrywaja swoja role - kurze jaja, jaja indycze, pidra guacamaya (ary), kopal (zywica), ziarna kakaowca, Swiece
z czystego wosku pszczelego, oraz amate, czyli owijki z kory. Akcesoria te odgrywaja swoja role z precyzja i
finezja, ktore sa rowne czci i pieczy, z jaka kaptan obchodzi sie ze Swietymi naczyniami mszalnymi. W kraju
grzyboéw, curandero po prostu dodaje grzyby do tej zwyczajowej ceremonii, aby wzmocni¢ boska moc w sobie.

W alternatywnej ceremonii, curandero, po spozyciu boskich grzybéw, czeka, az go owtadna, a nastepnie
skanduje swe prosby btagalne do Wszechmogacego, aby zstapit i odpowiedziat na modlitwy i problemy
obecnych. W tej ceremonii, curandero jest powazany podlug umiejetnosci, jakie przejawia w formutowaniu
prosb do Boga. Dzisiaj, i oSmielam sie stwierdzic¢, ze w catej przeszlosci, byli curanderos, ktorzy byli oszustami,
embusteros, jak sie ich nazywa, ale mieliSmy zaszczyt pozna¢ dwoje, ktorzy nimi nie byli, a jedna z nich, Maria
Sabina, jest kobieta peina prezencji, uczciwosci i inteligencji. Curanderos sa powotani przez Boga. To znaczy,
ktos staje sie curandero, poniewaz przyjawszy grzyby, mowia mu, aby podazal za tym powotaniem. Curanderos
nie sa zorganizowani w hierarchie: kazdy praktykuje swe powotanie na wtasna reke, jak szamani Syberii,
chociaz czasami moga wymienia¢ sie pomystami. Jako klasa sa niesmiali, zwykle mieszkaja osobno na
obrzezach miasta. Warto byloby, zanim tradycja przeminie, zbada¢ wszystkie wioski, w ktorych zasiega sie
rady Swietego grzyba, poszukac najbardziej biegtych curanderos, zdoby¢ ich zaufanie i zbada¢ zakamarki ich
umystoéw. Ci posrednicy sa ocalalymi repozytoriami Starej Religii. Jestem pewien, ze zaskoczyliby cie
zawartoscia swych umystéw i wirtuozeria w wykonywaniu swych czynnosci.

Swiete grzyby Meksyku pochwytuja cie z nieodparta moca. Prowadza do tymczasowej schizofrenii, lub
pseudoschizofrenii, w ktorej twoje ciato lezy, ciezkie jak oldw, na petate, czyli macie, a ty robisz notatki i
poréwnujesz doswiadczenia z twoim sasiadem, podczas gdy twoja dusza odlatuje na krance swiata, a w rzeczy
samej, na inne plaszczyzny istnienia. Grzyby dzialaja inaczej na rézne osoby. Na przyktad niektérzy zdaja sie
doswiadczac tylko boskiej euforii, ktora moze przetozy¢ sie na niekontrolowany $miech. W moim przypadku
doswiadczytem halucynacji. To, co widzialem, byto wyrazniejsze niz cokolwiek, co widzialem wczesniej. W
konicu patrzytem okiem duszy, a nie przez grube soczewki moich naturalnych oczu. Co wiecej, to, co widziatem,
bylo przesigkniete wazkim znaczeniem: bylem zachwycony. Moje wizje, ktére nigdy sie nie powtarzaly, nie

4



dotyczyly niczego widzianego na tym Swiecie; zadnych samochodow, zadnych miast z wiezowcami, zadnych
silnikéw odrzutowych. Wszystkie moje wizje posiadaly nieskazitelng jakosc: kiedy widziatem stalle choratu w
renesansowej katedrze, nie byly poczerniate ze starosci i od kadzidta, ale jakby dopiero co wyszty, swiezo
wyrzezbione, spod reki Mistrza. Patace, ogrody, morskie pejzaze i gory, ktore widzialem, miaty ten aspekt
nowosci, Swiezego piekna, ktory czasami nachodzi nas wszystkich w przeblysku. Widziatem niewiele osob, a
wowczas zwykle z duzej odlegtosci, ale raz zobaczytem ludzka posta¢ w poblizu, kobiete wieksza niz zwykle,
wpatrujaca sie w zmierzch morza ze swej chaty na brzegu. To dziwne uczucie: z predkoscia mysli jestes
przenoszony tam, gdzie pragniesz by¢, i tam jestes, bezcielesnym okiem, osadzonym w przestrzeni, widzacym,
niewidzianym, niewidzialnym, bezcielesnym.

Potozytem nacisk na halucynacje wzrokowe, ale wszystkie zmysty sa w rownym stopniu dotkniete, a ludzki
organizm jako calos$¢ zostaje wyniesiony na poziom intensywnego doswiadczenia. L.yk wody, zaciagniecie sie
papierosem, zostaja przemienione, pozostawiajac cie bez tchu ze zdumienia i zachwytu. Emocje i intelekt sa
podobnie wzmocnione. Cate twoje istnienie tetni zyciem.

Nasi przyjaciele z Sandoz oferuja ten srodek aktywny do eksperymentow na pacjentach naszych szpitali dla
0s0b z zaburzeniami emocjonalnymi w Paryzu i Lexington, w Kentucky. Czy nikt nie wyprébuje go na
wyjatkowo utalentowanych? Istnieje mozliwo$¢ - méwie, nie wiecej niz mozliwos¢ - ze ich moce zostang
wyostrzone i beda dysponowac wgladami nie danymi im w normalnym zyciu.

Podczas gdy my ogladaliSmy nasze wizje w ciemnosciach tropikalnej nocy, gdy na zewnatrz lat deszcz,
curandera Spiewata swe piesni, wzywajac bostwo, by zstapito posrdd nas. Ona i jej corka $piewaly na zmiane.
Czasami wstawata i angazowala sie w skomplikowane klaskanie, klepanie, obijanie réznych czesci ciata, z
réznym rezonansem w zaleznosci od tego, w ktora czes¢ ciala uderzata, ze skomplikowanym wyczuciem
uderzen, ciosy byly niezle wymodulowane, czasami wymierzane lekko, czasami z petna moca; i podczas tego
performansu obracatla sie zgodnie ze stronami swiata. ByliSmy tam, w skromnej, indianskiej chacie, z naszymi
wizjami i wladczym gtosem Spiewajacej corki w uszach oraz perkusyjnymi uderzeniami matki, przejawiajacej
cechy brzuchomodwcze, raz tu, raz tam, na wyciagniecie reki, w oddali, jakby$my unosili sie w przestrzeni,
muskani przez bryze, stuchajac gtosu wznoszacego sie w piesni i otoczeni nawotywaniami niesamowitych
stworzen przemykajacych wokot nas.

Wystep curandery osigga punkt kulminacyjny co dwadziescia lub trzydziesci minut. Wtedy nagle Spiew ustaje i
przemawia grzyb. Wyrzuca ona stowa wyroczni, gtosno, ostro, z przekonujacym autorytetem, sylaby przecinaja
nocne powietrze i ciemno$¢ oraz cisze jak n6z. Potem wszyscy sie odprezaja, zapalaja papierosy i nastepuje
ogo6lna rozmowa, w ktorej uczestniczy curandera.

Po czterech lub pieciu godzinach tego doswiadczenia wszyscy zapadaliSmy w gteboki sen, z ktérego budziliSmy
sie jakies dwie godziny pozniej, odswiezeni i gotowi do pracy - gotowi, to znaczy, z wyjatkiem tego, ze wyrazne
wspomnienie naszej przygody sprawiato, ze praca wydawala sie niewazna, a wazna rzecza do zrobienia byto
poréwnanie notatek z naszymi towarzyszami i zapisanie w naszym dzienniku kazdego szczegétu nocnych
wydarzen.

Powiedziatem wam juz, co osiagneliSmy w terenie i w laboratorium w ciggu ostatnich szesciu lat. OdkryliSmy
na nowo $wiete grzyby Meksyku, zidentyfikowaliSmy je, wyizolowaliSmy substancje czynna i przystapiliSmy do
okreslania jej wlasciwosci. Co mozemy teraz zrobi¢? Nasze pole badan poszerza sie w miare postepow.
Pozwolcie, ze nakresle kurs, jaki nalezy obra¢, jak mi sie wydaje, w dziedzinie antropologii. Pamietajcie, ze
wszystko, co powiem, jest spekulatywne, oczekujace potwierdzenia.

Mamy tu do czynienia z autentyczna forma religii ludzi pierwotnych. Powtdrze to, co powiedzialem wczesnie;:
byloby bledem stawia¢ grzyby halucynogenne obok alkoholu, jako kolejny drag stuzacy czlowiekowi za
ucieczke. Grzyb, pomimo swojej mocy, jest sSrodkiem ginacym. W $wiecie pierwotnym, jego przetrwanie jest
nieregularne, chociaz istnieja dowody, ze jego stosowanie byto powszechne dawno temu. Przetrwat tylko w
kulturach peryferyjnych, wsrod najbardziej odizolowanych i zaniedbywanych ludéw, na Syberii, na Borneo, w
Nowej Gwinei, do niedawna w Peru i w Meksyku. Na wczesnym etapie ewolucji kultury, stuzy jako wielki
mediator z Bogiem dla ludow, ktére dopiero zaczynaja zapoznawac sie z idea Boga.

Krolestwo zwierzat nie zna Boga; nie ma koncepcji idei religijnej. Zwierze nie potrafi wyobrazi¢ sobie




horyzontéw poza horyzontem, ktéry faktycznie widziato, przesztosci wczesniejszej niz ta, ktorej doswiadczyto,
przysztosci poza najblizsza przysztoscia, ptaszczyzn istnienia innych niz ta, w ktérej sie znajdujemy. Musiat
istnie¢ czas, kiedy czlowiek, wylaniajac sie ze swej zwierzecej przesztosci, po raz pierwszy pojat te mozliwosci,
niejasno, niepewnie; kiedy po raz pierwszy poznatl podziw, ktéry towarzyszy idei Boga. By¢ moze te idee
przyszty do niego bez pomocy, dzieki swiathu jego wschodzacej inteligencji. Sugeruje ci, ze gdy nasi najbardziej
prymitywni przodkowie szukali pozywienia, musieli natrafi¢ na nasze grzyby psychotropowe, lub by¢ moze inne
rosliny posiadajace te sama wlasciwos¢, i zjedli je, i poznali cud zachwytu obecnoscia Boga. To odkrycie
musiato nastgpi¢ przy wielu okazjach, odlegtych od siebie w czasie i przestrzeni. Musiato by¢ potezna
trampoling dla wyobrazni pierwotnego cztowieka. Sekret cudownego odkrycia bytby pilnie strzezony i
pozostawiatby niewiele sladow, poza rykoszetem w folklorze, legendzie i etymologii odpowiednich stéw. Od
poczatku historii byli jasnowidze, mistycy, prorocy i poeci, ktorzy zdawali sie posiada¢ sekretna wizje
wiecznych wartosci. Osiagali to poprzez post i inne praktyki ascetyczne lub, by¢ moze, jak w przypadku Blake'a
i Keatsa, dzieki swej nietypowej wrazliwosci. Opis Blake'a dotyczacy poetyckiego daru jest wyjatkowo trafny
dla doswiadczenia grzybowej agape: "Ten, kto nie wyobraza sobie w silniejszym i lepszym swietle niz widzi
jego ginace, Smiertelne oko, nie wyobraza sobie wcale". Boski grzyb otworzytby swiat wizji dla znacznie
wiekszej liczby osob, a krélestwo Boze bytoby w zasiegu kazdego, kto posiad! ten swiety sekret. Krélestwo
Boze byloby w tobie.

Ceremonia, w ktérej uczestniczyliémy w potudniowym Meksyku, byta prawdziwa agape, uczta mitosci, Swieta
Wieczerza, w ktorej wszyscy czuliSmy obecnos¢ Boga, w ktorej Element nidst wlasne przeswiadczenie o
cudach, ktére w nas uczynit. Wierni nie byli zobligowani do zaakceptowania dogmatu Transsubstancjacji, w
celu dowiedzenia sie, czy przyjeli ciato Chrystusa. (Jakze zaskakujace jest to, ze starozytni Aztekowie nazywali
ten Element ta sama nazwa, ktorej uzywamy dla Chleba i Wina Eucharystii - Ciato Boga!) Czy swiety grzyb lub
jaki$ inny naturalny halucynogen nie byt pierwotnym elementem we wszystkich Swietych Wieczerzach $wiata,
stopniowo zastepowanym przez nieszkodliwe Elementy podczas rozwadniania pierwotnego, budzacego groze
sakramentu? Czy nie moze by¢ to wyjasnieniem Archetypow, Idei, Platona? Starozytni Grecy nigdy nie ujawnili
sekretu misteriow eleuzyjskich, cho¢ wielu musiato go znaé i szepta¢ o nim miedzy soba. Wiemy tylko, ze
wtajemniczeni pili miksture i pdzniej w nocy zaznawali wielkiej wizji. Grecy, ktorzy byli ojcami czystego
rozumu, zarezerwowali cze$¢ swych umystow dla tego mistycznego elementu, misteriéw Eleusis, wyroczni w
Delfach, demona Sokratesa. Nikt nie wie na pewno, jaki napoj starozytni Hindusi mieli na mysli pod nazwa
soma, ani jakie bylo pochodzenie ling chih Chinczykéw, boskiego grzyba niesmiertelnosci. Oto brakujacy
element w naszej wiedzy o tych kulturach, ktéry prawdopodobnie mozna teraz zidentyfikowa¢ metodami,
ktorych uzywaliSmy w naszym poszukiwaniu swietego grzyba.

Pozostaje jedno pytanie, ktore niektérzy moga sobie zadawac, a na ktore chetnie odpowiadam. Jak to sie stato,
ze ja, bankier, i moja zona, pediatra, udaliSmy sie na te odlegte terytoria, i jak to sie stato, ze pisze o tych
tematach? Nasze grzyby oddziatuja na wiele dyscyplin: na nauke, mikologie, chemie, psychologie i medycyne,
na nauki humanistyczne, folklor i mitologie, filologie, antropologie, archeologie, historie i religie. Jak to sie
stato, ze laicy bez kwalifikacji akademickich w Zadnej z tych dyscyplin sa tak odwazni, aby kierowac te tematy
do gremium naukowego?

Moja zona i ja zaczeliSmy zbiera¢ nasz materiat dawno temu, w 1927 roku, pewnego sierpniowego popotudnia
w Catskills, spacerujac gorska sciezka na skraju lasu. Ona urodzila sie w Rosji, a ja mam pochodzenie
anglosaskie. Nic nie wiedziatem o grzybach i mnie nie obchodzily. Byty dla mnie raczej odpychajace i, jak
zwykle, $miertelnie trujace. Przez wszystkie te lata, kiedy sie znaliSmy, nigdy nie rozmawiatem z moja zona o
grzybach. Nagle odskoczyta ode mnie: zobaczyta lesne poszycie pokryte wieloma rodzajami grzybow. Uklekta
przed nimi, nazywata je pieszczotliwymi rosyjskimi nazwami i pomimo moich protestéw nalegata, by je zebrac
w swa sukienke i zabra¢ do naszego domku, gdzie posuneta sie do tego, ze je ugotowala i zjadla - sama. Moja
zona uwielbiata grzyby, chociaz nigdy ich nie studiowata ani nie miata o nich ksiazki. To, co o nich wiedziata,
nauczyta sie na kolanach matki. Rosjanie darza grzyby mitoscia przekraczajaca wszelkie wyobrazenia,
graniczace z nienormalnoscia, tak samo jak my, Anglosasi, nienormalnie sie ich obawiamy.

Epizod ten wywart na nas tak gtebokie wrazenie, ze od tamtej pory, gdy tylko okolicznosci na to pozwalaty,
zbieraliSmy wszystkie informacje, jakie mogliSmy, na temat stosunku réznych ludéw do grzybdw - jakie gatunki
znaja, ich nazwy, etymologie tych nazw, folklor i legendy, w ktdrych wystepuja grzyby, odniesienia do nich w
przystowiach, literaturze i mitologii. Interesowato nas, co wiedza o grzybach niewyksztatceni ludzie, ci, ktorzy
nigdy nie widzieli ksiazki na ten temat, a wiedzieli tylko to, co przekazali im ustnie ich przodkowie. Podobnie
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jak wytrwaly Cortez, oszotomiony spektaklem Pacyfiku ze swego szczytu w Darien, odkryliSmy, ze mamy
przywilej stapa¢ po dziewiczym polu dojrzalym do eksploracji. Powoli dotarto do nas, ze ludy Europy sa
podzielone etnomikologicznie na dwie grupy: tych, ktérzy uwielbiaja grzyby, i tych, ktérzy przesadnie sie ich
boja i je nienawidza - "mikofiléw" i "mikofobdw", stowa, ktére wymysliliSmy. Obiektywne dowody wspierajace
te hipoteze zostaly wzmocnione niezliczonymi wskazéwkami, ktére mozna znalez¢ w filologii i folklorze.
Stopniowo ogarnelo nas $miate przypuszczenie: by¢ moze nasi odlegli przodkowie czcili grzyba. To by
wyjasniato nasze dowody, poniewaz to, co jest czczone, zaréwno sie adoruje oraz tego obawia, jest zaréwno
Swiete, jak i nieczyste. OdbyliSmy dalekie i rozlegle podréze, do Laponii, do Kraju Baskow, do Fryzji, az
zebraliSmy to, co wydawalo nam sie imponujacym zbiorem wskazéwek. Podobnie jak dlugie, powolne fale,
ktore kotysza oceanem wiele dni po przejsciu poteznego huraganu, tak nasze zimne, skamieniate dowody,
pomimo catej swej naukowej bezwtadnosci, wydawaty sie zwiastowac, gdy zostaty zebrane po raz pierwszy i
wlasciwie odczytane, przerazenie i uwielbienie, ktére niegdys ogarnety naszych prymitywnych przodkdow, by¢
moze zanim zaczela sie historia. Postulowalismy kult boskiego grzyba, tak jak astronomowie postuluja
obecnos¢ ciala astralnego, nie widzac go, wywnioskowujac jego obecnos¢ z zachowania innych ciat.
Pozostawato pytanie: jesli grzyby byly czczone, to ktére grzyby i dlaczego?

ZarzuciliSmy sie¢ jeszcze dalej, i w naszych dociekaniach objeliSmy cata mase ladowa Eurazji. Jakiez byto nasze
zaskoczenie i radosé, gdy odkryliSmy, ze na Syberii sa ludzie, ktorzy czcili pewien rodzaj grzyba-rogu od
starozytnosci do naszych czaséw. Sa to najbardziej prymitywne plemiona w tym prymitywnym kraju,
spotecznosci paleo-syberyjskie. OdkryliSmy, ze stosowanie grzybow w celach rytualnych byto znane w Nowej
Gwinei, na Borneo. Nastepnie udalisSmy sie do Meksyku, tuz za progiem. Opowiadatem wam o naszej pracy
tam.

By¢ moze brak przeszkolenia w jakiejkolwiek z dyscyplin, ktérych potrzebowaliSmy, pomdgl nam, a nie
przeszkodzit. Uczony akademicki lub naukowiec wahalby sie, czy stapac tam, gdzie swobodnie wedrowalisSmy.
W trakcie naszych podrézy, zarowno intelektualnych, jak i geograficznych, korzystaliSmy ze specjalistyczne;j
wiedzy setek informatoréw, poczawszy od niewyksztalconych mieszkancéw wsi po uczonych akademickich. W
pewnym sensie moja zona i ja czuliSmy, ze byliSmy jedynie soczewka, przez ktora Swiatto ich informacji
skupiato sie na ekranie naszego projektu. Jesli teorie, ktore wysuwamy, maja jakakolwiek waznos¢, zastuga
nalezy sie przede wszystkim naszym informatorom. ChcielibySmy moc przytoczy¢ tu wszystkich. Chcielibysmy
moéc przytoczy¢ przynajmniej wszystkich gtéwnych, ludzi takich jak Robert Graves z Majorki w Hiszpanii;
Adriaana Barnouw z Nowego Jorku, N. Y., Richarda Schultesa z Uniwersytetu Harvarda, w Cambridge, Mass., i
Gordona Ekholma z Amerykanskiego Muzeum Historii Naturalnej w Nowym Jorku, N.Y. Jest jednak dwdch
ludzi, ktérych wymienimy, u ktérych mamy dtug, ktérego nigdy nie bedziemy w stanie sptaci¢, bez ktérych
pomocy nigdy nie ukonczyliby$my naszej ksiazki.

Po pierwsze, jest taki wspaniaty uczony i nauczyciel, Roman Jakobson, z Uniwersytetu Harvarda i
Massachusetts Institute of Technology Cambridge, Mass. Od dnia, kiedy spotkaliSmy go podczas II wojny
Swiatowej, zachecat nas, nieustannie prowadzit, zasypywat bogatym materiatem, pomystami, pytaniami, nigdy
nie pozwalajac nam zwolni¢, popychajac do wydania naszej ksiazki. Wybitny jako slawista, filolog,
jezykoznawca, folklorysta, historyk kultury, pionier nowej nauki o komunikacji, sam ptodny we wszystkich tych
dziedzinach, elektryzujacy jako nauczyciel, bedacy naprawde jednym z najwiekszych intelektualistéw naszych
czasow, a jednoczesnie obfitujacy w te ludzkie cechy, ktore sprawiaja, ze jest kochany przez swych studentow i
uczniéw. Jestesmy dumni, ze zyskaliSmy jego przyjazn i wzbudziliSmy jego zainteresowanie naszymi badaniami.

Nastepnie jest Roger Heim. Spotkalis§my go po raz pierwszy w 1949 roku w Paryzu, kiedy wtargneliSmy do jego
laboratorium, zupelnie mu nieznani, bez kwalifikacji akademickich, bez przedstawienia sie, za wyjatkiem
telefonu od kolegi, ktéry sam nas nie znat. Od poczatku byl naszym, zawsze lojalnym, zawsze cierpliwym
przewodnikiem we wszystkich sprawach mikologicznych. Nie musze méwic, jak trudna jest jego dyscyplina
naukowa. Jego poswiecenie dla niej jest catkowite, jego wiedza o niej encyklopedyczna. Poza horyzontami
mikologii, w zadziwiajacy sposob zarzadza on dziedzinami nauk ogdlnych i humanistycznych. W rzeczywistosci,
cata nauka jest dla niego jedynie rozszerzeniem nauk humanistycznych, granica, ktéra ludzie obecnie
eksploruja i ktéra wtaczaja do stale gromadzacego sie zasobu ludzkiej wiedzy i kultury. Redaktor Revue de
Mycologie, Dyrektor Laboratoire de Cryptogemie, autor Les Chempignons d'Europe, podrecznika o grzybach w
nowej koncepcji, ktory przewyzsza wszystko, co mamy w jezyku angielskim, Dyrektor Muséum National
d'Histoire Naturelle, Membre de I'Institut, zajmujacy dokladnie ten sam fotel i ten sam pokoj, ktory zajmowat
Buffon, utalentowany stylista jezyka francuskiego, uosabia on najwspanialsze tradycje francuskiej nauki i

7.



kultury. Bez jego zawsze pomocnej dioni, gotowej pomaga¢ nam w trudnych chwilach, bez jego
przekonujacego gtosu, wspierajacego nas w pracy terenowej, nigdy nie odwazylibySmy sie wytrwac. Jestem
zaszczycony, ze mam przywilej ztozenia tego hotdu wielkiemu Francuzowi, wielkiemu naukowcowi, wybitnemu
przedstawicielowi tego, co najlepsze w zachodniej tradycji literatury humanistycznej i naukowej.
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